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प्रकाशकीय 


सम्यक्‌ ज्ञान-सन्दिर का चतुथे रज्न--नवीनता के अनुगासी 
प्रकाशित करते हुए हम अत्यन्त प्रसन्नता अनुभव कर रहे हैं। 
इस प्रकाशपुंज अ्रन्थ-रत्न की एक भी रश्मि यदि अज्ञानान्धकार 
को भेद कर जन-मानस को. आलछोकित कर सकी तो हम अपने 
श्रम व ध्येय को सफल सममेंगे । 

'नवीनता के अनुगामी” पू० उपाचाय श्री गणेशीछालजी 
म० द्वारा विभिन्न स्थानों पर विभिन्न विषयों पर दिये गये 
व्याख्यानों का संग्रह है। प्रत्येक व्याख्यान का अपना अछूग 
अस्तित्व है फिर भी प्रथम व्याख्यान के आधार पर ही पुस्तक 
का नामकरण किया गया है। इन व्याख्यानों में उपाचाय श्री 
की वाणी उस युगदृष्टा महापुरुष की तरह मुखरित हुई है जो - 
गर्तोन्मुख समाज को महाविनाश से बचाने के लिये कभी 
आक्रोषपूर्ण शब्दों का व्यवहार करता है और कभी न सानने 

[र सहाविनाश की कल्पना कर स्वयं ही रुद्धकंठ हो जाता है। 
सवेत्र इन व्याख्यानों में एक मधुर फटकार व बुराइयों से ऊपर _ 
उठने के लिये बलवती प्रेरणा भरी हुई है। 


प्रस्तुत व्याख्यानों का सम्पादन श्री शान्तिचन्द्र जी मेहता 
एम० ए० एछ० एल० बी० साहित्यरत्न ने बहुत योग्यता के साथ... 
किया है । इसके लिये हम उन्हें हार्दिक धन्यवाद देते हें । 
यदि समाज ने प्रस्तुत प्रकाशन का हार्दिक स्वागत किया... 
तो हमारा श्रम सार्थक होगा। ह 


--सरदारमल कांकरिया 


दो शब्द 


स्व-पर कल्याण श्रमण संस्कृति की महान्‌ परम्परा है। 
अतीत से अर्वाचीन काल पर्यन्‍्त इस परम्परा का अक्लुण्ण व 
अबाध रूप से निर्वाह होता आया है। अवांछनीय तत्त्व व 
विकट परिस्थितियां भी जन-सेवा के मार्ग से उसके उपासकों 
को च्युत्‌ नहीं कर सकीं। 

इतिहास साक्षी है। आज तक अगणित संतों, श्रमणों, 
निम्न न्‍थों या माहणों ने समाज-बिकास में तथा बुराइयों के 
प्रतिकार में अपना जीवन समर्पित किया है। प्रकृतिजल्य तथा 
भौगोलिक कठिनाइयां भी उनका सार्ग अवरुद्ध न कर सकीं। 
पूर्व से पश्चिम, उत्तर से दक्षिण तक विस्तृत भू-खंडों में फेले हुए 
प्रचार-चिह्न उनके द्वारा किये गये महाग्रयासों की ओर आज 
भी इ“गित कर रहे हैं। कंटकाकीण, झुँचे-नीचे मार्गो, अट्टहास 
करते मरु पथों, हिस्र पशुओं से परिपूर्ण बन-बीथियों को पार 
कर दूर प्रदेशों में वे स्वर्ण खानों अथवा तेलकृपों की खोज में न 
निकले थे। न उनकी कहीं उपनिवेश स्थापित करने की- ही 
आकांक्षा थी। दे गये थे मात्र श्रमित सानवता को सत्पथ्‌ 
दिखाने तथा सत्य, अहिंसा, विश्वव॑घ॒त्व की भावना का अद्भव 
प्रचार करने | जीओ ओर जीने दो, उनका महान्‌ संदेश था। 


ही, 


नेत्रों में अजस्त्र करुणा, हृदय में विश्वास, सर्व प्राणियों के प्रति... 
मेत्री भाव, यही उनके अस्त्र थे। जो भी उनके सम्पर्कमें आया वही... 
राग-हं पात्मक बृत्तियों को भूलकर उनका हो गया। अक्रोध से 
क्रोध की जीता, अमान के शक्ति में उन्मत्त नराधीपों को जीता 
और सायाविहीन सरलरू-सत्य-व्यव्रह्म रसे महाकुटीलों को जीता। 
राक्षसी वृत्तियों पर दंची बृत्तियों की यही तो विजय है। | 

आज भी श्रमण संस्कृति की यह परम्परा जीवित है। बिना 
किसी आकांक्षा अथवा छालसा के शतशः निर्मन्‍्थ-निम्र न्‍्थ- 
नियां पाद-विहार करते हुए देश के एक कोने से दूसरे कोने 
तक जन-जीवन के उत्त्थान में संलमम हैं | प्रस्तुत व्याख्यान संग्रह 
इसी. श्रमण-परम्परा के महांन्‌ प्रतिनिधि पूज्य उपाचाय श्री 
गणेशीलाल जी का है। थे व्याख्यान मात्र व्याख्यान नहीं 
परन्तु दलित, थकित व शोषित सानव-समुदाय के लिये. संजी- 
वनी वटिकाये हैं । वक्ता यदि सात्र वक्ता न होकर चिन्तक व 
विचारक हो तो समस्याओं व अ्न्धियों को सुलमाने में देर 
नहीं छगती । अ्थित व्याख्यानों को पढ़ते हुए प्रतिभासित होता 
है कि गहनचिन्तन, विश्लेषण तथा अध्ययन के पश्चात ही इस 
प्रकार के विचार व्यक्त हो सकते हैं । 

साहित्य समाज का दपंण होता हे । प्रत्येक काल के साहिल 
में तत्कालीन समाज तथा उसकी स्थिति का अवलोकन किया 
जा सकता हे। क्योंकि साहित्य का निर्माण ही जन-ह्वित की 
कासना से किया जाता हे। जिस साहित्य में छोक-हित की 


( ग) 
भावना नहीं होती वह साहित्य ही नहीं होता है ।व्याख्याकारों 
ने 'हितयुत रचना” को साहित्य कहा है। अतः प्रत्येक लेखक 
अपने युग का प्रतिनिधित्व करता है, उसकी रचना मात्र स्वान्त 
सुखाय ही नहीं होती परन्तु छोकरंजन तथा लोकहित के लिये 
भी होती है। अतः लेखक अपनी समकालीन परिस्थितियों से 
अस्पश्य नहीं रह सकता। 

: प्रस्तुत व्याख्यान संग्रह में भी हमें युगंकाीन समस्याओं 
का विश्लेषण मिलता है | एक साधक जो सांसारिक समस्याओं 
से दूर हो विरति की ओर अग्रसर है, फिर भी वह सामाजिक 
बुराइयों की ओर आँख मींचकर नहीं रह सकता। उपाचाये 
श्री भी एक ओर शोषण व अन्याय की ओर जंनता का ध्यान 
खींचते हैं. तो दूसरी ओर पुरुषा््थ करने की भी प्रेरणा देते हैं । 
आँख मीचकर बढ़ते हुए वर्तेमान फशनग्रस्त युवकों की 
भत्सना करते हैं तो रूढियों में आबद्ध' पुराण-पंथियों :.को भी 
सचेत होने की चेतावनी देते हैं । कहीं सुप्त शक्तियों को आन्दो- 
छित करते हैं तो कहीं कषायों को उपशान्त करने के ढिये भी 
प्रेरणा देते हैं। कहीं अवगुंठन में. .छीपी नारी जाति को अपनी 
प्रच्छन्ष शक्ति पहचानले के लिये निर्देश देते हैं तो कहीं तितिलियों 
सी भ्रमित नारियों को नारीधर्म की पविन्नता सममाते हैं। 
कहीं कबीर योगनिष्ठ श्रीकृष्ण के जीबन की पवित्नता बताते 
हुए उनके महान्‌ जीवन का अजुकरण करने के लिये प्रेरणा देते 


( घ ) 


हैं तो कहीं उनके जीवन को रासलीलाओं था मक्खन-चोरियों कस 
द्वारा छांछित करने वाले व्यक्तियों को घिकारते हैं। 


संक्षिप्त में सत्र इन व्याख्यानों में एक नवीन दृष्टि व गहने 


चिन्तन का अनुभव होता है | इतने परिपक विचार असाधारण 
व्यक्तियों के द्वारा ही व्यक्त हो सकते हैं | 
* अन्‍्थ का सम्पादन विद्वान्‌ सम्पादक ने अत्यन्त योग्यता से. 
किया है। भाषा स्वाभाविक रूपमें ही रखकर सम्पादक ने अपने 
उत्तरदायित्त्व का निर्वाह किया है। 
वोलचाल की भाषा होने से प्रस्तुत अन्थ आवालबृद्ध सबके 
लिये अत्यन्त उपयोगी सिद्ध होगा । 
में सम्पादक तथा प्रकाशक दोनों को इस महान्‌ प्रयास के 
लिये वधाई देता हूं। इस पुस्तक द्वारा उपाचाय श्री की वाणी 
कोटि २ मानव समुदाय तक पहुंच सकेगी । 


२० वाल्मुकुन्द मकर रोड, “-मंदनकुमार मेहता 
कलकत्ता-७ 
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नवीनता के अनुगामी 


नवीनता के अलु॒गामा 


चेतन भज) कल्याण करण को 
आज मिल्‍यो अवसर रे। 
शात्र प्रमाण पिछाण प्रञ्नु शुण 
मन चंचल थिर कर रे। 
--श्री श्रेयांस जिनंदू सुमर रे ॥ 


: - आज नव वर्ष का प्रारम्भ होता है । इस नव वर्ष के दिवस 
को कुछ विशेष दिवस के रूप सें माना गया; सम्भव है इसीलिए 
आप छोगों ने मुझे; यहां व्याख्यान देने के लिये कहा। 

आज नव बष का शुसारंभ है और इस दिन विगत. 
वर्ष का सम्पूर्ण इतिहास सबके सामप्नने है। अब में आपसे 
पूछता हूँ कि इस नव व में आप क्या नवीनता छाने वाले हैं ९ 
सम्यग्‌ दिशा में नचीनता, नया दृष्टिकोण नहीं चनता हे तो फिर 

नव वष की विशिष्टता दी क्या ९ 

आज की प्रार्थना का विषय सी श्रेयांस सगवान्‌ का आ- 
गया दै, अतः सानों उपयुक्त कविता के शब्दों में विशिष्ट नवी-: 
नता-संदेश प्रस्फुटित हो रहा है--“सत चंचछ स्थिर कर रे” हे- 
साधक ! अपने चंचल हृदय को स्थिर धना। उससें एक शोधन 
की स्थिति पेदा कर, जिससे चह (सन) संतुलित घन जीवन की. 


र्‌ नवीनता के अनुगामी 


सही दिशा में शक्तिशाल्ली नया मोड़ दे सके | ऐसा नया सोड़-- 
जो उत्थान मार्ग की ओर उन्मुख बना देता हो। कंवि के उद्गार 
है कि श्रेयांस जिनेन्द्र का स्मरण कर; वच्योंकि जिनका नाम ही 
कल्याण है, उनकी भक्ति द्वारा अपने कल्याण का अलभ्य अंब- 
सर मिल गया है। ह 
वास्तविक कल्याण-सार्ग की ओर आगे बढ़ने से ही जीवन 
में नवीनता का उद्भव हो सकता है; क्योंकि जागतिक विक्ृतियों 
में फंस कर आत्मा अत्यधिक जीर्ण सी वन गई है। उसमें नवी- 
नता लाने के लिए शास्त्रीय, सनातन व सतद्मरूपी जीवनौषधि की - 
आवश्यकता है। कवि चेतावनी दे रहा है कि इस अवसर को . 
हाथ से न जाने दें। तो क्या आप इस चेतावनी से सचेत होकर : 
आगे बढ़ने के लिए तेयार हैं ? सांसारिकता में निरन्तर डोलते 
हुए चंचल चित्त को नियंत्रित करके विकास के छक्ष्य की ओर 
स्थिर करने के लिये क्या उद्यत है ? क्योंकि आपको इस प्रकार 
की तैयारी ही नधीनता की तरफ गति करने का लछक्षण होगी । 
मनुष्य के जीवन का मनोवेज्ञानिक अध्ययन किया जाता - 
है तो विदित होता है कि प्रारम्भ से ही प्रत्येक के हृदय में. 
नवीनता की एक गहरी उत्कण्ठा होती है; वह उत्कण्ठा सही 
दिशा में होती हे या नहीं--यह सवाल दूसरा है, छेकिन बच- 
पन में ही देखा जाता है कि बच्चा नये २ खिलौनों, नई २ 
वस्तुओं की ओर आक्ृष्ठ होता है। संस्कारजन्य स्वभादतः 
पुरानी वस्तुओं में एक उपेक्षाबति सी पेदा हो जाती है। आप 
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दैनिक खान-पान में भी देखते हैं कि एक ही तरह का शाक 
रोज-रोज साधारण प्रकृति के मनुष्य को अच्छा नहीं: छूगता, 
रहन-सहन व वेष-भूषा में भी वे नित्य एक हो ढंग को पसंद 
नहीं करते । 

यह तो साधारण प्राणियों के छौकिक रुचि का प्रश्न है, 
किन्तु वास्तविक जाग्रत आत्मा का स्वभाव हैं कि वह नई-नई 
समस्याओं को सोचती है, नई-नई भावनाओं को नये २ दृष्टि- 
कोणों के आधार पर विचारती है, यह उसके जाग्रत होने का, 
गतिशील बने रहने का प्रवल प्रमाण है । जहां जीवन में सम्यग्‌ 
गति नहीं है, स्थगन है, वहां वेचारिकता नहीं है, नवीनता नहीं 
है तो वेसा जीवन, जीवन नहीं, उसे मृत्यु का दूसरा नाम कह 
सकते हैं | वास्तविक नवीनता में कुछ ऐसी ही आकर्षण शक्ति 
है कि अनायास ही विकासशील व्यक्ति की अन्‍्तर्‌बृति उस 
ओर शुक जाती है। आप जानते हैं कि वर्ष के सभी दिन एकसे. 
होते हैं, किन्तु आप लोग कुछ दिनों को नये दिन कह कर 
मानते हैं, यह क्या है--नवीनता के प्रति छिपे आकर्षण का 
प्रकारान्तर प्रकटीकरण का आभास ही तो। इससे यह भी . 
स्पष्ट होता है कि मनुष्य सदेव सही नवीनता के प्रति सजग 
रहता है। । 

अव प्रश्न उठता है कि नवीनता के श्रति. यह आकप्पण-बृति 
मनुष्य के हृदय सें संल्म क्‍यों है ? जीवन में इस वृति से फ्या 
कोई छाम भी है ९ 9 ५2 ह 
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' मूलतः मनुष्य एक विवेकशीछ ग्राणी होता है।. इसलिए 
उसके हृदय में एक पेनी जिज्ञासा वृति का निवास होता है। 
अधिक से अधिक नया जानने की तीत्र उत्कण्ठा ही नवीनता  -.. 
की ओर कदम बढ़ाने की प्रेरणा देती है और मनुष्य के प्रयासों: 
के लिए नये २ क्षेत्र खोलती है। कई अन्वेषकों ने अपने जीवन 
का सब कुछ गुमा करके भी उत्तरी व दक्षिणी ध्रवों की यात्रा 
की, हिमालय की चोटी तक पहुंचने के प्रयास किये ओरवे 
समुद्र की गहराई और आकाश की ऊँचाई मापने की ओर भी. 
बढ़ें तो इन सबसे साहस का यह भाव मलकता है कि अपनी 
जिज्ञासा पूर्ति के रास्ते पर मनुष्य अपना सब कुछ भी निद्चावर 
कर सकता है। ह 

मनुष्य एक ऐसा विकासशील जीव है। जिसने अपने 
मस्तिष्क की अल्यधिक प्रगति ग्राप्त की है, उसका ज्ञान केवल 
वाह्मय पदार्था तक ही सीमित नहीं है; वल्कि उसने बेचारिक व 
आध्यात्मिक क्षेत्र में भी आश्चयंजनक उन्नति की है। उसकी 
जिज्ञासा धृति इन क्षेत्रों में और भी अधिक उठम्न हो उठती दै-- 
जिसका सबूत है कि बड़े २ दार्शनिक और विचारक अपेक्षाकृत 
इस क्षेत्र में नवीन २ विचारधाराओं को जन्म देते हैं तथा 
बड़े २ आध्यात्मिक साधक स्वकीय दिव्य शक्ति को श्राप्त कर 
संसार को सही रास्ते का उद्वोध देते हैं। यह ध्ति इस बात 
की परिचायिका हे कि झुद्ध आत्म-ज्योति का रूप नवीनता हृदय 
संलप्न होकर आकर्षण का केन्द्र बिन्दु चनती दे, जिससे मनुप्य 
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स्वयं सोचता है, जानता है, सीखता है और स्व-पर के लिए 
वस्तुतः कार्य-क्षेत्र निर्धारित कर सकता है। 

मनुष्य इसी पवित्र शक्ति स्रोत के बल पर अपना स्वतन्त 
मस्तिष्क, स्वतंत्र व्यक्तित्व के शुद्ध आचरण की अनुभूतियों द्वारां 
जीवन-निर्माण कर सकता है। 

जीवन उसके लिए इसी कारण संघप बन जाता है कि वह 
अपनी आत्मज्योति की नई पगडण्डी ही सही, पर बना कर 
चलना चाहता है, अनादिकालीन घिसे हुए विकारी रास्ते 
पर नहीं । 

पूरब के महापुरुषों द्वारा अजमाये हुए सा्गे पर भी चलता है 
पर विवेक दीप को साथ में रख कर बड़ी ही सावधानी के 
साथ। वह स्वकीय अल्तर की अनुभूति के द्वारा देखने का 
प्रयास करता है कि उस रास्ते की संयमी जीवन में कितनी 
उपयोगिता है । 

तीसरी जिज्ञासा--आत्मज्योति रूप नवीनता की प्रेरणा 
देती है, नवीनता मनुष्य को जगाती है, सत्कर्मनिष्ठ वनाती हे । 
उसे शक्ति प्रदान करती है। बह स्वय॑ निर्माता बने; यह प्रेरणा 
वास्तविक जीवन है। 

मनुष्य की सभी शक्तियाँ नवीन सत्कम से उद्वोधित रहती 
है। जीवन के सम्यक्‌ विकास में जुट जाती है। मनुष्य अपने 
सही लक्ष्य की ओर आगे बढ़े इसके लिए उसकी सबसे पहले 
अनिवाये आवश्यकता होती है। यही कारण है कि आचार और 


विचार की दृष्टि से भी मनुष्य पिछड़ा नहीं रहना चाहता, बसे 


नहीं रहना चाहिए। वे इस बात की कोशिश करें कि ज्ञान के... 


विशाल भंडार में वे प्रवेश करें, महान्‌ मनीषियों. के तत्त्व _ 
चिन्तन व आचरण को जाने, किन्तु उन सब को सम्यग्‌ ज्ञान व 
आचरण में र॒मा कर ग्रहण करें, अपनी शुद्ध-चुद्धि की कसौरी 
पर कस कर उसका मनन करे, और यह मनोबृति चास्तविक . 
नवीन विचार तथा आचार-क्रान्तियों का कारण बनती है। . 
जब विकार आचार विचारों का स्थान संशोधित नई और 
सुलमी हुई आचार विचार धाराएं छेती है। 

भगवान्‌ महावीर ले फया किया था; जिस युग में थे पेंदा 
हुए थे, अमानवीय आचार-विचार का वातावरण बना हुआ 
था; सह्दी आचार-विचार का स्थान कु आचार-विचार ने छे 
रखा था। उन्होंने युग प्रवतेन पर विचार किया, तत्कालीन 
आचार और विचार में बस्तुतः क्रान्ति की ओर एक नये प्रगति- 
शील आचार-विचार को जन्म दिया। उस आचार और 
विचार ने युग के आचार विचार को वदरू दिया ओर वे एक 
दृष्टि से युग प्रव्तक चन गये। वास्तविक सवीनता की ओर 
घढ़ने वाले महान्‌ आत्माओं के जीवन विकास का ऐसा दी 
इतिहास हुआ करता है। 

किन्तु कुछ तथ्य प्राचीनता का भी सोचने का है। प्राचीन 
शब्द अपेक्षाकृत दे । तत्त्वार्थाधिगम सूत्र में सत्त्‌ की व्याख्या की 
गई है “उत्पाद व्यय प्रौज्य युक्त सत्‌” सत्तू का अर्थ ध्रौव्य युक्त 
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उत्पति, विनाश कहा गया है। अर्थात्‌ प्रत्येक पदार्थ में एक 
पर्याय का नाश और अस्य पर्याय का उत्पाद है। जीवन के 
अन्दर अभद्र आचार-विचार भी एक प्राचीन पर्याय है। इनको 
व्याज्य जानना भी एक महत्त्व का विषय है। अन्तःकरणं पूर्वक 
अभद्र आचार-विचार-पर्याय का संशोधन रूप परिवर्तन किया 
ज्ञाता है । परिवर्तन ओर संघ जीवन के तोरत्तरीकों के साथ 
होता है । जीवन का अन्तरिम उद्देश्य तो सदा एक सा रहता हैं 
ओर एक सा ही रहेगा कि समस्त विकारों की मुक्ति के रूप में 
चरम रक्ष्य प्राप्त किया जाय। उस उद्देश्य को प्राप्त करने के 
लिए साधकों की योग्यतानुसार अछग २ ढंग हो सकते हैं, 
किन्तु संशोधित मानस में दया, सहानुभूति, भ्रातृत्ब; सदाचरण 
व ह्याग आदि इन सारे सदूगुणों को जीवन के साँचे में ढाल 
कर उसे आचरिक ओर वेचारिक विकास के एक उच्चतम 
अन्तिम स्तर पर पहुंचा दिया जाय; यह्‌ शाश्वत छक्ष्य है, इसी 
को दृष्टिगत रख कर मानव विकट परिस्थिति में भी आगे बढ़ 
सकता है। 

प्रचलित परिपाटियों में इधर उधर से जो विकार आ जाते 
हैं, उनको हटाने ओर चेतना जागृत करने के लिये मूल स्थितिके 
रक्षण पूवेक जो भी विवेक सहित परिवर्तन छाये जाते हैं, उन्हें 
भी नवीनता की संज्ञा दी जा सकती है | इन अर्थो में नवीनता. 
का यह अभिप्राय होना चाहिए कि जो परिवर्तन और एकं- 
रूपता को.संतुलित रखती हुईं मनुष्य की सह्दी जिज्ञासा ब्वतति. को 
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संतुष्ट करती है और उसे सत्य लक्ष्य की ओर म्रबृत होने में 
जागृत रखती है, ऐसी सच्ची नवीनता है और उसके अनुगामी - 

जीवन के सही प्रगति मार्ग को निष्कण्टक बनाते. हैं। कि 

इस नवीनता को नव वर्ष दिवस पर हृदयद्भम करना है,इस 
नवीनता की प्रेरणा को छेकर सामाजिक जीवन में भी परि- 
वर्तन आते रहते हैं; किन्तु इन परिवर्तनों में भी वे रीति-रिवाज: 
नष्ट हो जाते हैं जो प्राचीन होते जाते हैं। यहाँ “नवीन” व 
प्राचीन! शब्दों के अर्थ व अन्तर को समझ लेना चाहिये। इन 
दोनों शब्दों का अर्थ अपेक्षाकृत लेना चाहिये। समाज में हो 
मोहबद्ध क समाज-घातक, स्वार्थ-पोषक रीति रिवाज। और 
धर्म में हो तो धर्म के नाम पर अज्ञान तप, विकार-पोषक; 
सिद्धान्तहीन, संयमी भावनासे शून्य जड़-पोपक नियमोपनियस। 

जो नियमोपनियम सिद्धान्त को पुष्ट बनाने वाले हों, शुद्ध 
संयमी जीवन की उपयोगिता के लिए समाज व व्यक्ति में जीवन 
का संदेश फूंकने वाले हों, वे बहुत वर्षों के बने हुए होने पर भी 
नवीन ही समभना चाहिए। किन्तु विवेक एवं आत्म-ज्योति 
की भूलाने बाले सवीनता के नाम पर विकारी भाव व स्वार्थ के 
पोपक नेतिक भाव हीन सुन्दर शब्दों में नवीन बने हुए कितने 
ही नियमोपनियम हो) वे प्राचीन शब्द से कहे जाने चाहिए। 
इन शब्दों में समय का मापदण्ड ठीक नहीं हो सकता किस्सतु 
संयमी जीवन की उपयोगिता का मुख्य महत्त्व होता है । 

इसी द्रष्टि से तत्त्वों का चयन किया जाना चाहिए। नकि 
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आज के किन्‍्हीं जोशीले नवयुवकों की तरह कि पुरानी सब 
चीजें ट्याज्य है। सभ्यता से पिछड़ी हुई हैं ओर नई सभ्यता की 
सारी चीजें ज्यों की तयों अपनाने योग्य है। में उन नवयुवकों 
को भी कहना चाहूँगा कि हठाअ्रह अछग चीज है, ओर विवेक- 
पूर्वक समझना अछग बात है एवं मेरा खयाल है सही सममत के 
लिए प्राचीन एवं नवीन का जो ऊपर मापदण्ड बताया गया है 
वह सभी दृष्टियों से काफी समुचित जान पड़ेगा। 
उपयुक्त व्याख्या के अनुसार सामाजिक; राष्ट्रीय व अन्य 
 क्लेत्रीय जीवन में सदेव नवीनता बनाये रखने के हेतु व्यक्तिगत 
जीवन में भी परिवरलंन जरूरी होते हैं । व्यक्ति जितना सेद्धान्तिक 
आचार-विचारों से अधिक जागरूक होगा, उतने ही अधिक 
समय तक समाज, राष्ट्र व अन्य क्षेत्र प्राचीनता की गद से नहीं 
ढके जा सकेंगे। इसका कारण है कि उन तत्त्वों से सभी को 
समान जीवनमप्रद प्रेरणा मिलती रहेगी। 
यदि मनुष्य ने हृदय के अपवित्र विचारों को नहीं छोड़ा; 
अपने आपको स्थिरचित्त वना कर जीवन के महत्त्व को नहीं 
सममा ओर सही कर्च॑व्याकर्त्तव्य का भी भान नहीं रखा; तो 
उसके लिए केवछ भोतिकवादी नवीनता निस्सारही सिद्ध होगी। 
इस नवीनता की स्फूरणा. सर्वप्रथम व्यक्ति को निज -के 
जीवन के लिये अहण करना चाहिए। और नवीनता के 
अनुभूत रहस्य को दूसरों पर प्रगट करना चाहिए, तभी नवी- 
नता-का पूण प्रभाव व्यापक रूप-से प्रसारित हो सकता-है। 


१० नवीनता के अनुगामी .. 


किन्तु होता क्या है कि कई सुधारक दूसरों. के जीवन में सुधार- . 
मय नवीनता लाने के लिये वड़ा जोर छगाते हैं और अपने 
जीवन का खयाल कम रखते हैं। व्यक्ति अपने जीवन में कुछ. 
भी न उतार कर दूसरों से कुछ कहे यह एक प्रभावहीन तरीका . ' 
है। वास्तव में प्रभाव तव पड़ता है कि दुनियाँ व्यक्ति के सत्कम 
निष्ठ संयमी जीवन की ओर स्वयं देखे ओर देखती रहे; क्योंकि . . 
बसे व्यक्ति का जीवन ही इतने ऊँचे-नीचे अनुभव लिए हुए होगा 
कि उससे नई २ प्रेरणायं प्रस्फटित होती रहेंगी । 

भगवान महावीर ने पहले चतुर्विध तीर्थ को उपदेश नहीं 
दिया, जब तक कि अपने में सब कुछ अनुभव साधना करके 
देख परख न लिया | इसी कारण उनका जीवन आज भी अमर 
है और विकास इच्छुकों के लिए प्रकाश-स्तम्भ के समान अमर 
रहेगा । साधारण साधक भी अपना एक नियम बनाता है कि 
एक चीज को खुद यधासाध्य अजमा कर उसके नतीजे के 
मुताबिक दूसरों को कहा जाय | 

अतः थोथे कथन की अपेक्षा आचरणमय कथन सुधारकों 
का छक्ष्य होना चाहिए। जेन मुनि स्वयं कठोर साधना में तल्लीन 
रहते हैं तदनुसार उपदेश देते हैं अगर कथनी व करनी की समता 
न हो, तो उपदेश व सुधार के नाम पर समाज में दम्भ और 
विकृृति ही अधिक फेलने की आशंका रहती है । 

नवीनता के असली महत्त्वको नहीं सममनेके लिये में केवल 
नवयुवर्कों के लिए ही नहीं कहता, चल्कि उतने ही अंशों में 


नवीनता के अनुगामी ११ 


. विकार-पोषकं प्रथाओं के समर्थकों के लिए भी कहता हूँ कि वे 


कई सम्माज-धातक रीति-रिवाजों से चिपके रहने पर भी सम्यता 
के अनुपालन करने का घमण्ड करते हैं ओर उन्हें जो कोई उन 
सामाजिक कुप्रथाओं को छोड़ने का कहता है, उसे वे कुछ- 
परम्पराओं की मर्यादाओं को तोड़ने वाले उच्छु खछ आदि कह 
कर तिरस्कृत करना चाहते हैं। इनके इस हठवाद का असर 
नवयुवकों पर भी पड़ता है। नवयुवक उसी हठवाद को नई 
सभ्यता के साथ जोड़ कर कहते लगते हें कि जो कुछ भी पुराने 
पुरुष काय करते हैं बह सब का सब खराब है। अतः दोनों बे 
ही इसी मज के बीमार हैं। हठवाद को छोड़ कर संयमी जीवन 
की उपयोगिता ओर सल्ुद्ध पवित्र अन्तरुआत्माओं की प्रेरणा 
के मापदण्ड से किसी सिद्धांच्त व नीति को परखना नवीनता के 
महत्त्व को सलीभांति ससमता है। 
इस नये वर्ष को सफल बनाने के लिए जीवन में प्रत्येक 
कार्य व प्रत्येक क्षण का गहरा विचार किया जाना चाहिए। 
इस जीवन में दूसरे से कितना क्रूण लिया जाता है उनके प्रति 
उक्रूण हुआ जाता है या नहीं ? यह सब आत्म-निरीक्षण की 
दृष्टि से सोचना चाहिए। ऋण सिफ साथी मनुष्यों से ही नहीं, 
पशुओं व सूक्ष्म प्राणियों से भी लिया जाता है तो इन सब के 
ऋण चुकाने का यह अथ है कि अपनी सारी शक्ति इन सव के 
कल्याण व हर तरह से इनके रक्षण में छूगावें | इस तरह वह 
एक दृष्टि से उनपर कोई उपकार नहीं करेगा--अपितु - अपने 


५ ट क्‍ 


श्र नवीनता के अनुगांसी 


कर्तव्य का ही पालन करेगा। इस कर्तव्य पालन के कई तरीके 
हो सकते हैं| कवि ने कहा है-- 

भुक्ता मणार् पटछी, भवता निपिता, 

ल्यस्वूनि यत्र नलिनानि निसेवितानि। 

रे राजहंस | वद तस्य सरोवरस्य, 

कृत्येन केने भवितासि कंतोपकारः। . 

एक राजहंस एक सुन्दर सरोवर के किनारे बेठता है। वह 

वहां के सोती चुगता है। कमलों से क्रीड़ा करता है और सरो- 
बर के स्वच्छ जल पर विहार करता है तो सब का उस पर उप- 
कार होता है। इसे बह चुकाता कैसे है कि अपनी चोंच से दूध 
व जछ को प्रथक्‌ २ कर देने की शक्ति का वह उपयोग करता है। 
यह सम्पन्न शक्तियों के क्षण चुकाने का तरीका हो सकता है। 
वह सम्पन्नता चाहे जंसी हो | बुद्धि से, बल से, धन से या किसी 
अन्य शक्ति से उस सम्पन्नता का उपयोग व्यक्तिगत स्वार्थ के 
लिए नहीं किन्तु जिनसे वह सम्पन्नता प्रयक्ष व परोक्ष तरीकों से 
मिली है, उन सव के लिए सामूहिक कल्याण हित-साधन के 
लिए किया जाय । उनकी यह सम्पन्नता एक दृष्टि से ट्रस्ट मात्र 
है। जो समझ छीजिये योग्य होने के नाते उचित व्यवस्था के 
लिए उनको मिला है; क्योंकि सार्वजनिक जनता द्वारा नियुक्त 
एक ट्रस्ट सार्वजनिक स्वामित्व की सम्पत्ति होती है। अतः ट्रस्टी 
द्वारा उचित व्यवस्था के अभाव में सम्भव हे कि ट्रस्ट को उनके 
पास न रहने दिया जाय। ट्रस्टियों की सावेजनिक संम्पत्ति 


नवीनता के अनुगामी श्३े 


इसलिये दी जाती है कि वे उसके बदले में सब को विश्वास 
देते हैं ओर इसी विश्वास को वरावर निभाना, सब प्राणियों के 
क्रण से उक्कूण होने का एक सफल तरीका. हो सकता है। अन्य 
प्राणियों के उपकार का अनावश्यक कर्जदार होना भी एक 
अच्छी बात नहीं है; क्योंकि उसकी भी वही अवस्था हो सकती 
है जो एक साधारण कजदार की होती है अतः में तो कहता हूँ 
कि इस नये व में ऐसा कर्जा आप पर अधिक न हो, वल्कि 
पहले का भी घटता रहे । इसी में नये चष की सफलता है। 

नवीनता के अनुगामियों में जीवन-विकास की ऐसी एक 
निष्ठा होनी चाहिए कि संसार के कोई भी प्रढोभन' उनके लिएं 
अग्माह्य. हो । 

भागवत में भी एक रूपक आया है कि--गोपियाँ कृष्ण की 
भक्ता थीं; उनकी एकनिष्ठ भक्तिसे देवता प्रसन्न हुए और गोपियों 
को कहा कि हम तुम्हें बेकुण्ठ में ले चलते हैं । गोपियों ने पूछा 
कि क्या बेकुण्ठ में हमारे आराध्य देव ऋष्ण हैं ? तो देवता-में 
उत्तर दिया कि वे तो ब्रज में हैं, इस पर गोपियाँ कहने छूगीं--- 

ब्रज वाल म्हाने वेकुण्ठ न थी आव चुं । 
तां नंदनो छाल क्यां थी छाव वुं॥. 

तात्पय यह है कि. कृष्ण से रहित स्वर्ग में जाना गोपियों को 
भी नहीं साया, फिर समम में नहीं आता कि आज अधिकांश 
लोग शुद्ध आत्म-विकास की. भावना हीन होकर धर्माचरण की 
नीव किन्हीं प्रलोभनों पर क्‍यों खड़ी करते हैं। नवीनता का 


१४ नवीनता के अनुगांभी 


अनुगासी सम्यगू साधना करना जानता है--अपने अन्‍न्तरस्थ 
आनन्द ओर आत्मीय चर॒म विकाश के लिए, किन्हीं प्रछोभनों .. 
को प्राप्त करने के लिए नहीं। 

अतः इस अवसर पर निष्कष रूप में में यही कहना चाहता 
हूँ कि नव वप दिवस पर आप सच्चे द्यागमय जीवन की जागृति 
करें ताकि जीवन को सच्चे अर्था में सफल बना सकें; व्याव- 
हारिक जीवन और आध्यात्मिक जीवन दोनों का सम्यक्‌ संतु- 
छन और सही अर्थाो में समन्वय जीवन में स्थापित कर आत्मीय 
सर्वाज्भरीण विकास कर सकें। आध्यात्मिक जीवन की आधार- 
शिल्ा शुद्ध व्यवह्यारिक जीवन पर टिकी हुई दे--“जे कम्मे सूरा 
ते धम्मे सूरा” अतः व्यवहारिक जीवन में भी सत्य नवीनता 
फुंकना उतना ही आवश्यक है। 

व्यवह्यरिक जीवन को संयम पूर्वक सफल बनाने की झुछ 
कुंजियाँ वताई गई है कि समय की अव्यवस्था मिटा कर प्रत्येक 
कार्य में विवेक पूवेक नियमितता छाना, आत्म निर्भर होकर 
गृहस्थावस्था में भी स्वल्स्यानुरूप उत्तरदायित्व का ध्यान 
रखना | चारित्र की महता को दनिक जीवन में उत्तारना, आय 
ओर व्यय को असंतुलित नहीं रखना; कुसंगति से दूर रहने का 
ख्यारू रखना, सब के साथ शिप्ट व शोभनीय व्यवहार का 
उपयोग रखना, पृर्ण विचार पूर्वक सही दिशा में सोचे बिना 
कोई भी कार्यारस्म नहीं करना आदि; जिन्हें प्रयोग में न छाकर 


नवीनता के अनुगामी श्र 


लछौकिक जीवन में भी संयम का एक सरस संतुरून पेदा किया 
जा सकता है। 

इस तरह के जीवन की पुष्टता आध्यात्मिक जीवन सें सजग 
प्रेरणा व नवीनता का संचार उत्पन्न करेगी। समय तेजी से 
बदलता और बढ़ता जा रहा है, ऐसी स्थिति में बुद्धिमत्ता इसीमें 
है कि सही नवीनता ( आत्म ज्योति ) के महत्व को हृद्य॑गम 
करके आज का मानव सही प्रगतिशीछता की ओर गति करने 
में पीछे न रहे । 

सब्जी मंडी, दिल्ली, ७-४-४१ 


धर्म का घरातल (१) 


& घम की दिशा _ 


“घर जिनेश्वर मुझ हिवड़े बसो, 
प्यारो प्राण समान 
कवहूं न बिसरू हो चितारू नहीं, 
सदा 'अखंडित ध्यान......... 


एक किसान अपने खेतों के वीच बेठ कर तभी मल्हार राग 
गाता है; जब कि उससे पहिले वह भूमि को जोत चुका हो-- 
उसकी कृषि योग्य शुद्धि कर चुका हो। मल्हार राग. से उसके 
बाद वह वर्षा का इसीलिये आह्वान करता है कि जछ उसके 
खेतों को सींच कर वीज-वपन के वाद लहलूहाती हुई हरितिमा 
के रूप में बदल दे । अगर किसान वर्षा के पूवे अपनी भूमि को _ 
कृषि के योग्य न बनावे तो वाद की वर्षा से श्रम करके भी वह 
कोई छामर प्राप्त नहीं कर सकता है। भूमि के निर्माण के बिना 
कार्यसिद्धि संभव नहीं मानी जाती है। साध्य प्राप्ति तथा उसके 
लिये उपयोग में छाये जाने वाले साधनों से भी पूर्व उसके अनु- - 
कूल घरातछ की रचना अधिक आवश्यक होती है। 

तो आज. हम भी कवि विनयचन्द्‌ जी के शब्दों में घर्म जल 
की हमारे ह॒दयों में वर्षा के लिये भगवान्‌ धर्मनाथ के प्रति 


श्ट नवीनता के अनुगामी 


भल्हार राग! गा रहे हैं कि हे धर्मनाथ जिनदेव | आप मुमे 
अपने श्राणों की तरह प्रिय छगते हैं. और इसलिये आप. भेरे 
हृदय-मन्दिर में निवास कीजिये। आपके आदर्श अथुकरण के... 
जल-सिंचन से मेरा हृदय श्रेष्ठ आत्मीय गुणों से हरा-भरा हो 
जायगा। लेकिन क्या इस प्रार्थना के करने के पहिले हमें यह 
नहीं देखना होगा कि धर्म को हृदय में विराजने के-आहान 
के पूरे उसके धरातलछ का निर्माण किया गया है या नहीं. 
यदि प्राथमिक हृदय-शुद्धि नहीं की और धर्म का आह्वान किया 
तो क्‍या उसका निवास चिरस्थायी भी हो सकेगा ? यह सोचने 
की वात है | 

भगवान्‌ धमनाथ साक्षात्‌ धर्म के ही प्रतीक हैं और धर्म को 
धारण करने का जब कोई शुभ संकल्प केर रहा हो तो यह 
निश्चय है कि उसे अपने अन्तःकरण की पूरी शुद्धि कर लेनी 
पड़ेगी । इस शुद्धिकरण की कसौटी यह होगी कि इस तरह धरा- 
तल की रचना हो जाने के वाद धर्म के वास्तविक स्वरूप की 
उत्कृष्टता भलीभांति हृदयंगम हो जायगी । 

विभिन्न ग्रथों में धर्म की विभिन्न व्याख्याएँ की गई हैं, 
उनमें विभिन्न दृष्टिकोण होते हुए भी किसी दृष्टि से तात्पय्य की 
समता दिखाई देती है। जेन-शास्त्रों में साध्यगत धर्म की एक 
व्याख्या की गई है, वह अतीव संक्षिप्त है किन्तु सारगर्भित भी 
कम नहीं है। धर्म के वास्तविक एवं मुछ रूप को सरठतापूर्वक 
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सममने की दृष्टि से उस व्याख्या का कुछ विशेष महत्त्व भी है॥ 
वह व्याख्या कहती है--- 
“४ब॒त्थ सहावो धस्मो” कर 

सीधा सा अथ है--जो वस्तु का ( मूल ) स्वभाव है, , वही 
(निश्व॑य नय की दृष्टि) से उसका धम है । यह छोटी सी व्याख्या 
इतनी स्पष्ट है कि इससे कई भ्रान्त धारणाओं का जाल सम 
के बीच नहीं आता । 

धम कोई विशिष्ट प्रक्रिया या पद्धति ही नहीं, वल्कि एक 
स्थिति भी है या अधिक स्पष्ट शब्दों में वही सनातन स्थिति है, 
जिसे हम निरबिकार, चीतराग या ऐसी ही उच्चतम स्थिति के रूप 
में स्वीकार करते हैं। “घारयतीति धर्म:”--इस कथन का यही 
अभिम्नाय है कि जब आत्मा विकार की दशा में फंस कर अपने 
विकासशील स्वभाव से अछग हो जाता है, गिरने रूगता है तब 
उससे सजग होकर जिस वास्तविक मूल स्थिति को वह प्राप्त 
करने के लिये आगे वढ़ता है ओर आत्मगत स्वभाव में प्रतिष्ठित 
हो जाता है, वही घारण करने की स्थिति होती है, धर्म की 
मंजिल कहलाती है । 

एक उदाहरण द्वारा धरम की इस सूक्ष्म व्याख्या का स्पष्ठी- 
करण कर लेना आवश्यक होगा। एक लकड़ी का टुकड़ा है-- 
उसका मूल स्वभाव है कि वह पानी पर तेरता रहे और इस 
दृष्टि से यही उसका धर्म कहलायगा । यहाँ यह शंका उठ सकती 
है कि चोर का स्वभाव चोरी करना है तो कया यही उसका धर्म 
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हुआ ९ इसके लिये यह समभना जरूरी है कि स्वभाव के अति- 
रिक्त विपरीत स्थिति क्या होती है, विभाव क्या होता है ९ चही 
लकड़ी का टुकड़ा जो पानी पर तेरता ही है, अगर छोहे के - 
आवरण में वन्‍्द कर दिया जाय और पानी में डाछा जाय तो 
वह अवश्य ही तेरने के वजाय पानी के भीतर डूबने छंगेगा.। 
लेकिन इससे यह नहीं कहा जा सकता कि लकड़ी के टुकड़े का 
स्वभाव पानी में डूबने का है। क्योंकि वह टुकड़ा डूबा नहीं है, 
किसी वाह्म स्थिति से बछात्‌ डुबाया गया है। वह अपने आव- 
रण की जकड़ से डूबता हैं, अपने स्वभावसे नहीं डूबता । इसका 
कारण है कि ज्योंही उसका आवरण ढीछा हो और बह उससे 
छूट जाय तो ढुकड़ा तुरन्त तले से ऊपर पानी की सतह पर उठ 
आयगा | इसलिये आवरण के बोमक से उस टुकड़े का पानो में 
डूब जाना उसका स्वभाव नहीं वल्कि स्वभाव से विपरीत 
स्थिति--विभाव हुआ | तो चोर भी चोर होने से पहिले मनुष्य 
है और चोरी का उसके स्वभाव पर छौह आवरण है जो उसे 
मनुष्यता की विपरीत बृत्ति में उठकफ़ा कर पतन के गहरे गते में 
डुबाता चला जाता है। अतः उसका चोरी करना उसका धर्म 
नहीं, अपितु अधर्म या विभाव होना कहा जायगा | 

अतः यह विचारणीय है कि स्वभाव व विभाव के विभेद 
को गहराई से समझा जाय | इस समम के आधार पर ही धर्म 
का स्वस्थ धरातल तेयार किया ज्ञा सकता है। स्वभाव और 
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विभाव की पहचान कर छें-और फिर स्वभाव में रमण करने 
की प्रवृत्ति पेदा हो--यही घर का धरातल है। 

अब प्रश्न पेदा होता है कि मूल स्वभाव की पहिचान केसे 
की जाय और हमारा मूल स्वभाव क्या है? इसके लिये निजत्व 
की पहिचान की जाय ओर उस वातावरण की पहिचान की 
जाय जो हमारे अपनेपन को घेरे हुए है। इन दोनों के सम्बन्धों 
पर अपनेपन की कसोटी करना आसान हो जायगा; क्‍योंकि 
ज्योंही कोई वस्तु अपने बाह्य वन्धनों से यत्किचित्‌ भी मुक्ति 
पाती है कि आवरण से छुटे हुए छककड़ी के ठुकड़े की तरह ऊपर 
उठती हुई वह अपने मूल स्वभाव की ओर गति करने रूगती है। 
आत्मा का भी ऐसा ही स्वभाव हैे। जब तक चह निजत्व से 
विछग बाह्य पोद्गलिक बन्धनों में वंधी रहती है, मानो वह डूबी 
रहती है किन्तु उन बन्धनों से ज्यों २ बह छूटती जाती है, वह 
हल्की होकर ऊपर उठती है। इस अवस्था में उसका उत्थान 
होता चला जाता है और जब बन्धनों की आखिरी कड़ियाँ भी 
दृट जाती है तो वह अपने चरम विकास को प्राप्त कर लेती है 
या दूसरे शब्दों में उसे यों कहिये कि वह अपने मूल स्वभाव में 
पहुंच जाती है। मूल स्वभाव को भ्राप्त कर लेने की स्थिति ही 
चरम विकास की द्योतिका है ओर वही धम में स्थित होने की 
अवस्था है। विकास की इसी दृष्टिकोण से मनुष्य जब. अपने 
सभी प्रकार के चाह्य बन्धनों को ढीला करता हुआ ऊपर उठने 
लगता हे तो यही उसके घमं की दिशा है ओर बाद्य बन्धनों को 
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ढीला करने का जो वह अपना निगम्वधयात्मक मन बनाता है, वही . 
धर्म के लिये धरातल बनाने की वात है। किन्तु इस धरातल .. 
वनाने और इस दिशा में आगे बढ़ने के लिये धम की कसोटी 
का अवश्य ही ज्ञान हो जाना चाहिये। कम 
यह तर्क की नहीं; शुद्ध आन्तरिक अनुभूति की वस्तुस्थिति है. 
कि जब हम बाहर की किसी भी विवशता से दूर होकर निर्भ- 
यतापूबंक शुद्ध अन्तप्रेरित किसी कार्य में संल्म होते हैं तो उसमें 
हमें एक अनोखे आनन्द का अनुभव होता है। किसी दारुण 
इृश्य को देख कर पाषाण हृदय में भी करुणा की एक धुंधली-ही. 
सही पर रेखा अवश्य खिंच जायगी और उसको समझ कर जब 
वह उससे सम्वन्धित किसी सहायता कार्य में अपने आपको 
लगायगा तो उससे उसका स्वार्थ सम्बन्ध न होते हुए भी एक 
अन्दर का मीठा १ सा आनन्द उसे अवश्य , मिलेगा। यह 
आनन्द ही मनुष्य के वाह्य आवरणों को ढीला करता दे ओर 
उसे ऊपर उठाते जाने में मदद करता है । ग 
परन्तु इस “आनन्द को सी सही तौर पर परखा जाना 
चाहिये; क्योंकि वास्तविक आनन्द की दूसरी स्थिति है और 
आनन्द का गछत आभास होना अलग वात दे | इसलिये वास्त- 
पविक आनन्द की अगर व्याख्या की जाय तो उसके अनुसार 
वह आनन्द ही अखूट व अवाध आनन्द होता दे जोन तो 
भय की आशंकाओं से विगल्त हो रहा हो और न ही किसी _ 
धाहरी प्रेरणा से वह एक चार ग्राप्त होने के पत्चात्‌ नष्ट-अ्रष्ट हो 
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सके, बल्कि जो अन्तस्तलू की अनुभूत गहराइयों से उत्पन्न हुआ 
हो और जिसकी निरन्तर एवं अक्षय रूप से वृद्धि ही होती चली 
जाती हो । ऐसा ही आनन्द अन्तर का आननन्‍्द होता है, 
उत्थानगत अवस्था में मिलता है। 

अतः जिन पवित्र कार्या को सम्पादित करने के समय ऐसे 
आनन्द की अनुभूति होती हो तो अवश्य ही उन कार्या को घ्म 
के वलिछठ साधन माने जाने चाहिये। ऐसे कार्या की भूमिका में 
ही निश्चय किया जाना चाहिये कि हमारा जीवन अपने मूल 
स्वभाव की ओर प्रगति कर रहा है । ह 

आनन्दाभास को स्पष्ट न समझ सकने की स्थिति सें यह 
शंका पेदा हो सकती है कि स्वादिष्ट खाद्यों व सुन्दर वस्त्रों 
आदि के उपभोग में भी भारी आनन्द मिलता है ओरे उनके 
ओर उनके निरन्तर उपभोग से वह निरन्तर मिलता भी रहता 
है। इसके लिये दो वातों का विचार करना पड़ेगा। एकतों 
अगर जिस पदार्थ से आनन्द मिलता है तो उसके अधिकाधिक 
उपभोग में अधिकाधिक आनन्द मिलना चाहिये; किन्तु खादये- 
पदार्था आदि के उपभोग में ऐसा नहीं होता । “अति” करने पर 
उस उपभोग का कष्ठप्रद परिणाम स्पष्ट हो ज्ञाता है| - लेकिन जो 
आनन्द अन्तर से उद्भूत होता है, साव मन की बुनियाद पर 
महल बनाता है; उसके टूटने की कभी भी आशंका नहीं होगी। 
दूसरे इसी तरह वाह्म पदार्थों का आनन्द उल्हीं पर निर्भर होता. 
है। अगर वे पदार्थ नहीं मिले तो आनन्‍्द भी नहीं मिलेगा। 
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अन्तर का जो आनन्द है वह स्वाश्रयी होता है क्योंकि उसकी 
आधारशिलछा स्वयं ही की अनुभूतियों पर टिकी होती है। अतः. 
वास्तविक आनन्द न तो सीमित होता है ओर न परावढम्वी 
ही। बाह्य उपसोगों का आनन्द आत्म प्रबंचना व विभाव की 
उपज होती है जो भय; 'परावलम्बन था क्षणिकता पर टिका: 
हुआ होता है। इस आनन्द का अन्त भी सदेव दुःखपूर्ण होता 
है। जहाँ भी आनन्द का परिणाम दुःख में बदछ जायगा-- 
ऐसी तनिक-मात्र भी शंका हो, वहाँ समझना चाहिये कि वास्त- 
विक आनन्द नहीं है। क्‍योंकि आनन्द का परिणाम सुखमात्र 
ही होता है। 

आनन्द की इस अनुभूति को स्पष्टतः समझ लेने के बाद यह्‌ 
कठिन नहीं होगा कि मनुष्य अपने कार्या के सदासद होने का 
निर्णय न कर सके | क्योंकि इससे काया के पहिचान करने की 
असछ कसौटी ही उसे मिल जाती है। ऐसी अवस्था में मनुष्य: 
का मन बाहर के आनन्दाभासों में भटक कर अन्दर की ओर 
शोध करेगा, तव उसके अन्तःकरण में धम के शुद्ध धरातछ का 
निर्माण होगा। वह घरातलर तब उसे ऐसे काया को करने की 
प्रेरणा देगा, जिनसे उसे चास्तविक आनन्द प्राप्त हो सके, जो 
आत्मा के इलकी होते जाने की दशा में मिलता है । 

इस तरह के कार्य उसे पहले भले ही बाहर से आनन्दकारी 
महसूस न हो, पर वे अन्तश्रेरित होंगे और इसलिये उन्हें पूरा 
करते हुए एक अनुपम आनन्द का अनुभव उसे धीरे २ होगा 
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उनको आमंत्रण देना है। यह कोई साधारण पुरुष को आमंत्रण 
देना नहीं है। सांसारिक कार्यों में जब-आप किन्हीं साधारण . 
व्यक्तिको भी आमंत्रण देते हों तो घर की सजावट, रसोई की - 
बढ़िया तेयारी आदि कई बातों की तरफ ध्यान दिया जाता है 
ओर कुछ विशिष्ट व्यक्ति हों तब तो घर की जेसे कायापलछट कर 
देते हो | तव गहराई से सोचने की बात है कि भगवान्‌ धर्मनाथ 
को अर्थात्‌ धर्म लक्ष्य को हृदय में पधारने -का निमंत्रण दें ततो 
हृदय की कितनी तेयारी व शुद्धि की जरूरत पड़ेंगी--धरातक _ 
को कितना स्वस्थ व सुन्दर वनाना पड़ेगा ९ ह ह 

परन्तु साधारणतया देखा जाता है कि अन्तःकरणं की विना 
शुद्धि किये ही धर्माराधन किया जाता है--भगवान्‌ धर्ंनाथ को _ 
हृदयः में पधारने का आमंत्रण दिया जाता है। आप ही उस 
किसान को क्या कहेंगे जो विना खेत को जोते और क्ृपि-योग्य 
चनाये ही वर्षा को बुलाने के लिये 'मल्हार! राग गाने के लियें 
चेठ जाय ९ 

इसलिये भगवान्‌ धर्मनाथ से 'मुक हिवड़े बसो'--की प्रार्थना 
करने से पूर्व अपनी हृदयस्थिति--धरातछ की दशा की ओर 
भ्यान देना आवश्यक है। स्वार्थसिद्धि या आत्मकीर्ति के मिथ्या 
मोह में पड़ कर भी जेसे अधिकांश मनुष्य किसी उच्चाधिकारी 
को अपने भवन में ठहराने के लियि छाछायित रहते हैं और उसे 
सब तरफ से स्वच्छ रखते हैं । किन्तु रातदिन का परिचित मंगी 
स्वयं आकर अगर यह निवेदन करे कि कृपा कर दो दिन के 


घम का धरातल (१) २७ 


लिये आप यह भवन मुझे दे दीजिये, में इससें केबल चिष्टा के 
कुछ टोकरे रखंगा, मगर स्वच्छ भवन को गन्दा करना आपको 
मंजूर नहीं होता--इस भय से कि भवन के गन्दे हो जाने पर 
इसमें स्वच्छ रहने वाले उच्चाधिकारी केसे ठहर सकेंगे ? तो 
आपको छोकिक व्यवहार में भी इतनी सतकता है, फिर अपने 
हृदय की ओर देख कर आपकमें पेनी सतकंता क्‍यों नहीं पेदा 
होती ९ अपने अन्तःकरण रूपी भवन सें शुद्ध बुद्ध परसात्मा को 
ठहराने के लिये उसे काम क्रोधादि अशुचि से स्वच्छ रखना 
चाहिये; क्योंकि शुद्ध व्यक्ति शुद्ध भवन में ही ठहर सकता है। 
अन्तःकरण की शुद्धता में शुद्ध धर्म भावना ही उत्पन्न हो सकती 
है। एक फारसी कवि ने तो कहा हैः 
धोर हकरामी देही दर हीरी में दिल चरा-”? 

अर्थात्‌ हे मनुष्य, तू अपने हृदयरूपी भवन में परमात्मा के 
अतिरिक्त किसी को स्थान मत दे। और परमात्मा घर्म का 
प्रतीक है तथा धम है विश्व में अपने आपको व्याप्त कर अपने 
मूल स्वभाव की ओर गति करना। किन्तु हृदय के विकारों से 
मुक्त हुए विना उसमें धर्म का प्रवेश नहीं हो पाता । 

जहाँ रास तह काम नहीं, जहाँ काम, नहिं रास । 
दोनों संग में ना रहे, राम काम एक ठास ॥ 

भगवान्‌ अर्थात्‌ आत्मा का चरम विकास और विकारों 
की गन्दगी एक ही स्थान पर नहीं रहते । जहाँ सगवान-धम्म है 
वहाँ गन्दगी नहीं और जहाँ गन्दगी है, वहाँ धमम नहीं । 


३ 
(च 


नवीनता के अनुगामी 


अतः धम की दिशा में आगे बढ़ने का सबसे पहला और 
सबसे ऊँचा साधन है कि अन्तःकरण को निर्मल. एवं शुद्ध बना. 
कर धर्म के लिये समुचित धरातल का. निर्माण किया जाय ताकि. 
भगवान्‌ को आमंत्रण देना--धर्म के छक्ष्य को प्राप्त कर सकना 
सफल वन सके | बिना अन्तःकरण को शुद्ध किये ही भगवान. 
को आमंत्रण देने का स्वांय रचना वास्तव में भगवान्‌ का अप- _ 
समान करना है। धर्म की दिशा को समझ कर उसके अलनुकूछ 
घरातल का निर्माण नहीं करना ओर धर्माराधन का प्रयास 
करना अयोग्यता का सबूत देना है। धर्म की दिशा में आगे 
बढ़ने से पूर्व यह सोचा जाना परम आवश्यक है कि में इस. 
दिशा में बढ़ने की भावना और योग्यता भी रखता हूं या नहीं . 
और इसे सोचने का अर्थ ही यह है कि किसान खेती से पहले 
जिस तरह जमीन देखता है; उसी तरह हमें अपने अन्तःकरण 
को टटोल--शोध कर हमारी योग्यता का पहले भान कर लेना 
होगा। 

अच्तःकरण की शुद्धि ही चह प्रवछ भूमिका है, जिसके 
आधार पर आत्मा धर्म की ओर बढ़ने और वहां तक पहुंचने 
की शक्ति एकत्रित करता दे, अतः अन्तःकरण की झुद्धि के उपायों 
पर गंभीरता पूर्वक विचार कर लेना आवश्यक दे | 


धर्म का धरातल (२) 


& अन्तःकरण की शुद्धि 


“धर्म जिनेश्वर, मुझ हिबड़े बसो; 
प्यारा प्राण समान............? 


यदि किसी साध्य को प्राप्त करना है तो उसके लिये उपयुक्त 
साधन की शोध लेना होगा और उस साधन को सहायक 
बनाया जाय--ऐसा भावनात्मक धरातल भी बना छेना होगा। 
आपने यह जाना कि धर्म की चरम विकासमय स्थिति तक 
पहुँचने के लिये पहले यह आवश्यक है कि उसके लिये योग्य 
धरातल का निर्माण किया जाय और वह घरातलरू है अपने 
अस्तःकरण का शुद्धिकरण | पवित्र सानस के राजसार्ग पर जब 
आत्मा विचरण करने छगेगा तो अवश्य ही एक दिन वह धर्म 
की मंजिल तक सी पहुँच जायगा । 

इसलिये अन्तःकरण की शुद्धि के लिये मनुष्य को अपने 
अन्त्रतस में कांकना होगा, अपनी आलोचना स्व॒र्य करनी 
होगी ओर देखना होगा कि वह अपने विकारों को किस प्रकार 
नष्ट करके पविन्नता के स्वरूप को पहचान पायगा ९ उसे परखना 
होगा कि उसने धर्म के आह्यान के लिये योग्य भूमिका-की रचना 
कर ली है और उसके बाद वह भगवान्‌ धर्मनाथ को हृदय में 


ही ्‌ ! 
(च 


नवीनता के अनुगामी 


अतः धर्म की दिशा में आगे बढ़ने का सबसे पहछा और 
सबसे ऊँचा साधन है कि अन्तःकरण को निर्मल . एवं शुद्ध बना 


कर धर्म के लिये समुचित धरातल का निर्माण किया जाय ताकि." 


भगवान्‌ को आमंत्रण देना--धर्म के छक्ष्य को प्राप्त कर सकना 
सफल वन सके । विना अन्तःकरण को शुद्ध किये ही भगवान्‌ 
को आमंत्रण देने का स्वांय रचना वास्तव में भगवान्‌ का अप- 
समान करना है। धर्म की दिशा को समझ कर उसके अनुकूछ 
धरातल का निर्माण नहीं करना ओर धर्माराधन का प्रयास 
करना अयोग्यता का सबूत देना है। धर्म की दिशा में आगे 
बढ़ने से पूर्व यह सोचा जाना परम आवश्यक है कि में इस 
दिशा में बढ़ने की भावना और योग्यता भी रखता हूं या नहीं . 
ओर इसे सोचने का अर्थ ही यह है कि किसान खेती से पहले 
जिस तरह जमीन देखता है, उसी तरह हमें अपने अन्तःकरण 
को टटोछ--शोध कर हमारी योग्यता का पहले भान कर लेना 
होगा | हि 
अन्तःकरण की शुद्धि ही वह श्रवछत भूमिका है, जिसके 
आधार पर आत्मा धर्म की ओर बढ़ने और बहां तक पहुंचने 
की शक्ति एकत्रित करता है, अतः अन्तःकरण की शुद्धि के उपायों 
पर गंभीरता पूवेक विचार कर लेना आवश्यक है । ह 


धरम का धरातल (२) , रे 


सहु साधन बन्धन थया, रह्यो न कोय उपाय। 
सत्त्‌ साधन समभया विना; ते वन्‍्धन कि जाय ॥ 

वे कहते हैं--हे प्रभु, में तो अनन्त दोषों का पात्न हूँ और 
ऐसी स्थिति में भी मेरे पास विकास का कोई साधन नहीं है, न 
एक भी ऐसा सदूगुण है कि में गोरव से मुँह दिखा सकूं। सारे 
प्राप्त साधन भी मेरे लिये बन्धन के रूप हो गये हैं, क्योंकि सत्य 
साधन जब तक में न प्राप्त कर छूं, उन वन्धनों को केसे काट 
सकता हूं ९ 

इस प्रकार की सलज्न आत्मलूघुता की भावना में मनुष्य का 
सारा छुल-छद्म व मिथ्या अभिसान गल कर वह जाता है व्‌ 
उसका हृदय घुछ कर स्वच्छ स्फटिक सा वन जाता है। वास्त- 
विक भावुकता के साथ अपनाई जाने वाली अनुभूति मनुष्य को 
सत्य साधनों की स्पष्ट राह दिखा देती है। ह 

आजकल महापुरुषों की कथाओं व उनके सहुपदेशों को 
सुन कर कई छोग उस राह की ओर बढ़ने की इच्छा करते हैं 
किन्तु उस तरफ गति करने के लिये जिस तरह के धरातछ का 
निर्माण करना होता है वह वे नहीं कर पाते और उसका परि- 
णाम होता है कि वे आगे बढ़ने की बजाय अधिक विनाशकारक 
बन्ध॒नों के बीच घिर जाते हैं । इसका प्रधान कारण यही देखा 
जाता हे कि घरातल के निर्माण की भूमिका में आत्म-प्रशंसा, 
यश छालसा तथा अहंकारपूर्ति अथवा स्वार्थसिद्धि का कुटिल 
जाल फेछाया हुआ होता है। वेसी अवस्था में निष्काम वृत्ति के . 


३२ - नवीनता के अनुगामी 


अभाव में अच्तःकरण की शुद्धि नहीं हो सकती है. और ऐसी . 
दशा मनुष्य को अभिवांछित पथ पर आगे बढ़ने देने से रोकती 
है। इस सम्बन्ध में जेन शास्त्रों में कहा है-- 
नो इहलोगठुयाए तव महिठिज्जा, 
नो परलोगटइयाए तव महिठिज्ञा । ह 
नो कितवन्न सइसि लोगठुयाए तब महिठिज्ा, 
नन्नत्थ निजजरठ्ु॒याए तव महिठिज्ञा ॥ 
--दशवेकालिक सूत्र अध्याय ६ गाथा ४॥ 
अर्थात-मनुष्य तप आदि द्वारा हृदय शुद्धि करे तो.इस 
भावना के साथ कि ये तप जप आदि साधन न मुझे इस छोक 
में सुख सम्पत्ति बा कीति प्रदान करे, न परछोक में | यह साधना 
केचल में अपने कर्मा को काटने के लिये ही कर रहा हूं--ऐसी 
निष्काम वृत्ति ही सही तौर पर आत्मा को सारे बन्धरनों से 
छुटकारा दिला सकती है । 
श्रीकृष्ण ने भी गीता में इसी निष्काम चृत्ति का उल्लेख 
करते हुए कहा है कि मनुष्य में तो कम करते रहने की प्रधान 
भावना होनी चाहिये, उसके फल के प्रति वांछा करना उसका 
काम नहीं-- 
कर्मण्ये वाधिकारस्ते, 
मा फलेपु कदाचन। 
तो धर्म के धरातछ का निर्माण अन्तःफरण की शुद्धि पर 
जआाधारित होना चाहिये, जिसके साधन हैं--आत्मछाघवता, 


धरम का धरातल (२) ३३ 


विनम्रता, निष्कास वृत्ति आदि | जब तक मनुष्य अपने भीतर 
सहज विनम्रता व छाघवता का अनुभव नहीं करता, वह स्पष्ट 
रूप से तब तक अपने दोषों को नहीं पहचान सकता है; आत्म- 
प्रबंचना उसे भुछावा देती रहेगी। जब धर्म हमारे विशुद्ध मूछ 
स्वभाव का ही पवित्र नाम है तो उस सूल स्वभाव की मार्मिकता 
को पाने के छिये दोषरहित हृदय में निष्कास वृत्ति का प्रवेश 
होना चाहिये। कामनाओं से मुख मोड़ना ही एक तरह से 
विषमय सांसारिकता को छोड़ना है और आत्मोत्थान के सा 
पर आगे बढ़ना हे । । 
इस दृा्टिविन्दु से जब चर्तमान समाज की परिस्थितियों का 
अध्ययन किया जाता है तो ऐसा प्रतीत होता है कि आज के 
धार्मिक व पुण्य कृट्यों में अधिकतर कीर्तिलिप्सा की दुर्गन्ध 
है। अपना नाम कमाने के लिये छोग छाखों की सम्पत्ति 
भी दे देंगे, चाहे उसका सदुपयोग हो अथवा नहीं। किन्तु जहां 
सच्ची आवश्यकता है; पर नास कमाने का सुअवसर नहीं; तो कस 
ही उदाहरण सामने आते हैं कि छोग निष्काम वृत्ति से दान 
दे डालें। 
मूल में बात यह है कि अन्तर की तरह वृत्तियों को भूछ 
कर आज का मनुष्य बाहर के आउडस्वरों में अपने आपे को 
खो सा वेठा है। वहिने भी पूरी साधना के साथ आठ-आठ 
, दिवस व सास-मास तक की तपश्चर्या करती: हैं. किन्तु कोई 


आश्चय नहीं कि बहुत-सी बाइयों के दिल में यह कामना आ 
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जाती होगी कि तपश्चर्या के पूर में उनकी सराहना होगी; - वे 
बस्त्रालंकारों से सुसज्जित होकर सुमधुर वाद्य यंत्रों के साथ नगर 
का शान के साथ परिभ्रमण करेंगी; क्योंकि कभी २ ऐसा देखा . 
जाता दे कि ऐसे वाह्याउम्बरों का जिन बहनों को योग नहीं 
मिलता, उनमें वेसी ऊँची तपश्चर्याके बावजूद भी जेसा चाहिये, 
उस तरह का उत्साह नहीं दिखाई देता। 
अतः अभिप्राय यह है कि संसार की आंखों में धूछ मोंकने 
वाले मिथ्या आडम्बरों से परिपूर्ण अन्तःकरण का ऐसा रूपसही .. 
दिशाओं सें बन्धनों को काटने वाला नहीं, धर्म की दिशा में 
आगे बढ़ाने वाला नहीं, अपितु जटिल वन्धनों का .पोपक रूप 
भी हो जाता हे। चन्दनवाला के छृदय की उच्चतम सरलता को 
ग्रहण किये बिना अगर कोई देहली सें कच्चे सूत की आटियाँ 
लेकर बेंठे ओर साधुओं की प्रतीक्षा करने का भ्रामक नाटक 
रे तो उस वाह्य कृ से आत्मोद्धार होने वाढा नहीं है। उसके 
लिये तो हीन स्वार्था से ऊपर उठ कर हृदय में सहज स्वाभा- 
विकता का समावेश कर लेना पड़ेगा; जिसकी बुनियाद पर 
विकासकारी साधन अपनाये जा सकें । इसलिये आत्मविकास 
व धर्मंधारण के जो भी साधन अहण किये जांय, उनमें यह 
देखने की पहली आवश्यकता हे कि उनके नीचे अभी तक 
मेथ्या अहंकार एवं क्षुद्र स्वार्था की पूर्ति की छिछली कामनाओं 
का ही धरातल तो नहीं पड़ा हुआ हे ? क्योंकि उस उबड़ खाबड़ 
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धरातल पर साधक के पांव सरलता व हृढ़तापूवंक चल नहीं 
सकेंगे, कहीं न कहीं फिसलछ जायेंगे--चोट खा जायेंगे | 

यह विचारणीय स्थिति होती हे कि हृदय की तृष्णाभरी 
कामनाएँ ओर आउड्म्वर वृत्ति किस प्रकार मनुष्य के ज्ञान 
चक्षुओं को वन्द कर देती है कि वह अपने हिताहित का मार्ग 
ही विस्मरण कर जाता है। राजा दशाणवभद्र की कथा इस 
स्थिति का छुछ स्पष्टीकरण करती है । 

एक समय ऐतिहासिक प्राचीन नगर दशपुर (मन्दसोर) का 
अधिपति दशाणवभद्र अपने समस्त वेसव से सज्जित होकर 
भगवान्‌ सहाबीर को वलन्‍्दन करने के लिये निकछा। अपने उस 
असाधारण बेभव को सज्जा समेत देख कर उसे अहंकार होने 
लगा कि सारी प्रथ्बी पर मेरे समान वेसवशाली भूपति दूसरों 
नहीं होगा । वह सोचने छगा--मेरी यह सारी ऋद्धि मेरी शक्ति 
की परिचायिका है, संसार में कोई भी मेरे इस सोसाग्य के 
साथ होड़ नहीं कर सकता। इस तरह अभिसान का मिथ्या 
मद उसे चढ़ता हीं गया । इस स्थिति को देख कर इंन्द्र को उसे 
यथास्थान छानेका खयाल आया। अतः देवराज अपने श्वेत 
ऐराबत हाथी पर विराज कर आकाश सार्ग से नीचे उतरने 
लगे। ज्यों २ आकाश सागे को पार केरता हुआ ऐराबत नीचे 
उतरता आता था, उसपर अधिकाधिक पुष्प वृष्टि होती जाती थी । 
धीरे २ वह ऐरावत वहीं उत्तरने लगा; जहां सामने से - अहंकार 
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सद में मतवाढा वना दशाणंवभद्र राजा अपने हाथी पर चढ़ 
कर चला आ रहा था । 

उसी समय ऐरावत हाथी की महत शोभा की ओर दृष्टि 
पड़ते ही राजा दशार्णवभद्र॒ को ऐसा -छगा, जेसे वह. किसी. 
स्वप्रिछ्ठ संसार का दृश्य देख रहा 'हो। -ऐसा ऐरावत हाथी, 
जिसके पांबों में सोने के नूपुर/ विशाल भाछ पर चित्रमय कला- 
कृति दोनों ओर निरन्तर निनादित होने वाली. स्वर्ण घंटिकाएँ, 
प्रष्ठ भाग पर रल्लखचित सुरम्य स्वर्ण सिंहासन, कम्पायमान दोनों 

कुहेरों में दीपिमान कण फूल; .विस्तृत ग्रीवा में र॒त्नमयी 
मोहिनी महामाछा ओर निम्न प्रष्ठभाग में स्वणे मेखलछा । किन्तु 
इससे अधिक र॒सणीय दृश्य था ऐरावत के चन्द्रवत्‌ विश्युश्र 
हिंदल्तों पर--जंसे वहां रन्नजटित वापिकाएँ बनी हुई हैं, उनमें 
वहुछता से नीछ कमछ विकसित हो रहे हैं ओर उन नीछ कमढों 
पर सौन्दर्यमूर्ति चंचछ अप्सराएँ अत्यन्त हावभाव से आकर्षण 
लय के साथ नृत्य कर रही है । 

ऐसे ऐरावत पर देवराज को विराजित देख कर राजा 
दशाणवभद्र को छूगा जसे किसीने आकाश में ऊँची उड़ाने भरते - 
हुए उसके मन को कठोर धरती पर दे पटका हो। कहाँ तो वह 
अपने श्लुद्र बेभव से ही गर्वित और कहाँ इस वेभव की अनुपम 
शोभा १ बह लछज्जित हो उठा अपने ही प्रत्यक्ष मिथ्यासिद्ध 
अभिमान पर और पश्चात्ताप करने लगा अपनी ही हीनता पर 
। कि उसे क्यों निरथक वाह्याडम्बरों पर मिथ्या अभिमान हो 
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गया था ? उनकी विचारश्रेणी ऊपर उठने छूमी, उनमें आत्म- 
छाघवता की अनुभूति बढ़ने ठगी और वे दशाणवभद्र राजा, 
जिन्हें अपने वेसव का बड़ा गुमान था; अपने सारे भोतिक 
साधनों के मोह को काट कर दीक्षित हो गये। उस आदर्श 
परिवर्तन को देख कर तुरन्त ही देवराज द्रवित हो उठे और 
उनकी स्याग्वृत्ति के सामने अपने वेभव की भत्सना करते हुए 
क्षमायाचना करने छंगे। * 

इसलिये में इस तथ्य पर बल देना चाहता हूँ कि अपनी 
प्राथना द्वारा भगवान्‌ धमंनाथ को अपने हृदय में बसा लेने का 
आमंत्रण दें तो उससे पहिले हृदय को भूठी कामनाओं और 
विकारों के मेल से शुद्ध बना डालें, उसमें निरहंकार, निःस्वार्थ 
व विनम्र वृत्तियों का जल छिड़क कर निष्काम . भावना की 
सज्ञा फेला दें कि भगवान्‌ का भव्य रूप भागता हुआ आपमें 
आकर मिल जाय । 

कथा प्रसिद्ध है कि श्रीकृष्ण ने कालिया नाग को नाथा था। 
इस घटना को एक आध्यात्मिक रूपक के रूप में देखा जा 
सकता है । हि 
कहा जाता हे कि कालिया नाग. के यमुना में रहने. से 
गोकुछ में अशान्ति सची हुई थी । नाग के निवास से यमुना का 
जरछ विपसय वन गया था। एक दिन श्रीकृष्ण अपने सखांओं 
सहित थमुना-किनारे पहुंचे। पास ही उनकी गायें. भी चर रही 
थीं। चरती २ कुछ गाएँ- प्यास से यमुना किनारे पहुंच.गई और 
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उस विषमय जल को पीकर मूछित हो गई | श्रीकृष्ण को जब यह... 
विद्त हुआ तो वे अतीव कुपित हुए . और गायों की मूर्च्छा से - 
ढु/खित होने छगे। गायों के प्रति उनकी प्रीति.व संहालुभूति 
अनुपस थी हीं--क्योंकि इसीसे तो उनका नाम. गोपाल भी 
पड़ा था | 

श्रीकृष्ण से उन सरल गायों की वेदना सहन न की जा 
सकी, इसलिये उन्होंने कालिया नाग को नाथने का निश्चय 
कर लिया। सखाओं के साथ खेलते २ उनकी गेंद यमुना में 
जल में चछी गई और उसे छाने के बहाने वे यमुना में उतर 
पड़े । सखाओं ने मना किया तो वे बोले कि अगर हम बिप को 
काटना जानते हैं तो कैसा भी विपधर क्यों न हो, हमारा वह . 
वचद्या विगाड़ सकता है ? भगवान्‌ महावीर जव चंडकौशिक सर्प... 
की वांची पर ही ध्यान धर कर खड़े हो गये तो वह बिकराल 
विपधर भी उनका क्या विगाड़ सका था ? उनके सान्निध्य से 
उल्टे वह स्वयं ही अपना कल्याण कर गया | 

यमुना के गहन जल में श्रीकृष्ण के उतरते ही चारों ओर 
हाहाकार मच गया, सारे ब्रजवासी एकत्रित हो उनकी कल्याण 
क्रामना करने छगे | वह गेंद कवि ने कल्पना की कि उस समय 
नागिन के पास था ओर नाग सोया हुआ था। छोटे से वालक 
को ऐसे विकट स्थान सें देख, नागिन ने उनका परिचय: जानना 
चाहा ओर उस समय उन दोनों में जो संवाद हुआ, उसे किसी 
राजस्थानी कवि ने इस तरह वयान किया है -- 
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लागिब-- 
कण दिशा से आयो रे वाला, कौन तुम्हारो ग्राम है 
फकिण सखी रा पुत्र छो वारा, किसो तुम्हारो नाम है? 
. जल छांड जमुना जावो रे वाला; स्वास हमारा जागसी। 
जागसी थने मारसी तो वारू हटा मोहे छागसी॥ 
नागिन ने बालक का परिचय चाहते हुए उनके निवास; 
माता-पिता; नाम आदि के बारे में पूछा ओर चेतावनी दी कि 
तू छोटा सा वालक मेरे नागपति द्वारा मारा जायगा और 
नाहक ही मुझे वाछू हत्या का. अपराध छगेगा। इसलिये तुम 
यमुना के जल से वाहर निकल जाओ । । 
तो कृष्ण अपना परिचय देते हैं-- 
दक्षिण दिशा से आयो री नागिन, गोकुछ हमारा गाम है। 
नन्‍द जशोदा को पुत्र हूँ में, कण हमारा नास है॥ 
नागिन फिर भी उनका परिचय यथार्थ रूप में नपां सकी 
इसलिये उन्हें यमुना जछ में मठक्क आने का कारंण पूछने छगी- 
कहो रे वाला, पंथ भूल्यो, के थने बेरी भरमावियो। 
के थारा मन में क्रोध उपज्यो, के थने कोई संतावियो ॥ 
कृष्ण इन सच कारणों को इनकार कर कहते हैं--- 
नहीं रे नागिन पंथ भूल्यो, नहीं सने बेरी भरमावियों | 
नहिं सारे सन में क्रोध उपज्यो, नहिं मने कोई संतावियों ॥ 
इस पर नागिन ससम नहीं पाती है और जेसे उस छोटे से 
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वालक पर तरस सा खाती हुईं उसे विविध उपहार लेकर वहां 
से चले जाने का निवेदन करती है-- 
यो ले रे बाढ्मा हार हिया को, ई ले सिर की डोरियाँ। 
इतना ले घर जावो रे वाहछा, देवां तुम्हें कर चोरियाँ।॥ 
उस छोटे बालक को तो अपने दृढ़ निश्चय को पूरा करना 
था; नागिन के प्रढोभन उसे भुलावा थोड़े ही दे सकते थे ९ 
श्रीकृष्ण ने उन प्रछोभनों को अस्वीकार करते हुए उत्तर दिया-- 
क्या करू नागन हार हिया को, क्या करू सिर की डोरियाँ। 
नाग ने में नाथन आयो।, क्यों करती तुम चोरियाँ॥ 
इस पर तो नागिन घबरा उठी । वह छोटा वालक उसे एक - 
प्रवल योद्धा के रूप में दिखाई देने छडगा ओर उसे छगा कि ये 
अवश्य ही उसके भीमकाय नागपति को परास्त कर देंगे।. तब 
नागिन ने नाग को जयाना चाहा-- 
हाथ चांप्यो, पांव चांप्या, नागिन नाग जगावियों। 
उठो उठो नी बल्वन्त जोधा थांसू जोरावर आवियो ॥. 
नाग ने जग कर जब यह सुना कि उससे छड़ने को और 
उसे नाथने को कोई आया है तो .बह क्रोध से फुफकार उठा 
एवं श्रीकृष्ण पर बलूपूवेंक रकपटा-- 
रीस कर क्रोध भर कर; जोश धर कर उठियों। 
मुकुद छख कर कपट सारी, कृष्णती चोट चुकाबियो॥ 
श्रीकृष्ण के अनन्त चल के सामने वह वेचारा नाग कया था ९ 


धम का धरातल (२) - ४९ 


उसका बल जेसे कुछ नहीं रहा,.उस छोटे बालक के दृढ़ हाथों से- 
वह पकड़ा गया) उसे नाथ दिया गया-- 
लपक उसकी ठुड्डी पकड़ी,  काछी नाग ने नाथियो। 

: नाग नाथी बाहर आविया, मुरछी नाद सुनावियो॥ 

. इस घटना का आध्यात्मिक रूप इस तरह समझा जा 
सकता है कि श्रीकृष्ण का छोटा वारूक रूप आत्मा का वह रूप 
है जिसमें अनन्त बल) अनन्त पराक्रम और पुरुषार्थ अप्रकट 
रूप में रहा हुआ है। उनके सखा और ब्रजबासी आत्मा के 
सांसारिक संगी साथी है, जो आत्मा को मोह में भी वांधते हैं 
किन्तु आत्मा का-दढ़ विकास देख कर उसे ऊपर -उठाने में 
सहयोग भी करते हैं। उनकी गाएँ आत्मा की सदबृत्तियां हैं, 
ओरं कालिया नाग-अधम-विसाव का साक्षात्‌ रूप, नागिन 
वासनाओं व कासनाओं की संकेतिका एवं विषाक्त जरू इस 
संसार के विकारसय वातावरण का रूप हे। अब जब कि 
आत्मिक सदूवृत्तियाँ विकास्मय वातावरण में फंस जाती है 
ओर उसमें ही मूछित होकर अपनी असल्यित को भूछ जाती 
है तो आत्मा में एक जागरण की भावना पेदा होनी चाहिये, 
उसके अन्तर से दृढ़ निश्चय प्रकट होना चाहिये कि विभाव की 
दशा को खतम करके, वासनाओं के प्रदोभनों को दूर करके 
वह विकारमय वातावरण को कुचछ देगा ओर अपने अन्दर 
ऐसी शुद्धता पेदा कर देगा कि सारा वातावरण भी उस प्रभाव 
से विशुद्ध वन जायगा। 


४० नवीनता के अनुगामी .. 


वालक पर तरस सा खाती हुई उसे विविध उपहार लेकर बह 
से चले जाने का निवेदन करती है-- | है 
यो ले रे बाला हार हिया को; ई ले सिर की डोरियाँ। 
इतना ले घर जावो रे वाला, देवां तुम्हें करं चोरियाँ॥ . 
उस छोटे चालक को तो अपने दृढ़ निश्चय को पूरा करन 
था; नागिन के प्रछोभन उसे भुछावा थोड़े ही दे सकते थे ' 
श्रीकृष्ण ने उन प्रछोभनों को अस्वीकार करते हुए उत्तर दिया- 
क्या करूँ नागन हार हिया को, क्या करूँ सिर की डोरियाँ 
नाग ने में नाथन आयो; क्यों करती तुम चोरियाँ। 
इस पर तो नागिन घबरा उठी। वह छोटा बारूक उसे एव 
प्रवल योद्धा के रूप में दिखाई देने छगा और उसे छगा कि * 
अचश्य ही उसके भीसकाय नागपति को परास्त कर देंगे। तब 
नागिन ने लाग को जगाना चाहा-- 
हाथ चांप्यो, पांव चांप्या, नागिन नाग जगावियों। 
उठो उठो नी वलवन्त जोधा थांसू जोरावर आवियो ॥ -.- 
नाग ने जग कर जब यह सुना कि उससे लड़ने को ओः 
उसे नाथने को कोई आया है तो वह क्रोध से फुफकार उठ 
एवं श्रीकृष्ण पर वलपूवेक कपटा-- 
रीस कर क्रोध भर कर, जोश घर कर उठियो। 
मुकुट छख कर मपट मारी, कृष्णजी चोट चुकाबियों | . 
श्रीकृष्ण के अनन्त चल के सामने वह चेचारा नाग क्या:था ९ 


धम का धरातल (२) ४९ 


उसका चल जेसे कुछ नहीं रहा, उस छोटे वालक के हृढ़ हाथों से- 
वह पकड़ा गया, उसे नाथ दिया गया-- 

लपक उसकी ठुड्डी पकड़ी, काली नाग ने नाथियो। 

नाग नाथी वाहर आबिया, मुरछी नाद सुनावियो॥ 

इस घटना का आध्यात्मिक रूप इस तरह सममा जा 
सकता है कि श्रीकृण्ण का छोटा वारूक रूप आत्मा का वह रूप 
है जिसमें अनन्त बल, अनन्त पराक्रम और पुरुषा्थ अप्रकट 
रूप में रहा हुआ है। उनके सखा और त्रजवासी आत्मा के 
सांसारिक संगी साथी है, जो आत्मा को मोह में भी बांधते हैं 
किन्तु आत्मा का दृढ़ विकास देख कर उसे ऊपर उठाने में 
सहयोग भी करते हैं। उनकी गाएँ. आत्मा की सदूबृत्तियां हैं, 
ओर काछिया नाग अधर्म-विभाव॑ का साक्षात््‌ रूप, नागिन 
वासनाओं व कामनाओं की संकेतिका एवं विषाक्त जल इस 
संसार के विकारसय वातावरण का रूप है। अब जब कि. 
आत्मिक सद्बृत्तियाँ विकारमय वातावरण में फंस जाती है 
ओर उसमें ही मूछित होकर अपनी असलियत को भूल जाती 
है तो आत्मा में एक जागरण की भावला पेदा होनी चाहिये, 
उसके अन्‍्तर से दृढ़ निश्चय प्रकट होना चाहिये कि विभाव की 
दशा को खतम करके, वासनाओं के प्रलोभनों को दूर करके 
चह विकारमय वातावरण को कुचल देगा ओर अपने अन्दर 
ऐसी शुद्धता पैदा कर देगा कि सारा वातावरण भी उस प्रभाव 
से विशुद्ध वन जायगा। 


घर नवीनता के अनुगासी .. 
श्रीकृष्णने कालिया नाग क्‍या नाथा था कि जेसे उस्होंने: . 
हर आत्मा को संकेत किया कि वह अपने अधमे-विभाव पर . ' 
विजय प्राप्त करे; अन्तःकरण को झुद्धं बच अटछ निश्चय बाला 
बना कर धर्म को पाने का सरल समतरू धरातल बनावे और 
अपने मूछ स्वभाव की ओर गति करें कि वह आत्मा धर्म को . 
प्राप्त कर छे--अपने वास्तविक.गन्तव्य स्थान पर पहुंच जाय । 
इसलिये वन्धुओं, जो घमंनाथ सगवान्‌ का हृढ़ विश्वास 
लेकर असफलता और पतन से संघर्ष करने के लिये आगे बढ़ता. 
है--अपने विकारों को पछाड़ता है, वह अवश्य- ही. अपने 
अन्तःकरण की शुद्धि करके धर्म की दिशा में सफलतापूर्वक, 
प्रगति करने का ऐसां स्वस्थ धरातछू बना लेता है। जिस पर 
चल कर न वह अकेला ही धर्म की मंजिल पर पहुंचता है, वल्कि 
सारे संसार और युंग को भी अपनी प्रगति से प्रभावित 
करता दे। | 





सरलता से सिद्धि 


चेत्तन, भजन तू अरहनाथ नें; 
ते प्रभु त्रियुवन राय...... 
तात सुदर्शन देवी मातो) 
तेती पुत्र कहाय......... 


आधुनिक जगत्‌ का समस्त वायु संडर कुछ ऐसा विकृत हो 
चछा है कि.हर तरफ कुटिलता ही कुटिलता इृष्टिगोचर होती है। 
'निदौप सरलता की भकछक शिश्षु जीवन में दिखाई देती दे किल्सु 
शिक्षु भी ज्यों २ दुनिया की हवा खाता हुआ बढ़ता चला जाता 
है, उसी दुनिया के रंग में रंगता जाता है ओर उसकी चह 
सरलता की वस्तुस्थिति जागतिक कुटिलता के रूप सें परिवर्तित 
होती रहती है। ऐसा छगता है जेसे कुटिल मनोवृत्ति का 
साम्राज्य छाया हुआ हो । जो व्यापारी कुटिछ, वह्दी कुशल 
व्यापारी । जो राजनीतिज्न कुटिछ, वही सुयोग्य राजनीतिश्ञ 
ओर ऐसा ही सभी क्षेत्रों में माना जाने छगा है। कुशलता जैसे 
कुटिलता की ही सहचरी हो गईं है । यदि कोई व्यक्ति सरल भी 
हुआ तो उसकी पहली श्रेणी तो विचारा भोछा” और दूसरी 
श्रेणी में कहलाता है--“पागलछ” । सरलता जेसे दूषण हो गया 
हो, कुटिल व्यवहार की इस छुनियासें । वास्तव में चड़ी शोचनीय 
स्थिति इस सम्बन्ध में चारों ओर दिखाई देती है। 


४४ नवीनता के अनुगामी 


किन्तु यह भी हकीकत है कि दुष्कृ्ों का परिणाम अन्ततो-' 
गत्वा घातक ही होता है । कुटिलुता पूवंक मनुष्य अपने प्रत्येक ह ह 
दुष्कृत्य को छिपाना चाहता है और समय विशेष के लिये . 
छिपाने में सफल भी हो जाता हे एवं तव संकड़ों हजारों दुष्कृय 
करने पर भी उन्हें छिपा सकने के कारण वह अपनी प्रतिष्ठा में “ 
कोई अन्तर आता हुआ नहीं देखता । इस तंरहं अधम बृत्ति की 
ओर वह अधिक वेग से आकृष्ट होता है। किन्तु इस सब को 
भी, जिसे दुनिया नहीं देख पाती, “एक वह है” सो देखता 


रहता है और इसी हेतु कवि विनयचंद जी सगवान्‌ -अरहनाथ 
से प्रार्थना करते हैं-- 


“हे चेतन और विवेकशील प्राणी ! तू अरहनाथ प्रभु .का 
ध्यान कर; जो त्रिभुवन के स्वामी हैं। क्योंकि अरहनाथ हैं. 
अर्थात्‌ तेरा और संसार का कोई रहस्य उनसे अप्रकट नहीं हे।? 

वास्तव में मनुष्य का विवेक इसी में है कि वह हुए समय 
यह अनुभव करता रहे कि उसे कोई देख रहा है। किसी की 
अव्यक्त व अदृश्य आंखें उसकी ओर छगी हुई है ओर “वह 
देखने वाछा सब कुछ जानता हे कि में किस कार्य को. किस 
वृत्ति व किस उपाय से कर रहा हूं ? इससे उसकी मनोदृत्तियों 
व कार्यप्रणालियों पर एक प्रकार का स्वनियोजित नियंत्रण रह 
सकेगा तथा वैसा नियंत्रण उसे कुटिलता के चक्कर में फंसने से 
रोकेगा | इसके साथ ही उसके हृदय में सरछता की आनन्दमय 
तरंगें भी तरंगित होने छूगेगी । 


सरलता से सिद्धि . ४५ 


गोपनीयता सदेव सत्यविरोधिनी होती है, क्योंकि सच्चाई 
और छिपावट का कोई मेल नहीं । जो बात सत्य है उसे छिपाने 
की कोई आवश्यकत्ता नहीं ओर जिस किसी बात को छिपाने 
की कोशिश की जाती है, उसमें कहीं-व-कहीं भूठ की वू अवश्य 
मिलेगी। सत्य निर्मय होता है और इसलिये जो बात हृदय को 
खरी छगे; वह किसी एक को कही जा सकती है ओऔर.-जो वात 
एक को कही जा सकती है; वही छाखों के बीच भी उसी 
निर्भयतापूबंक कही जा सकती दै। जेसे गांधी जी अक्सर कहा 
करते थे कि उनके पास कूटनीतिज्ञों की तरह छिपाने को कुछ 
भी नहीं, उनके तो सभी कार्ड हसेशा मेज पर खुले पड़े रहते हैं । 

किन्तु भूठ सदा डरने वाछा होता है, क्‍योंकि रहस्य खुल 
जाने के भय की तलवार हमेशा उसके सिर पर छटका करती 
है और वह हिचकिचाता रहता है। एकान्त में वात करते हुए 
भी झूठे के कान चोकन्ने रहते हैं कि कहीं कोई सुन नहीं रहा 
हो । भ्ूूठ की हमेशा रक्षा करते रहने के लिये मनुष्य कुटिलता 
का सहारा लेता है ओर उसके सहारे से वह धोखेबाजी और 
विश्वासघात में सफल वनता देखा जाता है। राष्ट्रों का भी 
कुंछ ऐसा ही हाल प्रतीत होता है--चक्करदार रहस्यभरी योज- 
नाएँ बना कर--किसी तथ्य को अधिक से अधिक छिपा कर 
व उसका रूपान्तर दिखा कर दूसरे राष्ट्रों को अधिक से अधिक 
धोखा दिया जाय तब उस राष्ट्र के राजनीतिज्ञ विशेष निपुण 
साने जाते हैं। ऐसे ही प्रसारित वातावरण का प्रभाव है.कि 


४६ नवीनता के अनुगामी 


सभी क्षेत्रों में मनुष्य छुक-छिप कर अपना काम बनाना चाहता : 
हैं ओर इसलिये कुछ ऐसी दी कहावत चल-सी पड़ी है कि इस 
दुनिया में सच्चाई से तो काम चल ही नहीं सकता। 
परन्तु इंस सारी परिस्थिति के साथ यह नम्न सत्य भी 
मजदबूती से जुड़ा हुआ है कि असत्य-अधम का भंडा फूटता ही . 
है। छाख तौर-तरीकों से छिपाई हुई वात भी एक दिन विना 
प्रकट हुए नहीं रहती दिखाई देती है। यह अवश्य दे कि इस 
कुटिलता में जो .कुशछ अधिक हुआ तो उस छिपावर्ट की मियाद 
भले ही बढ़ जाती है, लेकिन मियाद तो मियाद्‌ ही ठहरी एक 
दिन तो खतम हो जाने वाठी ओर जब वेसा जटिल रहस्य 
खुलता है तो भीपण प्रतिहिंसा, विरोध, ईर्ष्या ओर हंजार 
बुराश्यां पेदा होती हैं! इसी तरह राष्ट्रों में हिंसक युद्धों की 
ज्वालाएँ भभकती हैं जो जीवन वृक्ष की सरस जड़ों को जां 
कर भव्मीभूत कर देती है । प्रत्येक तरह से विनाश इस गोप- 
नीयता का अन्तिम परिणाम होता देखा जाता है । 
तो हमने देखा कि गोपनीयता से मिथ्यावाद बढ़ता है और 
उससे कुटिलना एवं कुटिलता से दुप्कृयों की एक वाढ़ सी आ 
जाती दहे। हर कोई मनुष्य अपने विकास की साधारण श्रेणी में . 
सुच्द छृदय वाला नहीं होता ओर इसलिये फिसछने का जरा- 
बन भी उसे मिला कि उसका पतन फिर खाई में लड़कने 
| तरह चेरोकट्रोक बढ़ता दी चला जाता द्वे, कल्पना कीजिये, 
एक आदमी को अंधेरी सड़क पर हज़ारों रुपयों के नोटों की 


डे 


नह 
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गड्डी मिल गई । उसने कोई पाप नहीं किया। किन्तु इस घटना 
के साथ ही उसके हृदय में नाना प्रकार के संकल्प-विकल्प उठते 
हैं ओर सही संकल्प के अनुसार अगर वह इस उपलब्धि को 
सब पर प्रकट कर दे तो वह निष्पाप ही रहेगा। किन्तु कम- 
जोरी उसे दवाती है, वह सोचता है--मेंने कोई पाप-तो किया 
नहीं । अब जो चीज मिली है, उसको प्रकट करूँगा तो शायद 
है असछी मालिक को भी पता लग जाय। इसलिये उसे वह 
चुपचाप रख लेता है ओर अगर उसमें वह कामयाब-हो जाता 
है तो उसे स्वार्थी गोपनीयता का स्वाद छग जाता ह>है। वह 
सोचने की उस श्रेणी तक भी उसके बाद बढ़ सकता है कि अगर 
कहीं से चोरी द्वारा भी “हजारों की नोटों की गड़ी” आवे और 
बह प्रकट न हो सके तो फिर पाप ही कैसा १९- तो कहने का 
अर्थ यह है कि मनुष्य की अधर्म वृत्तियाँ. किस तरह जरा सा 
रास्ता पाकर विस्तृत होती चली ही जाती हैं ? 

इस तरह ऐसी गोपनीयता की नींव .परः अधघर्सम का महल 
'बन जाता है जो व्यक्ति के शुद्ध आत्म तत्वों को अपने नीचे 
गाड़े रखता है ।* चूंकि गोपनीयता सत्य विरोधिनी- होती है, 
इसलिये वह अहिसा की भी तो विरोधिनी ही है.। प्रबंचना को 
परिणाम्त प्रतिहिसा अधिकतर .होता ही है फ्योंकि उस व्यक्ति 
को रोप आना व उस. रोष.को रोक न पाना सानवीय कम- 
जोरियों के अनुसार संभव ही है जिसके साथ कुटिलं विश्वास- 
घात किया गया हो ओर कमजोर मनुष्य घुराइयों सें. ही तो 
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जल्दी धंसता है तथा उस प्रतिहिसा की आग हिंसा के दावानढछ 
में मिल जाती है। इस प्रकार के विभत्स दृश्य चारों ओर. 
दिखाई देते हैं फिर भी आश्चय हे कि ऐसी कुटिछता से घृणा 
पैदा नहीं होती, गोपनीयता की कुत्सित मनोवृत्ति को मिटाने 
का हृढ़ निश्चय नहीं वनता | क्यों नहीं शुद्ध व सरछ चित्त 
होकर कवि विनयचंद जी की तरह भगवान्‌ अरहनाथ. से 
प्रार्थना नहीं की जाती कि हे प्रभु, में सत्य और अहिसा का 
गला घोंट कर कुछ भी छिपाने की भावना नहीं रखुंगा ९ ' 

यह प्रायः सबका निश्चित मत है कि अधिकांशतः बुराई से 
बुराई ही पेदा हो सकती है और उसकी पेदाइश की परम्परा 
इस तरह चल पड़ती है कि अगणित बुराइयों के देढ़े-मेढ़े चक्र- 
व्यूह से बाहर निकलना दुस्वार-सा हो जाता है। एक बुराई को 
छिपाने के लिये न जाने कितनी ओर छुराइयों का आसरा 
लिया जाता है और यह पहले ही बताया जा चुका है कि 
छिपाई गई बुराई हमेशा भयंकर परिणाम लेकर ही खुलती दे । 
अतः सरलता ओर सच्चाई का सीधा रास्ता ही यह हेँ कि पहले 
अकेछी बुराई को ही रहस्य चना कर छिपाये रखने की कोशिश 
न की जाय तथा विनम्र भाव से उस घुराई को प्रश्जु व अपने 
गुरु अथबा अपने बड़ील के समक्ष क्षमावनत होकर सबके 
सामने प्रकट कर दी जाय तो अगली बुराइयों की जड़ें दी कट 
जाती हैं | 

परन्तु ऐसा तभी हो सकता दे, जब कि हृदय में सरलता का 
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त्तरल प्रवाह प्रवाहित हो रहा हो अन्यथा कुटिकता तो इसी 
चात पर विवश करती है कि बुराई को छिपाई जाय, क्योंकि 
उसकी कुशछता का प्रदर्शन तो उसीमें होता है । 
आज कई बड़े २ व्यापारी भाई हैं, वे ऐसी ही बुराई का 
सहारा लेकर चारों ओर बदनाम हो रहे हैं। श्रष्टाचारी और 
मुनाफाखोरी इस कदर फेली हुई कही जाती है कि 'छगता है, 
नैतिकता का स्तर काफी हद तक नीचे गिर गया है, लेकिन बेसे 
व्यापारियों को यही कहा जा सकता है कि वे अपनी बुराइयों 
को छिपा कर चांदी के चन्द टुकड़े भले ही बटोर लें, परन्तु याद्‌ 
रखें कि बुराई ज्यों २ छिपा कर की जाती है, प्रकट होने पर 
उसका परिणास भी उतना ही अधिक विषमतर होता हुआ 
पाया जाता है। व्यापार या अन्य प्रत्येक धंधे में--चाहे वह 
नौकरी ही क्‍यों न हो--नीति से गिर जाना अपने प्रति और 
धर्म ब राष्ट्र के प्रति अत्यन्त रप्ताजनक विश्वासघात करना है। 
शर्म ओर राष्ट्र का तो बिगड़ते २ बिगड़ेगा लेकिन निज की 
आत्मा को तो सबसे पहले ही नीति की गिरावट कल्लुपित बना 
डालेगी । 
अतः केसा भी क्षेत्र हो, नीति पर बने रहने के लिये सबसे 
अधिक सरल उपाय यह है कि छिपाने की मनोवृत्ति ही न हो। 
कोई गछती भी हुईं या एक बार छोंभ वा छाछूसा के बशीमूत 
होकर बुराई हो भी गई हो तो उसे प्रकट कर दें और उसका 
चयथोचित आयश्वित्त कर लें ताकि वहीं से वुराइयों की परम्परा 
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का खात्मा हो जाय और आगे के लिये किसी प्रकार के भय को. 
वातावरण न रहे, क्योंकि सच्चाई यह है कि चोर को हमेशा: 
डरते रहना पड़ता है । यह भी कोई ज़िन्दगी होगी-कि हर समय 
केश से वंधी तलवार की तरह रहस्य खुल जाने का भय सताता 
ही रहे ओर एक क्षण भी निर्मयत्ता की सांस न. ली जा सके ९ 
कोई भी स्वयं बुरे परिणाम अपने लिये बुाता है। कर्मवाद का. 
सिद्धान्त साफ वताता है कि आत्मा स्वय॑ अपने भाग्य की 
विधायिका है, अतः उत्तम मार्ग यही है कि बुराइयां बरतते वक्त... 
ही मनुष्य अपनी मनोवृत्तियों को. नियंत्रित रखे और अपनी 
आत्मा को दुराइ्यों की कठिन दछदल में न फंसने दे।.. .... 
ओर वह नियंत्रण है अपनी आत्मा का; परमात्मा का ह 
चाहे कोई विकास के केसे भी दर्ज पर हो, कैसा भी बुरा कार्य. 
करते हुए उसके अन्दर से एक विरोध की आवाज उठती दे यह 
दूसरी वात है कि बह उसे दवा दे, न सुने। अतः उस आवाज 
का अनुसरण करके ओर हृदय में भ्रभुु सच देख रहे हैं-ऐसी. 
भावना रखके वह चछ्े त्तो फिर उसकी अन्त त्तियाँ हर समय 
सचेत रहेगी ओर वेसी अवस्था में फिर किसी बुराई को छिपा 
देने का साहस नहीं हो सकेगा। प्रभु से ऐसी सरलछताभरी ह 
प्रार्थना मनुष्य को पाप कार्या से रोके रहेगी। गोपनीयता की. 
कुटिल भावना को नष्ट करने पर सत्य ओर अहिसा की. रक्षा. 
होगी और सत्य व अहिसा का सम्बक्‌ पालन ही आत्मोद्धार का 
मृलभूत आधार दै। अतः यक्रायक गोपनीयता की ब्ृत्ति का 
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घातक कुप्रभाव प्रकट न हो सके, किन्तु इतना: स्पष्ट समझ लिया 
जा सकता है कि यह वृत्ति समस्त बुराइयों की वह जड़ है 
जिससे बुराइयों का विष वृक्ष आत्मा के अन्दर घटाटोप होकर 
फेल जाता है और उसके शुद्ध स्वरूप को विक्ृत व विपका बना 
कर पतन के तनों के नीचे दबोचे रहता है। पक 
इस स्पष्टीकरण के पश्चात्‌ भी कोई यह शंका व्यक्त कर 
सकता है कि साना बुराई छिपती नहीं ओर आखिरकार प्रकट 
होकर ही रहती है किन्तु प्रग्यक्ष तो इस दुनिया में सच्चे आदमी 
को हर जगह निराश होकर ठोकरें खानी पड़ती है--उल्टे सच 
बोलने वाले फंस जाते हैं. एवं कुटिछ व्यक्ति दोषी होते हुए भी 
बच कर भाग निकलते हैं | ऐसी हालत में शंका करने वालों का 
कहना होता है कि कुटिकता से काम न लें तो ओर करेंही क्‍या ९ 
ऐसी शंका करने वालों की कठिनाई को समझा जा सकता 
है फ्योंकि आज निज के विकास तत्त्वों से. दूर हटाने वाली 
विपरीत बृत्तियों की वाढ़ वर्तमान जागतिक वातावरण -में कुछ 
ऐसी आई है कि भूठे ओर अवसरवादी बिना कुछ किए अच्छे 
लाभ ( भोतिक ) उठा छेते हैं और सच्चे एवं सेवामावी व्यक्ति 
कुटिल प्रपँचों में फंसा दिये जाकर दुःखी वना दिये जाते हैं। 
परन्तु इस स्थिति के होते हुए भी यह तथ्य हृदय में इृढ़तापूर्वक 
विठा दिया जाना चाहिये कि सत्य वह ज्योति है, जो कंभी भी 
किसी के द्वारा किसी भी दशा में किन्हीं मी उपायों से बुाई. 
नहीं जा सकती। . कछुटिछता का कंठिन आवरण उसे समय मात्र: 
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के लिये भले ही आच्छादित कर दे किन्तु वह दिव्य ज्योति तो . 
प्रकाशित होकर ही रहती है ओर तब संसार उस प्रकाश के 
समक्ष नतमस्तक होता हुआ हर युग में देखा गया है। 

सत्य का मागे शूरों का मार्ग होता है। इस मार्ग में आत्मा 
को भयभीत वा प्रढोमित करने वाढ्ली कुटिल वृत्तियों के कांटे 
मिलते हैं, खाइयाँ मिलती है और . मिलते हैं बीहड़ वचन--और 
इन सबको साहसपूर्वक छांघ जाने पर उसका अन्त उस परम 
ज्योति के समीप होता है जो ही जीवन का चरम साध्य 'है। 
आग ही झुबर्ण को तपा कर उसकी शुद्धता व कान्ति को सत्य 
सिद्ध करती है, उसी प्रकार इस दुनिया की क्रूर कठिनाइयों के .. 
बीच भी आत्मा अविचलित रह कर विकास का प्रकाशमय 
निखार पा जाती है। 

भारतीय इतिहास में ऐसे अनेक उदाहरण मिलेंगे जहां 
सहान्‌ आत्माओं ने भीषण कठिनाइयों का कठोर मुकाबिला 
करके सत्य की ही राह अपनाई | किन्तु अन्तमें उन्होंने जिस 
भव्य ज्योति के दर्शन किये और उसकी मलक संसार को भी 
दिखाई, उससे समूचा वातावरण सदियों के लिये जगमगां 


डठा। 
सत्य की कसौटी पर चढ़ कर खरे उतरने वाले ऐसे ही एक 


उदाहरण का जिक्र यहाँ किया जा रहा है जो बहुत ज्यादा 
आचीन काल का भी नहीं है। यह घटना है राजस्थान के बूंदी 
सगर की; जहाँ पहले चांप राजा राज्य करते थे। उनकी रानी 
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का नाम सोना देवी था, जिसे उसके वंश के नास से हाड़ी रानीः 
ही अधिकतर कहा जाता था। 

एक वार चांप राजा को बादशाह अकबर के दरार में 
जाने का अवसर आया। वे हाड़ी रानी से अत्यधिक प्रेम करते 


थे और रानी भी पूरी पतिपरायणा थी । विलग होने की इच्छा 


न होते हुए भी चांप. राजा किसी तरह शीघ्र छोट आने -का 
रानी को आश्वासन देकर और अपनी स्मृति. की निशानी रूप 
एक रुमाल व कटार सम्हरा कर वहांसे विदा हुए । 

अकवर बादशाह, का दरबार छगा हुआ था, कई स्थानों के 
नवाब, सामसनन्‍्त व राजा वहां उपस्थित .थे। चाँप राजा भी 
यथास्थान बेठे हुए थे। दरबार में कई बातों कीं चर्चा चलाते 
हुए बादशाह ने कहा कि हम तो हज ( तीथयात्रा ) करने की 
बजाय किसी सती साध्वी का दर्शन करना. चाहते हैं, सो है 
किसी की घर वाली कोई ऐसी साध्वी, जिसकी पतिपरायणता' 
व साधुता पर उसकी आत्मा पूर्ण रूप से विश्वास करती हो ९ 


सारे दरवार में सन्नाटा छा गया। इस शमनाक चुप्पी को देख . 


कर चांप राजा से न रहा गया, वे छाती ठोंक कर बोले कि 
बादशाह किसी सती साध्वी के पुण्य दर्शन की अपनी इच्छा 
डसके घर पर पूरी कर सकते हैं, उन्हें अपनी हाड़ी रानी पर 
ऐसा ही अमिट विश्वास है। बादशाह ने पहले परीक्षा की शत 
रखी और राजा ने उसे गंभीरता से स्वीकार करते हुए कहा कि 


न 


अगर मेरे कथन के विरुद्ध कुछ भी अन्यथा साबित हो जाय तो 
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में वीर राजपूत के नाते अपना सिर दे डालने का इस दरवार - 
के सामने का वादा करता हूँ। 

इस तरह हाड़ी रानी की कठोर कसोटी वेछा उपस्थित हो 
गई | राजा को वहीं ठहरे रहने के लिये कहा गया और एक 
कुटिल सासन्त मियां शेरबेग उस कसौटी के लिये वहां से बूंदी 
भेजा गया। बूंदी पहुंच कर मियां में अपने डेरे शहर से कुछ 
दूर ही छगवा दिये। फिर उसने एक मालिन को कुटिछाई के. 
पाठ पढ़ा कर इस तरह तेयार किया कि वह राजमहलों में चांप 
राजा की बुआ बन कर पहुंची । उसने रानी को अपने साथ - 
नहाने के लिये तेयार किया। हौज में कुटिछतापूबंक क्रीड़ा करते .. 
हुए उसने यह जानकारी प्राप्त कर छी कि हाड़ी रानी की ज॑घां 
के ऊपरी भाग में एक बड़ा सा काछा द्वाग है। अब बुआजी 
जब रवाना होने छूगी तो अपने छोटे बेटे के लिये उसने चांप 
राजा की रानी को दी हुई निशानी रूप दोनों चीजों-रुमाछ.. 
और कटार को ही मांग. लिया । रानी ने हिचकिचाहट बताई 
ओर दूसरी सुन्दर बस्तुएँ देने को कहा तो बुआजी ने रूठने का 
स्वांग रचा | इस पर सरल हृदया हाड़ी रानी ने वे दोनों चीजें 
दे दी और बुआजी छौट गई। 

अब तो मियां शेरवेग चांप राजा को नीचा दिखाने का 
होंसला लेकर दिल्ली पहुंच ही गये | दरवार में उसी रुमाछ और 
कटार के पेश होते ही चांप राजा चौके, फिर भी उन्होंने अनु- 
सान छगाया कि ये चीजें तो चोरी या धोखेबाजी से भी छाई. 
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सकती हैं। उन्होंने इस हरकत का विरोध किया, किन्तु जब 
कुटिल शेरवेग ने हाड़ी रानी के सतीत्व हरण के प्रमाण में ज॑घा- 
के काले दाग का जिक्र किया ओर कहा कि इन चीजों--रुमाल 
व्‌ कठार को विदाई के उपहार के रूप में बताया तो चांप राजा 
कुछ वोल न सके। यकायक उनका सिर शम ब रोष से नीचे 
झुक गया। उनके हृदय में हाड़ी रानी के प्रति अविश्वास के 
बादल मंडरा गये। उन्होंने अपनी मृत्यु स्वीकार कर छी और 
उससे पहले एक बार बूंदी जाने की इजाजत मांगी | 

बादशाह ने शंका प्रकट की कि वापिस न आओ  तो--इस 
पर एक अन्य सामस्त पहाड़ सिंह ने बूंदी राजा की जसानत दी 
कि वे न आये तो समय पर मत्युके लिये वह स्वयंउपस्थित होगा । 
तब चांप राजा को बूंदी जाने की आज्ञा दे दी गई। बूंदी पहुंच 
कर ज्योंही चांप राजा अपने महलों में पहुंचे, हाड़ी रानी ने 
उसी सरल प्रेम व पतिपरायणता से उनका स्वागत किया, किन्तु 
राजा तो छूणा व रोष की आग में जले जा रहे थे। उनके 
भस्तिष्क को उससे अवकाश ही कहाँ था कि रानी के हृदय को 
सममझ सके ९ उन्होंने अपनी निशानी रूप दोनों चीजें सांगी 
ओर जब रानो ने उनके दे डालने का स्पष्टीकरण किया तो राजा 
क्रोधित हो उठे और उसे कलंकिनी "का तिरस्कार एवं अपनी 
मृत्यु का समाचार देकर उसी क्रोधावस्था में वापिस दिल्लीके 
लिये प्रस्थान कर गये। 


ना 
>धी१ 
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इस घटना ने हाड़ी रानी की आंखें खोली कि किस तरह 
उसे कुटिलता के जाल में फंसाया गया था। किन्तु वह्‌.उस 
जाल से डरने वाली नारी नहीं थी। सरछता में जो साहस 
और निर्भयता होती है, वह कुटिलता में कहाँ १ रानी ने निश्चय 
किया कि वह कुटिलता के विरुद्ध डट कर लड़ेगी और सही सत्य 
को प्रकट कराके ही रहेगी। कुटिछता की जीत से उसने यह, . 
नहीं सोचा कि वह सत्य से पतित होकर कुटिलता में रम जावे; 
बल्कि उसने सत्य के बल पर ही कुटिलता को परास्त करने का 
निश्चय किया और कुछ सरदारों को साथ लेकर चुपचाप दिल्ली 
पहुंच गई । 

हाड़ी रानी ने वहाँ जाकर जानकारी प्राप्त की। इधर क्या 
घटना हुई कि चांप राजा को दिल्ली पहुंचने में कुछ विलम्ब हो 
गया ओर फांसी का निश्चित समय हो गया, इसलिये पहाड़ सिंह 
उपस्थित हुआ | ज्योंही फांसी के तख्ते पर पहाड़ सिंह प्रसन्नता- 
पूबक अपने मित्र के लिये कुर्बान होना चाहता था कि चांप 
राजा भी उसी वक्त आ पहुंचे। अब दोनों मित्रों में वादविवाद 
होने लगा कि फांसी उसी को दी जाय । पहाड़ सिंह की हठ थी 
चूंकि उसे तख्ते पर ले आया गया है, अब राजा को फांसी पर 
नहीं चढ़ाया जा सकता और राजा भर्रा अपने ढिये अपने 
मित्र को कैसे मरने दे सकते थे ? इस विवाद की वातसे बादशाह 
खुश हुआ--उसने फांसी को ही स्थगित कर देने का आदेश 
दे दिया। 
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यह समाचार सारे शहर में फेल गया ओर हाड़ी रानी को 
भी यह वात साल्म हुई। उसने बादशाह को ऐसी खुशी के 
अवसर पर अपना गायन सुनाने का सन्देश भेजा। वादशाह 
ने स्वीकृति दे दी। दरवार के बीच गायन हुआ जिसे सभी ने 
सुन कर उस सघुर कंठ की खूब प्रशंसा की । बादशाह ने उसके 
पुरस्कार देने की बात कही तो हाड़ी रानी ने मांग की कि द्र- 
बार में बेठे हुए मियां शेरबेग बृंदी में मेरे पास आये थे और रहे 
थे। उस समय का इन्होंने आधा कर्जा तो चुकाया लेकिन आधा 
बाकी रह गया है उसे ही मुझे अब दिलवा दीजिये। 
ऐसा सुनते ही मियां शेरबेग- चोंक पड़ा कि यह बला कहाँ 
से चली आई ओर आधा कर्जा केसा ९? वह बोल उठा 
जहाँपनाह, यह बिलकुछ भूठ बोलती है। भें इसको जानता नहीं, 
मेंने इसको कभी देखा नहीं और कुरान हाथ में लेकर कहता हूं 
कि मेंने इसकी आवाज तक नहीं सुनी । मियां शेरवेग की बात 
पूरी होते ही वेश्या रूपधारी हाड़ी रानी ने पर्दे के आवरण से 
अपने आपको ढक लिया । यह दृश्य देख कर सिवा चांप राजा 
के सभी द्रबारी व बादशाह आश्चय करने छगे कि यह क्‍या 
रहस्य है ? बादशाह ने इसका कारण पूछा तो रानी ने अपना 
असली परिचय देते हुए कहा कि मियां शेरबवेग ठीक कहता है 
कि उसने सेरा मुंह तक नहीं देखा, आवाज तक नहीं सुनी, 
किन्तु जिस कुटिछ व मायाभरे पड़यंत्र से उसने मुझे! बदनास 
करने व मेरे पतिदेव चांपराय को लज्ञित करने की जो गुस्ताखी 
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की है, उसे स्पष्ट करने ही मुझे वेश्या बन कर भी यहां आना 
पड़ा है। जवसे चांपराय यहां आये हैं, तब से उनकी याद को 
लिये जप तप करती हुई में बूंदी रही हूं। रानी ने मियां शेरवेग . 
की कुटिलाई की सारी कहानी भी कह सुनाई। अब वेग कुछ 
भी छिपा न सका और बादशाह से माफी की भीख मांगने 
लगा । इस तरह हाड़ी रानी ने सत्य की बिजय करके दिखलाई। .. 
दरवार में हर्पनाद छा गया और चांप॑ राजा का मस्तक गौर- 
वान्वित हो उठा । 

तो निष्कर्ष यह है कि सत्य के बीच कठिनाइयाँ आती हैं; 
कुटिलाइयाँ आती हैं किन्तु अगर आप उनसे घवराव नहीं, 
ओर उन्हें कुचछते हुए आगे बढ़ जावें तो दुनिया की कोई ताकत 
सत्य की ज्योति के पास पहुंचने से आपको रोक नहीं सकती | 

हमें सच्चे हृदय से सगवान्‌ अरहनाथ को सजना चाहिये | 
उनसे कुछ भी छिपाया नहीं जा सकता। प्रभु स्वज्ञ हैं--सब 
कुछ जानते हैं अतः उनके सामने अपना हृदय खोल कर ही रख 
देना ही प्राणी के लिये हितकर है। भगवान्‌ अरहनाथ की उपा- 
सना सगुण और निगुंण रूप दोनों प्रकार से की जा सकती है 
वाणी और मानवीय चरित्र द्वारा वर्णनीय वे सुदर्शन महाराज 
ओर देवी महारानी के सुपुत्र हें अतः सगुण है किन्तु इन्द्रियातीत 
विवेचन के अनुसार “अछरू्ख, अरूप, अखंडित, अविचलछ, अगम। 
अगोचर” हैं अतः निर्गण रूप हैं । 
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अतः जब ऐसे प्रभुकी उपासना की जाय, हृदय में परम 
शुद्धता व सरलता का सनोभाव हो और किसी भी बुराई को 
छिपा कर उसे बोभिली बनाने की केसी भी कुटिल वृत्ति उससें 
न हो | तभी सत्य पथ पर आत्म-कल्याण साधा जा सकेगा। 


हमारी बाँह दृठ गहिये !! 


कुन्थू जिनराज तू ऐसो, 
नहीं कोई देवतो जेसो। 
बत्रिलछोकीनाथ, तू कहिये, 
हमारी बांह दृढ़ गहिये।॥ 


भारत की यह सांस्कृतिक परम्परा रही है कि यहांके छोक- 
जीवन व उससे सम्बन्ध रखने वाली विभिन्न धार्मिक पद्धतियों 
में भी भक्तिमागं को उनसे अधिक महत्त्व दिया गया है; 
ओर इस मार्ग के अनुपाछन का कुछ विशेष रहस्य भी है। 
ईश्वर की भक्ति का यह प्रयोजन नहीं कि वह उससे हमारी 
भोतिक आवश्यकताओं की पूर्ति कर दे या अन्य प्रकार का 
कोई प्रत्यक्ष सहयोग दे । मनुष्य के हृदय में जब तरछता का 
प्रवाह हिलोरे लेने लगता है कि अपने जीवन को उबार ले, तो 
उसी तरछता का नाम भक्ति है। भक्ति में मन की सारी आस्था; 
श्रद्धा और निष्ठा केन्द्रित हो जाती है। उस केन्द्रीकरण के बाता- 
: चरण में जब ईश्वर के रूप का स्मरण किया जाता है कि किस 


अकार एक साधारण आत्मा ने विकास -सोपान पर निरन्तर . 


गति करते हुए चरम विकासावस्था-ईश्वरत्व को प्राप्त किया 
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है तो भक्त के चित्त में भी उस महान्‌ पथ पर चलने की प्रेरणा 
पेदा होती है। ह 

यही प्रेरणा कवि विनयचन्द जी के हृदय में एकनिष्ठा वन 
कर उनके उद्गारों में फूट पड़ी है कि--हे छुन्थू जिनराज, तेरे 
जेसा और कोई देव नहीं है, तू तो तीनों छोकों का स्वामी है, 
इसलिये अन्य किसी से क्‍या कहूँ--तेरे से ही निवेदन है; इस 
संसार सागर में ट्ूबते हुए हमारी वांह इतनी मजबूती से पकड़ो 
कि हम पार उतर जायें | 

ईश्वर की इस भावुक भक्ति में दुहरा छाभ प्राप्त होता है। 
एक ओर तो उन महापुरुष के विशारू एवं भव्य आदर्शा पर 
विचार करते हुए उनसे मनुष्य का हृदय अलुप्राणित होता है; 
उन्हीं के पद चिह्ों पर चलने की दृढ़ धारणा बनाता है तो दूसरी 
ओर उनके दिव्य जीवन के समक्ष वह अपने जीवन की छाब- 
बता अनुभव करता है, अपने अहं को नम्नता व शिष्टता में बदल 
देता है। इस प्रकार भक्ति प्रेरणा ओर सरंछता दोनों की जननि 
है। भक्ति की भावना से आन्दोलित हृदय सांसारिक विकारों 
के कीचड से निकलने के ढिये छटठपटाता है ओऔर भावना के 
मुक्त वातावरण में अपना स्थान बनाने रूगता है । ह 

कवि विनयचंद जी भी तो अपने आपको उदारने के लिये 
सजवूती से बांह पकड़ने की आर्थना करते हैं, किन्तु उनके इस 
कथन में यह तक पेदा हो सकता है कि क्‍या परमात्मा बांद 
पकड़ कर उबारेगा १ इसके लिये “बांह पकड़ने” के अन्तर्भाव 
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को समझा जाना चाहिये। जो अन्ध भक्ति में विश्वास रखते हैं 
तथा ईश्वरत्व के स्वरूप को यथाथे अर्थ में नहीं समझते; वे कह 
सकते हैं कि दरअसल ईश्वर कोई भी रूप धारण करके हमारी 
बांह खींच कर हमें उवारेगा। जब २ भक्तों में 'भीर' पड़ी, 
भगवान्‌ कोई न कोई रूप धारण करके दोड़े आये और भक्तों 
को संकट के जाल से मुक्त किया--इस मान्यता के पीछे यह 
भाव है कि ईंश्वर-एक विशिष्ट शक्ति का धारक होता हुआ 
अन्य पूर्ण आत्माओं से प्रथक्‌ स्वरूप वाला होता है और मनुष्य 
की उत्कृष्ट भक्ति किसी भी समय ईश्वर का प्रत्यक्ष साक्षात्कार 
करा सकती दे, वह जेनधर्म को मान्य नहीं है। जेनधर्म तो 
आत्मा की पूर्णता में ही ईश्वरत्व का प्रतिरूप सानता दै। इसी 
के साथ उसकी यह भी मान्यता है कि पूर्णता को प्राप्त कर लेते. 
के पश्चात्‌ कोई आत्मा पुनः संसार में आगमन नहीं करती। 
अतः कवि का यह कथन कि भगवान्‌ उनकी वांह पकड़ कर. 
उबारे--छुछ ओर ही तात्पय्ये रखता है।. मु 
इस “बांह पकड़ने! से स्थल वांह को पकड़ले का अथ्थ नहीं 
लिया जाना चाहिये, वल्कि इसका अथ है--अच्तमंन की गति-, 
आत्मा के विकासरूपी वांह को पकड़ने से । क्‍योंकि ईश्वर का' 
शुद्ध स्वरूप निजरव में रमण करना, अरूपी, अशरीरी आदि है 
अत्तः वह रूप वाले स्थल पदार्था को ग्रहण नहीं करता। स्थूछू 
पदार्थों को स्थूलछ शरीर ही अहण कर सकता है। अतः ईश्वर से 
यह चमड़े की वांह पकड़ने की प्राथना नहीं की गई है। ओर. 
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आत्मा के विकास रूपी बांह पकड़ने के भी अर्थ है कि उनके : 


विकास पथ से हमको मी उस पर गतिशीछ होने की बलवती 


प्रेरणा मिले । उनका जीवन हमारे समक्ष छट्षय का रूप धारण 
करके जेसे चित्रित सा रहे। इस दृष्टि से अपनी समस्त शक्तियों 
को ईश्वर के चरणों में अर्थात्‌ उनके विकास पथ पर आगे बढ़ने 
के लिये समर्पित कर देना ही उनको अपनी बांह संजबूंती पृ से. 
पकड़ाना है । 

किन्तु इस प्रकार परमात्मा से बांह पकड़वाने के लिये हृदय 
में तत्परता और आतुरता होनी चाहिये जो जीवन के क्रम को 
विमछता से ओतग्रोत कर देने पर ही एकत्रित की जा सकती 
है। इसके लिये उस उम्र भावना की आवश्यकता है जो संसार 
के निम्न वातावरण से ऊपर उठा कर भावना जगत्‌ में निष्काम 
होकर विचरण करने का साहस पेदा करे। आत्मोत्थान के लिये 
इतनी बेचेनी पेदा हो जाय कि निजी स्वार्थ का अन्य विकार- 
पूर्ण प्रपंच मनुष्य के ध्यान में ही न रहें। वह तो जेसे अपने 
आपको त्याग मार्ग पर विसर्जित कर चुका हो। भक्तिमाग की 
उत्कृष्ट श्रेणी ऐसी ही होती है कि वह निजत्व को समस्त जगत 
में प्रसारित कर देता है--जगत्‌ से ऊपर उठ कर भी जगत्‌ का 
कल्याण कर देता है | 

कहते हैं एक वार ईशु के पास एक घनवान मोक्ष की राह 
पूछने के छिये आया। उसके प्रश्न को सुन कर इश्जु उसे एक 
नदी के किनारे ले गये और उन्होंने उसे पानी में उतारा। गले 
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से भी ऊपर पानी में ले जाकर वे उसे और गहरे पानी में 
ढकेलते ही रहे । तब बह बुरी तरह घबड़ाने छगा। किन्तु जब 
वह पानी से ऊपर उठने की कोशिश करता; ईशु छसे फिरसे 
दवा देते। इस तरह दस पन्द्रह मिनिट बाद उसे वे बाहर ले 

आये तो वह चिढ़ने छगा कि वजाय मेरे प्रश्न का-उत्तर देने के 
आपने मेरे साथ साधुस्वभावी होकर भी यह केसा अजीब 
चर्ताव किया १ ईशु ने बड़ी नम्नता से जवाब दिया कि जो तुम 
पूछना चाहते थे, उसी का तो मेंने उत्तर दिया है और तब उसे 
उन्होंने समझाया कि जब तुम पानी में थे और में दवा रहा 
था; तव तुम क्या चाहते थे ? उसने तपाक से उत्तर दिया कि 
पानी से बाहर निकलने के लिये ही में बुरी तरह छटपटा रहा 
था। ईशु ने फिर प्रश्न किया कि उस समय तुम्हें कोई करोड़ों 
की सम्पत्ति, नाना भोग-बिछास ब सुन्दर पदार्थ प्रदान करता 
कि तुम पानी से बाहर न निकछो,; तो- तुम क्या सोचते ? उस 
धनवान ने कहा कि लेने के लिये तो दूर रहा किन्तु किसी को 
यदि मेरी सारी सम्पत्ति भी मुझे; देनी पड़ती कि कोई मुझे बाहर 
निकालने से न रोके तो उस समय में दे देता। तब ईशु ने उसे 
इस सारी घटना का रहस्य बताना शुरू किया कि जिस प्रकार 
पानी में डूबने पर तुम्हारा चित्त एकदम व्याकुछ हो उठां था 
ओर तुस बाहर निकल आने फे लिये छुटपटा रहे थे, उसी 
अकार संसार की वासनाओं के खारे समुद्र से बाहर निकल 
आने के लिये जब तक तुम्हारी आत्मा में तीक्षण छुटपटाहट 


६६ नवीनता के अनुगामी : 


पेदा नहीं होगी, मुक्ति की राह तुम्हें नहीं मिल्ठ सकती । संसार 
के भोतिक पदार्था की नश्वरता व अनित्यता- का भाव जब 


तुम्हारे हृदय में उत्पन्न होगा ओर तुम उन्हें दुःखमूछ समझ कर 


उनसे विरूग होना चाहोगे तब तुम्हारे सामने मुक्ति की राह 
स्पष्टतर से स्पष्टतम होती जायगी। 

यह उदाहरण बताता है कि आत्मा परमात्मा के लिये. 
अर्थात्‌ वेसी बनने के लिये जब तक अपना सब कुछ उस पथ 
पर समर्पित नहीं कर देती, परमात्मा उसकी बांह नहीं पकड़ - 
सकता । आज के लोक-व्यवहार में भी यह देखा जाता है कि 
एक गरीब घर की कन्या जब करोड़पति वर को अपना हाथ दे 
देती है तो वह उस करोड़पति घर की स्वामिनी हो जाती है; - 
फिर इससे कोई मतलूव नहीं कि वह पेदा किस घर में हुई थी ९. 
कन्या भांगणी नहीं करती है, अपना हाथ देती है ओर जीवन 
समर्पण कर देती है तो वर के घर की स्वामिनी हो जाती है। 


उसी प्रकार हम परमात्मा से प्रार्थना करेंगे और अपनी सारी -: 


शक्तियों को उसी के आदरश को प्राप्त करने में ज्जुटा देंगे तथा 
अपनी वांह उसे पकड़वा देंगे तो फिर हमारा उद्धार होने में 
कोई बविल्म्व नहीं हो सकता--फिर तो हम परमात्म तत्त्व के 
स्वयं स्थामी हो जायेंगे । जेसे कन्या ओर वर का जीवन एक 
दृष्टि से एकीमूत हो जात्ता है, उसी तरह हम भी परमात्म-स्वरूप 
बन जाय॑ंगे।. इसे ही परमात्मा का साक्षात्कार कद्दा जाना 
चाहिये । 
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श्रीकृष्ण ने भी परमात्मा के साक्षात्कार की विधि बताते 

हुए एक स्थान पर कहा है-- 
“मातृवत्‌ परदारेषु, परद्व्येषु छोष्ठवत्त । 
आत्मवत्‌ सर्वेभूतेषु, यः पश्यति सः पश्यति ॥ 

अर्थात्‌ जो व्यक्ति पर-स्त्री को साता; पर-द्रव्य को पत्थर 
ओर समस्त प्राणियों में आत्मीयता के भाव का दर्शन करता, 
वही उसका” साक्षात्कार करता है। 

आज इस “आत्मवत्‌ स्वभूतेषु” के सिद्धान्त को जानते हुए 
भी समाज में भेदभाव की कलछुषितता अत्यधिक भीषण रूप में 
बढ़ गई है। गरीब-अमीर का भेद, छूत-अछूत का सेद, जात- 
पांत का भेद ओर न जाने मानवता को गिराने वाले कितने ही 
भेद आज विद्यमान हैं। इस वातावरण में एक दूसरे को गिरा 
कर नीचा दिखाने ओर एक दूसरे से घृणा करके विष फेछाने 
की भावना प्रवछतर होती देखी जाती है । ऐसी विषम परिस्थिति 
में “आत्मवत्‌ सवेभूतेपु” की भावना एक नई जागरण फ्‌कना 
चाहती है कि तुम किसी दूसरे को गिरा कर किसको गिरा रहे 
हो ९ कया निज की ही आत्मा को तो उससे नहीं गिरा रहे हो ९ 
फिर तुम्हारे में और दूसरों में भेद ही क्या है ? भावना की यह 
गति है जो परमात्मा की भक्ति ओर उस पद की प्राप्ति के समीप 
मनुष्य को ले जाती है। . 

परमात्स भक्ति का सागे जीवन के विकास का सा है, 
किन्तु मन्दिर में जाने वाले कई भाई सन्दिर में. मूर्ति के दर्शन 


पी 
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करके यह समम लेते हैं कि उन्होंने परमात्सा को पा छिया.। 
लेकिन यह एक अ्रमणा मात्र है। परमात्मा का दर्शन इन चर्म 
चक्कुओं से नहीं होने वाला है। वह तो जब अच्तर के चन्ष - 
अज्ञानान्धकार को चीर कर खुलेंगे, निज के हृदयासन पर 
विराजमान हो जायगा; तभी उसके वास्तविक दर्शन हो सकेंगे। 
परन्तु इन अन्तर के चक्षुओं को खोलने के लिये हृदय को. 
विशाल एवं उदार वनाना पड़ेगा तथा प्राणीमात्र से मैत्री करते 
हुए अपने आपको उनके सच्चे हितेच्छु के रूप में सिद्ध करना ' 
होगा। मन्दिर का मूर्ति दर्शन एक खिलवाड़सा ही रह जाता 
है, वहां जाकर तिलक लगाते हैं, लेकिन उस तिछूक से ही सवक 
ले तो निराला ही ज्ञान मिलता है-- 

पाटीर ९ तब पटीयान्‌ कः परिपाटीमिमामुरी कर्तुम। 

यत्‌ पिंशतामपि नृणां, प्रष्टोपि तनोषि परिमलेः पुष्टिम्‌॥ 


कबि कहता है--हे चन्दन, तुम महान चतुर हो। ऐसा 


कौन व्यक्ति है जो तुम्हारी परम्परा को कायम रख सके. 
तुम्हारी वह परम्परा इतनी विशुद्ध है कि जो व्यक्ति तुम्हें काटता 
है, तुम्हारे खंड २ करता है ओर तुम्हें पीस डालता है, उस पर 
भी छुम उसे सुगन्ध; शीतलछता; शक्ति और शान्ति प्रदान करते 
हो। इसीलिये संभवतः यह संसार तुम्हें अपने मस्तिष्क पर 
घारण करता है । 

परमात्मा से भक्ति करने का मतलूव डे कि चन्दन की शिक्षा 
से अपने जीवन को सहनशील व सर्वेजन हितकारी वनाया 
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जाय | एक अरब कहानी के अनुसार वह मनुष्य ही परमात्मा 
से सच्चा प्रेम कर सकता है, जो अपने साथियों से सच्चा प्रेम 
करता है । 

अबू वेन आदम नासक एक धार्मिक वृत्ति वाला सच्चा पुरुष 
था। एक रातको जब वह सोया हुआ था; तो उसने एक दिव्य 
स्वप्न देखा । एक भव्य तेज से उसका शयन कक्ष धीरे २ दीप्ि- 
मान हो रहा है ओर तब वह क्या देखता है कि एक देवदूत 
एक सुनहली पुस्तक लिये उसमें कुछ लिखे जा रहा है। उसने . 
साहस करके पूछा कि वह क्या लिख रहा हे ९ देवदूतने उत्तर 
दिया कि वह उन व्यक्तियों के नाम लिख रहा है जो परमात्मा 
से प्रेम करते हैं । इस पर अबू ने कहा कि यदि वह उन व्यक्तियों 
के नाम लिख रहा हो जो अपने साथियों से सच्चा प्रेम करते हैं 
तो उसका भी नाम लिख लिया जाय | तब तो देवदूत अन्तर्धान 
हो गया किन्तु दूसरी रात फिर वह उसी तरह, से प्रकट हुआ 
ओर उसने अबू को वही सुनहली पुस्तक दिखिलाई, जिसमें उन 
व्यक्तियों के नाम लिखे थे, जिन्हें परमात्मा का आशीर्वाद 
मिला था और उस सूची सें अबू ने देखा कि उसका नाम स्वे- 
प्रथम है। इस कहानी की सत्मता से विशेष प्रयोजन नहीं; 
जितना कि इसकी शिक्षा से। जनसाधारण व्‌ प्राणीमात्र की 
विवेकपूवेक सेवा भी एक दृष्टि से परमात्मा की भक्ति का दसरा 
नाम कह सकते हैं। - 

आज अधिकतर पस्मात्मा की भक्ति का ढोंग - किया जाता 
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है। वास्तविक रूप से देखा जाय तो परमात्मा के सच्चे भक्त 
विरले ही मिलेंगे। वर्तमान जन-जीवन में जो विषमता व्याप्त: 
हो रही है, उसका मूल कारण ही परमात्मा को भूल जाना है | 
जब एक वर्ग अपने सासानन्‍्य कर्तव्यों तक को भूछ कर शोपण 
और अपने ही भोग-विलास में लिप्त होने छगता है, तब दर- 
असल धर्म भावना का भी हास होने लगता है क्योंकि विषमता 
की स्थिति सें सम्पन्न वर्ग अ्थमद में फूलता हुआ नेतिकता को 
तिल्ंजलि दे देता है तो अभावग्रस्त वगे विवशता से टकराता 
हुआ नेतिकता को भूलता है। शोषण की बुनियाद पर टिका - 
हुआ इस तरह का भोग-विछास एक प्रकार से रक्त स्नान के. 
समान है ओर यह रक्त भी उन गरीव किसान व मजदूरों का, - 
जिनके अन्धर में आज भी सूक्ष्मता से देखा जाय तो सत्ता रूप _ 
से परमात्मा के दर्शन हो सकते हैं। कवीन्‍्द्र रवीन्द्र ने अपनी 
गीतांजली में एक स्थान पर लिखा है कि--“यदि तुम्हें ईश्वर के 
दशन करने हैं तो ज्ेठ की कड़कड़ाती हुई धुप में जाओ और 
खेत में काम करते हुए किसान के पसीने की वूंदों में गहराई से 
देखो--उससें तुम्हें ईश्वर के सहख्र रूपों का साक्षात्कार होगा।” 
किन्तु देखा जाता है कि वे ही किसान ओर मजदूर पूंजी- 
बादी व्यवस्था में चूसे जाते हैं। अर्थयुग की विपाक्तता ने श्राठ- 
भाव ओर सहानुभूति का तो विनाश किया ही, छेकिन उससे 
भी ऊपर आज का मानव अपने मूठ स्वभाव मानवता से गिर 
कर अपने ही भाई के खून का आहक वनता हुआ पाया जाता 
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है। चोरबाजारी, रिश्वतखोरी, भ्रष्टाचार, नेतिक पतन और न 
जाने कया २ आत्म-विकास के घातक तथा समाज-विरोधी 
दुर्गुंण इस धनदेव की उपासना में पनपाये जाते हैं। एक स्वस्थ 
समाज व सरल नागरिकता के इृष्टिकोण से देखा जाय तो 
छगेगा कि जैसे न्‍्याय तो नाममात्र से रह गया है, दरअसल 
साम्राज्य तो चारों ओर अन्याय का छाया हुआ है। 

ऐसी विषस परिस्थिति में परमात्मा के भक्त कहलाने वालों 
के कन्धों पर कितनी भारी जिम्मेदारी आ जाती है कि वे 
अपनी भक्ति को किस इढ़ता, ईमानदारी व नेकनीयती से एक- 
निष्ठ बनाते हैं ? सम्यक्‌ शिक्षा एवं संस्कारों से समग्र मानवता 
का अपना एक उद्देश्य हो जाना चाहिये। आज आप छोग 
देखते हैं कि कई व्यर्थ के छोक-व्यवहारों' एवं रीति-रस्मों में 
छाखों रुपयों का पानी कर दिया जाता है किन्तु सत्साहिदय- 
असार व धर्मे-प्रचार के नाम पर खचचे करने से नाकभों सिकोड़ा 
जाता है। यह वतलाने .की आवश्यकता नहीं कि मनुष्य के 
जीवन-निर्माण सें सत्साहिय का अध्ययन एवं मनन कितना 
अमूल्य योग देता है। साहित्य मस्तिष्क का विकास करता है 
ओर मस्तिष्क उस आधार पर विचार श्रेणी को उच्च बना कर 
सत्कारय में प्रवृत्ति का सागे खोलता है। अहमदनगर के एक 
ईसाई को मेंने देखा है जिसने पादरी के सुकाव पर अपने 
विवाह के लिये निश्चित दस हजार की धनराशि धम्म-प्रचार फे 
हेतु दान में दे दी। आज आप छोणों को भी कोई सुझाव दे 
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कि विवाह-शादी के लेन-देन में जो छाखों रुपयों का' व्यय 
किया जाता है--उसे सत्साहित्य के निर्माण व प्रसार में दे दो, 
तो क्या आप छोगों का भी कर्चव्य नहीं है कि धन का सन्मागे 
को प्रकाशमान बनाने के शुभ काये में सदुपयोग करने की 
प्रवृत्ति डालो १? « 

विश्व के इस बदलते हुए नक्शे में नवयुवकों को अपना यह 
विशेष कर्चव्य मानना चाहिये कि वे शान्ति एवं सत्य पर 
आधारित क्रान्ति का बिगुल बजा कर समाज में फेली हर तरह 
की विक्ृति का मुकाविछा करें और उसके स्थान पर विश्ुद्ध एवं 
तरल मानवीय भावनाओं को जागृत करें। अपनी सेवामय 
शक्ति का विकास करके सब प्राणियों में साम्य दृष्टि के अनुसार 
सुख, शान्ति और सौहाद की स्थापना करे ताकि संसार कां 
यह बढ़ता हुआ हाह्मकार सन्‍्तोष की लहर के रूप में परिवर्तित 
हो जावे | समाजमें आत्मोत्थानकारी नव व्यवस्था की बुनियाद 
पड़ने के साथ २ साम्य भाव की बृद्धि, सम संविभाग की मनो- 
बृत्ति और प्राणीमात्र के साथ हार्दिक मेत्री भावना से मलुष्य 
की परमात्मा के प्रति की जानेवाली भक्ति सफलीभूत हो सकती 
है और इसी अवस्था में उसकी बांह हृढ़तापूवंक परमात्मा के 
हाथ में होगी । 


मानव जीवन विशिष्ट क्यों ! 


चत्तारि परमंगाणि, दुल्लहाणिय जन्तुणो। 
माणुसत्तं सुई सद्धा. सजममिय वीरीय ॥ 


विश्व के समस्त प्राणियों में मानव जीवन का स्थान सर्वोच्च 
है, इसीलिये शास्त्रकारों ने भी उसे दुलभ कह कर पुकारा है। 
परन्तु ग्रह गंभीर विचार का प्रश्न है कि मानव जीवन की .यह 
सारी विशिष्टता किस भूमिका पर टिकी हुई है, क्योंकि उसका 
स्पष्टतः ज्ञान होने पर ही किसी वस्तुस्थिति के मूछ से लेकर 
उसके पूर्ण विकास-क्रम की पहिचाना जा सकता है। जब 
भूसिका के विपय में ही अस्पष्ट धारणा हो तो तत्सम्बन्धी 
विकास ओर उपयोगिता की पूरी जानकारी नहीं होगी और 
जिसका परिणाम हो सकता है--पूर्ण स्वरूप से अनमिज्ञता। 
मानव जीवन के सम्बन्ध में भी आज़ कई गछत घधारणाएँ 
प्रचलित हैं, जिससे इस जीवन के अमूल्य होने का भान नहीं' 
होता एवं उसे उस दृष्टि से सार्थक बनाने के प्रयास नहीं हो 
सकते। े 

यहां मानव जीवन के सम्बन्ध में उन धारणाओं की 
सीमांसा की जा रही है, जिनके कारण मानव जल्‍्स पा लेने पर 
भी मानवता की प्राप्ति नहीं होती । मानव का रूप मिल जाना 
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वार छुखी होने चाहिये, उनका अन्तक्लेश मिटना चाहिये, - 
किन्तु परिवार ही में सुख है ओर उसी में मानव जीवन की 
विशेषता है--ऐसी बात नहीं है । ह हे 
दूसरी ओर आज के अमर्याद्त जीवन और बढ़ती हुई सन्‍्तति 
से राष्ट्र का जीवन संकटमय वन रहा कहा जाता है। जब खाद्य 
समस्या ही उससे विकट बन जाय तो जीवन स्तर के ऊपर उठने 
का प्रश्न तो बड़ा दूर रहता है। भरतपुर से अछवर विहारकरते 
हुए मुझसे एक अध्यापक मिले जिन्होंने बताया कि उन्हें कुछ 
६०) रु० वेतन मिलता है, किन्तु इस आय में विस्तृत परिवार 
का साधारण खर्च चछाना भी कठिन हो रहा है। फिर बच्चों का ._ 
सुव्यवस्थित छालून-पालन और सुशिक्षा वो आगे की चीजें हैं।. 
यह सब मुझे बताने सें उनका शायद्‌ यह इरादा छग रहा था 
कि महाराज कुछ ऐसा मंत्र बता देंगे, जिससे अध्यापक जी का 
जीवन सुखमय हो जाय । हमारे पास क्‍या है--त्याग' का मंत्र, 
जो हमने उन्हें बता दिया कि यदि सुख चाहते हो तो जीवन 
को संयमित और सत्पुरुषार्थी चनाओ ताकि सुगमता पूर्वक 
जीवन-यापन हो सके । 
आज की विछासिता और काम-लिप्सा ने परिवारों की 
संख्या तो वढ़ा दी किन्तु जीवन को निष्किय एवं खोखला भी . 
वना डाछा है। अतः वर्तमान युग की भयानक स्थिति को देखते 
हुए सन्‍्तति निरोध आवश्यक हो सकता है। इसके लिये दो 
. उपाय बताये जाते हैं--एक तो कृत्रिम, ओऔपधि वा ऑपरेशन 


मानव जीवन विशिष्ट क्‍यों ९ ७ 


ह्वारा तथा दूसरा संयमित जीवन-यापन द्वारा । इसके विषय में 
में दूसरे उपाय का पक्षपाती हूं। अधिकतर पाश्चात्य देशों द्वारा 
अपनाए कृत्रिम उपायों से महान्‌ चारित्व्य-हानि ही हुई है। 
जीवन को संयमित बना कर सन्‍्तति निरोध करने से न सिर्फ 
विश्व का वर्तमान संकट ही टलेगा, अपितु जीवन-क्रम में भी 
एक नेतिक विकास होगा। यह प्रत्येक गृहस्थी प्रतिज्ञा कर ले 
कि लड़के का विवाह २३-३४ वर्ष व लड़की का विवाह १८-१६ 
वर्ष से पहले नहीं करेगा, तो परिपक्ष अवस्था में जो सन्‍्तति 
होगी, उसके अधिक स्वस्थ, निर्भीक व शक्तिशाली होने की 
संभावना रहती है । 

में तो यहां तक कहना चाहता हूँ कि ऐसे सामाजिक नियस 
बनें जिनके अनुसार लड़का और लड़की दोनों जब तक आत्म- 
निर्भर,न वन जाय उनका विवाह न हो सके और विवाह के 
पश्चात्‌ भी मर्यादित जीवन और कुछ समय के लिये दम्पत्ति 
को अनिवाय रूप से धर्म च जनकल्याण कार्यों में सक्रिय भाग 
लेना जरूरी हो। आथिक दृष्टि से भी दोनों की अपनी २ 
स्वतंत्रता दोनों के स्वतंत्र व्यक्तित्व के विकास में सहयोगी. बन 
सकती है। जेसे मजदूर भाइयों को ही देखिये--घर का प्रत्येक 
सदस्य अपनी शक्ति के अनुसार अ्जन करता है. और भ्रृहस्थी 
को सुखी बनाने का प्रयास करता है वहां ऊँचे कहलाने वाले 
धरों में पूरे परिवार का भार एक व्यक्ति पर आ पड़ता है, 


८ नवीनता के अनुगासी 


जिसके नीचे दव कर आज मध्यसवर्गियों का जीवन कष्टपूर्ण 
होता देखा जाता है । 
यह सारी स्थिति स्पष्ट चेतावनी देती है कि पारिवारिक 
संख्या ओर वेभव बढ़ने से भी मानव जीवन में कुछ नहीं. 
बढ़ता । एक विचारशील कवि ने इस विषय में कहा है--  :. . 
लक्ष्मी अने अधिकार बधतां, शुं वध्यो ते तो कहो। 
शुं कुठुम्ब परिवार थी बघता पणु नव अहो॥ 
बधतापणो संसार नो, नर देह ने हारि जहो। 
एनो विचार अहो हो, एक पल तमलने ना थयो |॥ 
हकीकत में बभव और धन-बृत्ति ने भी मानव जीवन में 
कभी तरक्की का रास्ता नहीं सुकाया है । रावण के पास सोने की 
लंका थी और यादवों की द्वारिका र्नजटित थी--किन्तु इस 
विपुल धनराशि से उन्हें क्या मिला ९ यही कि ऐश्वय ने रावण 
को राक्षस बनाया तथा यादवों को विछासी एव मदान्ध-। 
यह निर्विबाद सत्य है कि धन-मद मानव को अन्यायी 
दानव के रूप में वदछ देता है, जिससे आत्मा में शान्ति की. 
उद्भावना नहीं होती । लेकिन आज यह देखा जाता है कि 
चारों ओर धन के लिये छुटपटाहट और छीनामपटी हो रही 
है। अर्थ को ही जेसे मनुष्य ने अपना अन्तिम साध्य समझ 
रखा है | इसी अथलिप्सा ने मनुष्य के मस्तिष्क को इतना विक्ृत 


बना दिया है कि उपयोगी पदार्थ का भी वह अपनी छुत्सित 
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विज्ञान की शक्ति को ही छीजिये--उससे जहां व्यापक 
छोकहित का सम्पादन किया जा सकता है, वहां आजके मनुष्य 
ने वसव प्राप्ति को ही मानव जीवन का पुष्ट धरातरकू समान कर 
उसके विनाशात्मक पहलू को ही अधिक देखा है। एक राष्ट्र 
दूसरे गष्ट्र को हड़पने के लिये विशाल युद्धास्त्रों की तैयारी करता 
है, बड़े पेमाने पर महाविनाश की भयंकरता को उत्पन्न करने के 
लिये अणु व उद्द्रजन बसों का आविष्कार करता है, परन्तु हड्डी 
के टुकड़े को छीन कर भागने वाले कुत्ते की तरह वेभव का 
अविवेक पूर्वक एकत्रीकरण महाविनाश व दुःख का ही कारण 
हो सकता है । एक कुत्ता हड़ी का दुकड़ा लेकर भागता गया; 
लेकिन थोड़ी ही देर में कई कुत्ते उसका पीछा करने छूगे। 
आखिरकार घवड़ा कर उस कुत्त ने हड्डी के टुकड़े को चबाने की 
कोशिश करते हुए फेंक दिया । उससे उसके मुंह में खून आ गया 
ओर दूसरे कुत्तों ने भी उसे काटा। आज कुछ ऐसी. ही हारूत 
वेभव सम्पन्नता में मदोन्‍्मत्त बने व्यक्तियों ओर. राष्ट्रों की हो 
रही है--ऐसा जान पड़ता है। धन के पीछे मानवता के शुद्ध व 
सरल् सिद्धान्तों की भी तिलांजलि दे दी जाती है। 

आज देखा जाता है कि चेतन संसार जड़े अर्थ से शासित 
हो रहा है । मानव जी रहा है सानवता खोकर | इस अर्थ-मोह 
के पीछे जहाँ मानवता को विस्मृत किया जाता है वहां मर्यादा 
रक्षा ओर साधुता की आशा करना दुराशा सी. ही जान पड़ती 
है । अथ संग्रहकी भद्टियोंमें ईर्ष्या, दूं पं, कलह, स्वार्थ, ओर साया. 


८० नवीनता के अनुगामी 


छोम की ऐसी भीषण आग जछती है कि आत्मोत्थान के पथ पर 
भयंकर विस्फोट होते हैं, जो जन्म-जन्सास्तर तक आत्मा को 
विनाश एवं पतन के अन्ध कूप में ढकेल देते हैं । ह 

अतः स्पष्ट हो जाता है कि इन सारे बाह्य आवरणों में 
मानव जीवन की विशिष्टता रही हुई नहीं है, तो सवार उठता 
है कि फिर सानव जीवन दुलेभ क्यों है--उसकी विशेषता 
क्या हे 

यही वह जीवन है, जहाँ संसार के गति चक्र में भटकती हुई . 
आत्मा अपने उत्थान के लिये संघ कर सकती है ओर विकारों 
को काट कर चरम विकास को भी प्राप्त कर सकती है। चूंकि 
विकास का विवेक ओर प्रयासों की सफलता इस जीवन में 
चोटी तक पहुँच सकती है, मानव जीवन की सबसे बड़ी 
विशिष्टता है । इसीलिये यह दुलेभ है कि जहां मनुष्य को अपनी 
प्रगति दिशा का संकेत मिलता है, अन्तिम विकास तक को पा 
लेने की शक्ति मिलती है। 

सानव जीवन की भोतिक शक्तियों के पा लेने में विशेषता 
नहीं है, पाकर उन्हें निस्चह भाव से त्याग देने में उसकी परम 
विशेपता रही हुई है। दशवेकालिक सूत्र ( अध्याय २, गाथा ३) 
में कहा है-- 

जे य कंते पिये भो", लद्ध॑विपिट्ठि कुब्बई | 
साहीण चयई भोण, से दु चाई त्ति बुच्चई ॥ 
अर्थात्‌ जो सुन्दर भोगोपसोग के पदार्था को आ्राप्त करके भी 
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उन्‍हें आत्मोन्नति हेतु त्याग देता है, वही सच्चा त्यागी कहलाता 
है। धन-संग्रह जहाँ दुःख-फ्लेष का मूल है, वहां उसी घन को 
निस्वृह भाव से त्याग करने में सहान्‌ आत्मिक आनन्द का 
निवास है। फिर भी इस शाश्वत सिद्धान्त से विमुख होकर जो 
क्षणिक सुखाभास के दुलूदुछ में अपने आपको फंसा कर मानव 
जीवन को पतित बनाता है, वह त्यागी भव हरि के शब्दों में 
“तिल की खल को पकाने के लिये अमूल्य रत्नों के पात्र का 
उपयोग करने चाले, ओक की खेती के लिये स्वर्ण के हल से 
धरती को खोदने वाले ओर कोदरे अन्न के लिये कपूर की खेती 
को नष्ट करने वाले व्यक्ति की तरह” अपने आपको वजमूखे ही 
सिद्ध करता है। इस जीवन में आत्मोत्थान के सभी संयोग उप- 
लब्ध होने पर भी उनकी ओर ध्यान न देकर धनलिप्सा व्‌ 
सिथ्या व्यामोहोंमें फंस जाना अपनी ही आत्मा के साथ भीषण 
विश्वासघात करना ओर मानव जीवन की अनुपम विशिष्टता 
को व्यथ ही में खो देना है । 

मेरे कहने का तात्पय यह है कि आज का संसार, जो 
केवल भौतिक पदार्था की प्राप्ति में ही सुख के अस्तित्व और 
मानव जीवन की सफलता मानता है, वह अवश्य ही मिथ्या 
भ्रमणा में है और इस तरह सानव जीवन की यथार्थ महत्ता 
नष्ट हो रही है। मानव जीवन ओर जगत्‌ का विशारू धरातल ह 
मानव को सच्चे सुख की अनुभूति उसी समय करा सकेंगे, जब 


८टर्‌ : “नवीनता-के अचुगामी - 


धरम के मम को समझ कर जीवन की दिशा - विशुद्ध धर्माचरंण 
की ओर भोड़ी जायगी । ह 

मानव जीवन की विशिष्टता का तभी अनुभव हो सकेगा 
कि आत्मा को पतन से बचा कर अहिंसा, सत्य, अस्तेय, त्रह्मचय 
अनुकम्पा; सहानुभूति, उदारता, विशाछत्ता, विशुद्धता आदि 
प्रगतिशील बृत्तियों को ग्रहण करके विकास मार्गपर कदम बढ़ाये. 
जाते हैं। क्‍योंकि इन वृत्तियों को अपनाने की शक्ति के फलछ- 
स्वरूप ही संसार के अन्य प्राणियों में मानव का .विशिष्ट स्थान 
है ओर यदि मानव ही इन बृत्तियों से दीन रहता है तो वह 
“पुच्छविषाणहीनः पशुभि: समानः” ही है। परत्तु मेरी दृछ्ति में .. - 
तो कर््व्यहीन मानव को पशु की उपसा देना भी पशुस्व का 
अपमान करना है, क्योंकि पशु तो ज्ञान के दर्ज में नीचे गिरा 
हुआ होता ही हे लेकिन ज्ञान का ठेकेदार वना आज के वज्ञा- 
निक युग का मानव जब पशु से भी अधिक वर; अमानुपिक 
व अज्ञान हो जाता है, तब पशु से भी अधिक निकृष्ट ही तो 
हुआ | आज के शोपक मानव की राक्षसी जिह्मा रातदिन निर्दोष 
प्राणियों के रक्त-शोषण हित जेसे पछपाती रहती दे ओर यही 
विक्ृत बृत्ति उसे सानवता से गिराये हुए है । 

मनुष्य की इसी हिंसक प्रवृत्ति ने शान्ति ओर सुरक्षा के 
नाम पर युद्ध की विभीपिका तेयार कर रखी है। किन्तु यह 
याद रखा जाना चाहिये कि रक्तरंजित हृदयों में कभी भी 
शान्ति का सिंहासन नहीं छगता। शान्ति का सिंहासन तो 
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अहिंसा और विश्वप्रेम के राजमंडप में ही छमता है और तसी 
उसमें स्थायित्व भी आता है। अहिसा ही मनुष्य के दृष्टिकोण 
को व्यापक व उदार बनाती है तथा उसमें सच्ची मानवता की 
भावना को जागृत करती है । जीवन के हर क्षेत्र--आचार ओर 
विचार सें जब अहिसा का प्रवेश हांता है तब क्‍या तो विश्व में 
और फया समाज व मानव के निजी जीवन में विकास का एक 
प्रकाश चमक उठता है; जिसके वछ पर मानव जीवन की शुश्न 
विशिष्टताएँ प्रकाशित हो उठती हैं । 
इन्हीं विशिष्टताओं को कुचछ कर मानवता को रोंदने वाले 
कुछ कारण होते हैं, उनमें अहिंसा और शान्ति को मिटा कर 
अपने स्वार्थ को पूरा करने वारा वर्ग मानवता के विनाश के 
लिये सबसे अधिक उत्तरदायी होता दै। पिछले दो विश्वयुद्धों 
के अति कटु अनुभवों के बाद भी बड़ों २ की वर्ग-स्वार्थवादिता 
के पीछे फिर से निदौष मानवता को तीसरे विश्वयुद्ध की भट्टी में 
ढकेलने के दुष्प्रय्ष किये जा रहे हैं ओर यदि जनता द्वारा 
किये जाने वाले शाल्ति-प्रयास सफल नहीं हुए और युद्ध की 
आग सड़क उठी तो कहा नहीं जा सकता कि उसमें मानवता 
की समृद्ध सभ्यता; दशन ओर संस्कृति विनाश की किस अवस्था 
को पहुंच जायेंगे ९ 
ओर देखा जाय तो युद्ध की भूमिका तेयार करने में भी 
जो कारण बनते हैं, उनकी रचना भी मानवता के केन्द्र बिन्दु से 
हटने में ही होती है। युद्धों की प्रष्ठभूमि जटिल अर्थ्िप्सा में 
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समाविष्ट है। वहुसंख्यक जनता के रक्तशोषण पर जब पूंजीवाद 
फछता है तो उस शक्ति पर साम्राज्यवाद की नींव पड़ती है और 


ये युद्ध अधिकतर साम्राज्यचादियों के अपने , स्वार्थ संघर्षण से 
उत्पन्न होते हैं) इन युद्धों से आम जनता का अक्सर कोई वासता 
नहीं होता । कुछ सशक्त बगों का विशाल स्वार्थ दावानलू बन 
कर संसार की हरितिसा को जछाता है और मानवता का दाह 
संस्कार करता है। 

किन्तु यह विस्पृत नहीं किया जाना चाहिये कि समूची 


भारतीय संस्कृति में मानव जीवन को विशिष्ट माना है, अहिंसा , 


हि 


आर सदाचरण की भूमिका पर उसमें मानवता के जगाने को 


लक्ष्य बनाया गया है। यह आदर्श भारतीयों के कब्धों पर 


विशेष उत्तरदायित्व रखता है। इनके जीवन का प्रत्येक आचरण 
इस दिशा में आगे बढ़ाने वाठा हो जो अहिंसा ओर विश्व- 
शान्ति की धवल दिशा हे । विचारों ओर वाणी में अहिसा का 
भाव मलछके ही, किन्तु उसका विस्तार देनिक जीवन में पेदा 
होने वाली प्रत्येक आवश्यकता ओर उसकी पूर्ति के साधनों व्‌ 
प्रयासों तक भी फेले। मनुष्य के काम आने वाले श्रत्येक पदार्थ 
को देखा जाना चाहिये कि डसके तेयार होने में केसे साधनों 
का प्रयोग किया गया है ? क्या वे साधन बेसे तो नहीं हैं जिनसे 
सानवता पर ही आघात लगता है १ उदाहरण के लिये सममिये, 
आप बड़े मुलायम और चमकीले वस्त्र पहनते हैं, बढ़िया बूद 
पहनते हैं तो क्या कभी इतना सोचने का कष्ट किया है कि इनके 
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तेयार करने में कितने पशुओं को कितनी भयंकर यातनाएँ 
सहनी पड़ती है ? में पूछता हूं, क्या मानवता के नाते आपके - 
हृदय में कभी दुःख की टीस उठती है ? क्या न जाने कितसले 
निरीह पशुओं के जीवन से आपका यह झशगार अधिक 
आवश्यक है ९? यह सब मानवता विरोधी तत्त्वों का पोषण ही 
कहा जायगा । 

अतः सानव-जीवन की विशिष्टता प्राप्त करने के लिये यह 
आवश्यक है कि आप प्राणीमात्र के सरलरू प्रेम से अपने हृदय 
को आप्लाबित कर जीवन के प्रत्येक आचरण को अहिसा के 
तराजू पर तौले और यह जानने की चेष्टा करें कि कितने अंशों 
में आपका जीवन अहिंसासय ओर त्यागमय बन सका है, उसमें 
सानवता की कितनी प्रधानता स्थापित हो सकी है ? 

सानव जीवन की विशेषता मानवता प्राप्त कर धर्माचरण 
ओर महान्‌ गुणों के सम्पादन में है तथा इसी दृष्टिकोण से 
जीवन में यदि इसके आदशा पर , असछ किया जायगा तो 
वास्तव में मानव जीवन की सही विशिष्टठा और दुलेभता का 
भांन हो सकेगा। 


दीन और दयालु 


“गझ्री मुनिश्रत साहिबा; 

दीन दयाल देवतणा देव के...” 
तारण तरण प्रथ्चु मो भणी 
उज्ज्वल चित्त सुमरू नितमेव के 


वास्तव सें भगवान की कृपा---अपने अन्तर की छछ़ता उन्हीं 
सद्भागियों को प्राप्त होती है, जो अपने ज्वीयल को भगवद्धक्ति 
के लिये--साधना की एकनिष्ठ दिशा में समर्पित कर देते हैं। 
इस जीवन समपेण के हेतु उस पथ पर पग बढ़ाने होते हैं, जिस 
पथ पर ईश्वरत्व प्राप्त करने वाली उन्हीं महान्‌ विभूतियों के 
पदचिह् अंकित हो । महान्‌ पुरुषों का रास्ता सेवा और त्याग 
का रास्ता होता है--अपने जीवन की कठोर कसौटी का रास्ता 
होता है। तो जो उस रास्ते पर चलने के लिये अपने आपको 
कटिवद्ध कर लेता है--उसे ही भगवान्‌ की कृपा ग्रांप्त हो सकती 
है। तभी उसे अपने मंजिल की ज्योति दिखाई देती है और तब 
वह व्यग्न हो उठता है--उस ज्योति तक शीघ्र से शीघ्र पहुंच 
जाने के लिये । उसकी गति.में शक्ति पेदा हो जाती है.कि वह. 
अन्त तक बढ़ कर उस ज्योति को छू ले। सगबान्‌ भी तो उस 
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ज्योति के साथ एक दृष्टि से एकीमूत होने वाले महान्‌ व्यक्तिब : - 
केचरम विकास की ही स्थिति का नाम है... 
भक्त साध्य की उस ज्योत्ति में उसी महान्‌ व्यक्तित्व की 
मछक देखता दे और कवि विनयचंद जी की तरह प्रेमस्वर में. 
बोल उठता है--हे मुनि सुब्रत मगवान्‌, आप दीनदयाल हैं, देवों - 
के भी देव हैं, क्‍योंकि उस परम ज्योति में आपके प्रकाश की 
झलक मुझे भी एकीमूत होने की अपूव प्रेरणा प्रदान कर : 
रही है। कं 
यही सहायता और महान्‌ सहायता जो भ्रश्लु से प्राप्त होती 
है--साधक जीवन को ऊपर उठाने के लिये। परन्तु जेसा कि. 
ऊपर बताया गया है, प्रभु का यह सहयोग तमी प्राप्त हो सकता _ 
है, जब हम स्वयं हमारें सहयोगी बने हुए हों अर्थात्‌ हमने 
अपनी सारी शक्तियां विकास के पथ की ओर अग्नसर होने के 
लिये नियोजित कर दी हो । ह | 
यह सत्य दे कि भगवान्‌ दीनदयाल हैं, परन्तु यह सममने 
की आवश्यकता हे कि दीन कौन और उसके लिये दयालु 
केसा ? दीन का अर्थ भिखारी, निर्धन, भूखा या ठुःखी नहीं; - 
बल्कि 'दीन! शब्द का वास्तविक अथ तो यह है कि जिसने 
अपने हृदय मन्दिर में जो अहंकार और दंभरूपी विकारों को 
पूंणेतया नष्ट कर दिया है; वही दीन है, नम्न है ओर इसलिये 
वही भगवान्‌ की सच्ची सक्ति कर सकता है भगवान्‌ भक्तों पर 
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रिमते हैं यह किसी दृष्टि से कहा जा सकता है--कवि सूरदास 
भी तो गा गये हैं, भगवान्‌ की ओर से वकालत करते हुए कि--- 
“हम मक्तन के; भक्त हमारे”? 

ऐसे ही दीनों पर भगवान्‌ दया करते हैं; इसलिये वे दीन- 
दयालु कहलाते हैं। वीज तमी फछ सकता है जब खेत खोद्‌- 
खोद कर तेयार किया हुआ हो। यदि खेती के योग्य ही धरती 
को नहीं बनाया गया तो बीज वेचारा उसमें क्या करेगा ९ अतः 
भक्त को भगवान्‌ की दया रूपी बीज लेने से पूरब अपने जीवन- 
रूपी खेत को योग्य बनाना होता हैं। तभी भगवान्‌ दया करते 
हैं और उनके आदर्श का हम सफलतापूर्वक अनुकरण करने के 
योग्य अपने आपको वना सकते हैं। भक्तिमार्ग में पहुंचने के 
लिये यही साधन है कि दंस व अभिमान त्याग कर एकाम्रचित्त 
से सदाचरण रूप प्रग्नु प्राथना में अपने मन को छगा दें । 

सच्चा भक्त वही है जो अपने मुंह से. भगवान्‌ के समक्ष अपने 
अपराध और विकार स्वीकृत करता हुआ प्रार्थना करे कि--हे 
भगवन, में तो अभिसानी हूं, आपके सामने केसे आपकी प्राथेना 
करू ९ ओर तब भक्त की तरछ नम्नता और सरलता में भगवान्‌ 
का दया स्त्रोत उमड़ पड़ता है । 

आज तो मनुष्य अपनी ही योग्यता की तारीफ के पुर 
बांधते हुए नहीं अधाता, जबकि वास्तव में दुनिया की नजर से 
छिपे २ दोषों की काली कालिमा से वह खेल खेलता है। ऐसा 
मनुष्य भक्त नहीं, पाखण्डी होता है, जो पतन के गहरे गते में 


तक . 
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ज्योति के साथ एक द्रष्टि से एकीमूत होने वाले महान्‌ व्यक्तिसव .. 
के चरम विकास की ही स्थिति का नाम है। ॥ ' 

भक्त साध्य की उस ज्योति में उसी महान्‌ व्यक्तित्व की. 
मछक देखता है ओर कवि विनयचंद जी की तरह प्रेमस्वर में 
बोल उठता है--हे मुनि सुत्रत समगवान्‌; आप दीनदयाल हैं देवों 
के भी देव हैं, क्योंकि उस परम ज्योति में आपके प्रकाश की 
मलक मुझे भी एकीमूत होने की अपूब प्रेरणा प्रदान कर 
रही हे 

यही सहायता और महान्‌ सहायता जो प्रश्ञु से प्राप्त होती 
हे--साधक जीवन को ऊपर उठाने के छिये। परन्तु जेसा कि - 
ऊपर बताया गया है, प्रभु का यह सहयोग तमी प्राप्त हो सकता 
है, जब हम स्वयं हमारे सहयोगी बने हुए हों अर्थात्‌ हमने 
अपनी सारी शक्तियां विकास के पथ की ओर अग्रसर होने के : 
लिये नियोजित कर दी हो | 

यह सत्य है कि भगवान्‌ दीनदयाल हैं, परन्तु यह सममने 
की आवश्यकता हेँ कि दीन कौन और उसके छिये दयालु 
केसा १ दीन का अर्थ भिखारी, निर्धन, भूखा या ढुःखी नहीं, 
बल्कि दीन! शब्द का वास्तविक अर्थ तो यह है कि जिसने 
अपने हृदय सन्दिर में जो अहंकार और दंभरूपी विकारों को 
पूर्णतया नष्ट कर दिया है, वही दीन है; नम्न दे और इसलिये 
वही भगवान्‌ क्री सब्यी भक्ति कर सकता है भगवान्‌ भक्तों पर - 
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ओर अच्दर ही आत्मा को कोसता रहे। तभी अपराधों की 
सच्ची आलोचना हो सकती है। 

गांधीजी ने अपने दोषों का वर्णन अपनी आत्मकथामें फ्यों 
किया ९१ वह इसीलिये कि दुनिया ज्ञान सके उनके चरित्र का 
सच्चा रूप और उनके जीवन के उत्तार-चढ़ाव का स्पष्ट क्रम 
अपना सच्चा चरित्र दुनिया के सामने रख देने से मनुष्य में जो 
एक चृथा अभिमान एकत्रित हो जाता है, वह नष्ट होता है और 
उसके हृदय में नम्नता ओर सच्चाई का संचार होता है । 

अपने दोषों को छिपा कर मनुष्य समझता है कि बह अपनी 
प्रतिष्ठा की रक्षा कर रहा है और डरता है कि कोई उन दोषों 
को जान न ले | किन्तु वह वास्तविक प्रतिष्ठा नहीं; केवछ उसका 
सिथ्यासिमान मात्र होता है जो हमेशा नीचे गिर कर ही रहता 
है। इसके विपरीत दोपों को प्रकट कर देने से उसे वह भूठा 
डर नहीं रहता ओर सच्चाई से अपना चरित्र निसाने का उसका 
साहस फलता-फूछता है | छिपाने से दोप जीवन-पतन के कारण 
भूत बनते हैं, वहीं उनको यदि सच्चे ओर ईमानदार दिल से 
सबके समक्ष प्रकट कर दिया जाय तो वे ही दोप जीवन को 
शुण रूप में बदऊ कर ऊँचा उठाने सें सहायक सिद्ध हो सकते 
हैं। अतः जीवन की विनम्रता जीवन में अमृत रस घोल कर 
उसे सर्वेप्रिय और भगवद्प्रिय बना सकती है। 

बतेसान युग न जाने कितनी विपरीतताओं से भरा पड़ा 
है? कोई अपराधी अपना अपराध तहेदिर से स्वीकार कर 
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जा गिरता है। यदि हमें सच्चे भक्त वनना है तो कवि सूरंदांस ” 
जी जैसी विनम्र व सरल बृत्ति को अपनाना पड़ेगा--' «... ८ 
मो सम कौन कुटिल खछकामी | । 
तुमसे कहा छिपाऊं। करुणानिधि । तुम डरअन्तर्यामी ॥ 
भरि-भरि उद्र विषय रस पीवत, ज॑से शूकरत्रामी॥ ' - 
जो तन दियो ताहि विसरायो, ऐसे नमक हरामी॥ .. :: 
कितना मार्मिक रस प्रवाहित होता है इन पढ़ों में | - सुर-ः 
'दास जी कहते हैं--हे भगवन्‌, मेरे समान इस संसार में दूसरा ' 
कौन कुटिल, दुष्ट और विषयी होगा ९ तुम तो प्रत्येक प्राणी.के 
हृदयगत भावों को पहिचानते हो, अतः तुमसे कुछ भी छिपाना - 
व्यथे है । इस प्रकार भगवान्‌ के सामने विनयावनतत- होते हुए. 
सच्चे हृदय से वे अपने दोषों का आख्यान करते हैं कि ग्राम 
शूकर की तरह में अतीब गृद्धिपूवंक संसार के काम विषयों का 
सेवन करता हूँ और ऐसा नमक हरामी वन गया हूं कि जिससे 
मुझे यह जीवन मिलता है, उसी दयाछु का - मेंसे विस्मरण कर 
दिया है। यह भक्ति ओर प्रार्थना का स्वरूप है । 
यदि हमें भी .दीनद्यालु की दया प्राप्त करनी ढे तो सबंदा 
अपने छल; छद्य: 8 प, कपट आदि वत्यारा कर अपने दोपों व 
अपराधों की आलोचना करने के लिये, प्रायश्चित्त एवं आत्म- 
शुद्धि हित अपने दोप गुरु एवं मगवान्‌ के समक्ष प्रकट कर देने 
जचाहिये। एक सी अपराध ऐसा न हो, जो इनसे छिपा रह जाय 
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और अन्दर ही आत्मा को कोसता रहे। तभी अपराधों की 
ची आलोचना हो सकती है। : 

गांधीजी ने अपने दोषों का वर्णन अपनी आत्मकथामें क्यों 
किया ९ वह इसीलिये कि दुनिया जान सके उनके चरित्र का 
सच्चा रूप और उनके जीवन के उततार-चढ़ाव का स्पष्ट क्रम। 
अपना सच्चा चरित्र दुनिया के सामने रख देने से मनुष्य में जो 
एक वृथा अभिमान एकत्रित हो जाता है, वह नष्ट होता है और 
उसके हृदय में नम्नता और सच्चाई का संचार होता है। 

अपने दोषों को छिपा कर मनुष्य समझता है कि वह अपनी 
प्रतिष्ठा की रक्षा कर रहा है और डरता है कि कोई उन दोषों 
को जान न ले। किन्तु वह वास्तविक प्रतिष्ठा नहीं, केवबछ उसका 
सिथ्याभिसान मात्र होता है जो हमेशा नीचे गिर कर ही रहता 
है। इसके विपरीत दोषों को प्रकट कर देने से उसे बह भूठा 
डर नहीं रहता: ओर सच्चाई से अपना चरित्र निभाने का उसका 
साहस फलता-फूछता है। छिपाने से दोप जीवन-पतन के कारण 
भूत बनते हैं, वहीं उनको यदि सच्चे ओर ईमानदार दिल से 
सबके समक्ष प्रकट कर दिया जाय तो वे ही दोप जीवन को 
गुण रूप में बदल कर ऊँचा उठाने में सहायक सिद्ध हो सकते 
हैं। अतः जीवन की विनम्रता जीवन में अमृत रस घोछ कर 
उसे सर्वप्रिय ओर सगवदूप्रिय चना. सकती है। 5३ 

'बतेमान युग न जाने कितनी - विपरीतताओं से भरा पड़ा | 
है ९ कोई अपराधी. अपना अपराध तहेद्ल से स्वीकार कर 
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लेता है फिर भी उसे पूर्णतया क्षमा नहीं किया जाता। कई 
कानून तो दरअसल ऐसे हैं, जिनकी मार गरीबों पर ही अधिक 
पड़ती है । निरपराधी अपराधी घोषित हो जाते हैं और अप- 
राधियों का पता तक नहीं चछता | दंड भी आजकल ऐसे दिये. 
जाते हैं जिनसे अपराधी अपने को भविष्य के लिये सुधार लेने 
के बजाय बिगाड़ ही अधिक लेता है। वास्तव में जेसा .कि 
गांधी जी ने एकबार कहा था--“सारी जेलें अपराधियों के लिये 
मानसिक अस्पताल के रूप में होनी चाहिये । दंड॒ बेसा और 
इसलिये दिया जाना चाहिये कि अपंराधी को .अपराधमय 
जीवन से घृणा उत्पन्न हो जाय और बह अपने अपराधों को 
स्वीकार करता हुआ आगे के लिये अपराध क्षेत्र में कभी भी 
फिर से न घुसने की प्रतिज्ञा कर ले ।” | ड़ 
कहा जाता है कि जेलों में कुछ सुधार हो रहे हैं। अपराधी _ 
का वहां मनोवेज्ञानिक शिक्षण भी होता है तथा ओऔद्योगिक 
शिक्षण भी कि उनके सामने अपराध क्षेत्र में फिरसे घुसने के 
लिये आर्थिक विवशता भी पैदा न हो सके । किन्तु मनोवेज्ञा- 
निक शिक्षक इतने ऊँचे चरित्रवान्‌ू जब तक नहीं हों कि अप- 
राधियों ओर क्रूर अपराधियों पर भी अपना प्रभाव डालर कर , 
उनके मन पर यव्किचित्‌ निय॑त्रण पा सके और उन्हें आत्म- 
विकास का सार्ग दिखा सके, त़व तक उनका हृदय परिवर्तन 
नहीं हो सकेगा। पेरों की बेेड़ियाँ और हाथों की हथकड़ियाँ तो 
अपराधी के शेप जीवन को और भी अधिक तबाह करती हुई. 
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देखी जाती है। किन्तु सन पर छगी वेड़ियाँ सचमुच ही अप- 
राधी के जीवन स्तर को वहुत ऊपर उठा देगी। अंगुलीमाल की 
कथा इस सत्य का प्रमाण है । 

अंगुलीमाल एक भयंकर डाकू था। अंगुलीमाल नाम ही 
उसका इसलिये पड़ा कि जो कोई भी अधिक वढी उसे दिखाई 
देता, उसकी अंगुलियाँ काट कर साछा बना उसे पहिनता। उस 
समय राजा प्रसेनजित््‌ उसे पकड़ने की विचार से एक बड़ी सेना 
लेकर निकले । उधर जंगल में डाकू को अपने सामने महात्मा 
बुद्ध आते हुए दिखाई दिये । उनके तेज को देख कर अंगुलीमाल 
ने उनकी भी अंगुलियाँ काट डालने का अपना निश्चय उन्हें 
कह सुनाया। इस पर बुद्ध ने उसकी मृत्यु का चित्र खींचते हुए 
उसे अपने जीवन को कुछृलों के बोझ से भारी नहीं बनाने की 
सलाह दी ओर उससे सिद्ध करवा दिया कि जिनके लिये वह 
लट-मार एवं हत्याएँ करता है, वे निकट सम्बन्धी भी उसके 
दुःख में सहायक होने वाले नहीं हैं। फिर बुद्ध ने उसे उपदेश 
देना शुरू किया--आत्मा सब्चिदानन्द है। वह तो कभी सरंता 
नहीं | बदलता है तो यह शरीर ओर इसको मारते, न मारने 
का कोई विशेष अर्थ नहीं। तीनों कालों में व्याप्त, साधना के 
बल पर स्वयं प्रकाशितं एवं विशुद्ध परमानन्द्सय यह आत्मा तो 
निरन्तर चमकने वाला प्रकाश पुंज है। इस प्रकाश-पंज की 
ओर देखने वाले को फिर मंत्यु का या किसी प्रकार का भय रह. 
ही नहीं जाता है। उसका ध्यान तो आत्मा के अमरत्व पर 
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केन्द्रित होकर उसके उत्थान मार्ग पर .कठोरतापूवक प्रवृत्त हो 
जाता है। 5 
यह सव सुनकर अंगुलीमारू को उद्वोधन हुआ:। . चह. 
सोचने छगा कि चलशालियों को मार फर उनकी अंगुलियों की 

साछा पहिनने का उसका गये वृथा है। वह किसे मारता है ९. 
आत्मा तो सरता नहीं, शरीर तो उसका चोछा है जो बदलता 


ही रहता है। उसकी भावनाओं में सुष्ठु परिवर्तत आया और - 


तव वह “बुद्ध शरणं...” चछा गया। दीक्षा. देकर बुद्ध मिक्लुक 
अंगुलीमाल को अपने विहार में ले गये । ह ह 
इधर राजा प्रसेनजित्‌ अपना सेन्‍्य समूह लेकर अंगुलीमाल' 
को पकड़ने के छिये वन की ओर जा रहे थेः। विहार के पास 
निकलते हुए बुद्ध के दर्शन कर लेने की उनकी इच्छा हुईं । वंन्दनो 
के पश्चात्‌ जब राजा ने अपने आगमन का प्रयोजन बताया तो 
बुद्ध ने पूछा-हे प्रसेनजित्‌, थदि अंगुलीमाल ने अपने दुष्कृत्यों 
को त्याग कर सिल्लुक की दीक्षा अहण कर छी हो तो तुम क्या 
करोगे ९ राजा यकायक बोल उठे--ऐसी अवस्था में तो में उन्हें हे 
बनन्‍्दन करूगा। तब बुद्ध ने अंगुलीमाल के जीवन परिवतेन पर 
विस्तार से प्रकाश डालते हुए बताया कि अब वह ऊपर उठ 
गया है। उसने खुद ने अपने मन पर चेड़ियाँ छगा दी है। 
तुम्हारी वेड़ियाँ अब उसके लिये निष्प्रयोजन है। वह तो अब 
तुम्हारे लिये भी वन्दनीय हो गया है ।- यह कह कर बुद्ध ने 
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राजा को भिक्षुक अंगुलीमाल के दर्शन कराये। राजा ने भी. 
उनके जागृत भावों की सराहना करते हुए उन्हें वन्दन किया। 

तो आत्मोत्थान का यह सबसे ऊँचा सागे है कि हम अपना 
मानस पटल परिष्कृत करके अपने आपको सरल व्‌ विनम्र 
हृदय वना लें। वचपन की सी सरलता यदि पूरे जीवन के साथ 
घुलमिल जाय तो वही मनुष्य योगी कहछाने छूंगता है। कुटि- 
छता और मायाचार मनुष्य की फलीफूली जीवन वाटिका. को' 
उजाड़ कर वीरान बना देते हैं और उसे अकेला व्यथितावस्था 
में छोड़ देते हैं--ढुष्कृयों की चट्टानों पर अपना सिर फोड़२ 
कर बुरी तरह से मर जाने के लिये । अपने व दूसरों के साथ 
सच्चा स्थाय भी वही कर सकता है जिसका हृदय पूर्णरूपेण शुद्ध 
तथा सरछ हो । अपने प्रति न्‍्याय करने का अर्थ है कि हम 
सत्य साध्य की ओर उन्मुख होंगे तथा उस प्रकाश की भलक के 
लिये द्रुतगति से आगे कद्म वढ़ा सकेंगे, जिसमें एकीमूत हो. 
जाने सें ही जीवन का चरम विकास प्राप्त होता है।.. 

इस प्रकार जब कोई विशुद्ध हृदय के थार में सरस भाव- 
छुसु्मों का उपहार लेकर भगवान्‌ के चरणों में समर्पण करने के 
लिये गतिमान होता है ओर उस समय दीनता का. प्रेम संगीत 
उसके रोम-रोम सें प्रस्कुटित हो रहा होता है कि-- : 

दयामय, ऐसी मति हो जाय । दयोगय हे 

त्रिजगत्‌ की कल्याण-कामना, दिन-दिनल बढती जाय ॥॥ 

ओरों के सुख अपने समझूं, सुंख का करूँ उपाय। : - 
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अपने दुःख सव सहूं किन्तु, -पर दुःख देखा ना जाय ॥ 
दयामय, ऐसी सति हो जाय ॥. . 
तभी दीनदयाल ऐसे प्राणी पर अपनी असीम दया का भंडार 
खोल देते हैं । 
यह स्पष्ट करने की कोई विशेष आवश्यकता नहीं कि भग- 
बान्‌ को भक्ति का अथ ढोलक; ताल; मजीरा लेकर राग अछा-' 
पने से नहीं, बल्कि उसका सच्चा और वास्तविक अथ दुनिया के 
गिरे हुए प्राणियों के बीच में खड़े रह कर उनको अपने चरित्र 
व जीवन विकास के वर से ऊपर उठाने में रहा हुआ हे। 
दलितों ओर पतितों की सच्ची सेवा ही एक दृष्टि से भगवान्‌ की 
कह सकते हैं । अपने आपके स्वार्था को विसार कर दूसरों की 
सेवा में तीन हो जाने का नाम भी भक्ति है। ओर इसीलिये 
कहा गया है कि भक्ति वही कर सकता है, जिसने छुल-छद्म को 
त्याग कर अपने हृदय को इतना नम्र व सरछू बना लिया हो कि 
आत्म-विकास में विसजन एवं जीवन समपण का भाव उससें 
उत्तप्त हो उठा हो | हृदय को शुद्ध किये विना सेवा नहीं की जा 
सकती । सेवा करने के लिये स्वयं को दीन बनाना ही पड़ता है 
ओर यह कहा जा चुका दे कि भगवान्‌ दीनों पर दया करते हैं । 
अत्तः जब मनुष्य की दीनावस्था परिपक्त हो उठती है, तब उसे 
मंजिल की ज्योति दिखाई देती है और उस प्रकाश की भलक 
की तरफ फिर उसे आगे बढ़ते रहने से संसार की कोई शक्ति 
(रोक नहीं सकती । क्योंकि उस ससय उसके आत्म-वल का 
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पलड़ा किसी भी बल से भारी ही पड़ेगा। छोक-कल्याण की 
भावना ने जिसके हृदय को अभिभूत कर लिया है, भछा उसका 
पथावरोध कर भी कोन सकता है ९ 

आज जबकि चारों ओर से गरीबों पर विपत्तियों के बादंल 
मंडरा रहे हैं, ऐसे ही दीनों की आवश्यकता है जो उनके हृदयों 
में विकास का नया वर संचारित कर सकें। क्योंकि आज ठीक 
बेसी ही अवस्था है,जेसा कि महाकवि तुलूसीदासजी कह गये हैं-- 

माया से साया सिल्ली, कर कर हरूस्वे हाथ । 
तुलसी हाय, गरीब की, कोय न पूछे बात॥ 

वर्तमान युग में चेतन पर जड़ का राज्य हो रहा है। धन के 
सामने जेंसे मनुष्य की कोई कीसत नहीं। धन के ढिये मनुष्य 
मरता है; मारता है, अन्याय करता है, गरीबों को चूसंता है 
ओर उस सारे व्यापार में अपने सुख ढूंढने की छुचेष्टा करता 
है। लेकिन इस सारे व्यापार का परिणाम वही होता देखा 
जाता है जेसी कि अपेक्षा की जाती है कि जीवन भर हाय-हाय 
करता हुआ बिना सुख की सांस लिये ही वेसा मनुष्य दुःखान्‍्व 
रूप से अपनी जीवन लीला समाप्त कर लेता है। धनवान का 
सब कहीं आदर किया जाता है, परन्तु सीघे-सादे मजदूर 
किसानों को कोई नहीं पूछता | धनवान वन जाने पर दुःखानु- . 
भव की वृत्ति शिथिल पड़ती हुई देखी जाती है और यही कारण 
है कि वाद में ढुःखी गरीबों को भयंकर त्रास देते हुए भी उन्हें... 
छज्जानुभव नहीं होता । गरीबों की कोपड़ियों में आग रूगा कर 
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अक्सर पूंजीपति खुश होते हैं. किन्तु वे यह नहीं सोचते. कि एक 
दिन उनके महलों में भी आग रूग सकती है ओर फिर उसे 
बुकाने कौन आयगा ९ एक दिन थे भी मृत्यु के कराल मुख में . 
प्रविष्ठ हो जायेंगे और सब कुछ यहीं धरा रह जायगा। : 

इसलिये उन्हें, जो सम्पन्न हैं; चाहिये कि वे पर दुःख को 
पहले महसूस करें और अपनी सम्पन्नता का सदुपयोग इस 
दिशा में करने की सदूबृत्ति बनावें। ऐसी भावना उन्हें सरल 
हृदय एवं निःस्वार्थ वृत्ति से दीनदयालछु के चरणोंमें गिरा देगी कि- 

भवोदधि ड्ूबतां तारो; कपानिधि, आसरो थांरो। 

परन्तु यह याद रखना चाहिये कि वह उन्हीं डूबते हुओं को 
तारने की कोशिश करेगा जो स्वयं तेरता हुआ दीख पड़ेगा। - 
जो जितना अपने आपको भूल कर दूसरों की पवित्र सेवा में 
तद्लीन हो जायेगा, उतना ही वह्‌ अधिकाधिक भगवान: के नंज- . 
दीक जायेगा और भगवान्‌ के जब समीप जायगा तो उसके 
साध्य ओर आत्मा के बीच यदि अंधता का पर्दा हो तो वह भी 
साफ हो जायगा | आत्मा और परमात्मा का अन्तर कम होता 
हुआ आत्मा ही परमात्मा रूप को प्राप्त हो जायगा और तब 
दीन ही दयालु हो ज्ञायगा। 

यही जीवन का रहस्य है और उसका उत्थान सोपान है 
ओर यही दीन, दयाठ् ओर उसकी दया के सम्बन्धों का 
अन्तरूप है । 
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श्री जिन मोहनगारो छे... 
. जीवन प्राण हमारो छे... 
समुद्र विजय सुत श्री. नेमीश्वर 
जादव कुछ को टीको... 


मानव ही उच्चतम विकास का मूल है और जेनधमम का तो 
स्पष्ट मत है कि जीवन-विकास का ऊँचा से ऊँचा पद भी--चाहे 
वह तीथंकरत्व का हो वा ईश्वरत्व .का--मनुष्य स्वर्य अपनी 
कमंठशीलता और शुभ पराक्रम से प्राप्त करता है। अन्य कई 
धर्मो की तरह जेनधर्म का यह विश्वास नहीं कि ईश्वर नाम॑ की 
एक विशिष्ट शक्ति है और वही समय-समय पर अवतार रूप में 
इस धरातल पर प्रकट होती है। 

जनधर्मानुसार तो व्यक्ति ही अपने चरम आत्मिक विकास 
द्वारा ईश्वरत्व को प्राप्त करता है। संसार के गति-क्रम में भट- 
कती हुई सभी आत्माएँ न्‍्यूनाधिक .अंशों में विकारजल्य 
तत्वों की कछुषितता लिये होती है किस्तु संभी -में प्रायः 
आत्म-विकास की शक्ति तो समान ही रहती है।. अतः .इस- 
शक्ति को जो जिन अंशों में अपने त्याग व कठिन साधना द्वारा 
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प्रस्कुटित करता चला जाता है, उसे ही आत्मोन्नति के प्रशस्त 
पथ पर प्रगतिशील माना जाना चाहिये. «.. 

इस विकास की उद्चतस श्रेणी को दो - विभागों में विभक्त 
किया गया है। एक तो जीवन-विकास से विकसित होकर 
आत्मा सशरीरी रहती है, जिसे तीथंकेर ( विशिष्ट आत्मोत्थान 
श्रेणी का नाम ) वा सर्वेक्ष संज्ञा से सम्बोधित किया जाता है 
तथा दूसरे उस शरीर के भी ट्यागके पश्चात्‌ जब आत्मा पूर्णतया 
निराकार व निर्विकार का स्वरूप धांरण कर लेती है, तव बह. 
सिद्धात्मा कहा जाता है। 

. इसी दृष्टि से उपरोक्त प्राथना में ईश्वर की सगुण व निर्गण 

दोनों रूपों में आराधना की गई है। 

साधारणतया हिन्दू धम में सगुण व निर्गुण उपासना का 
जो स्वरूप है, वह उपरोक्त स्वरूप से कतई भिन्ने है । संगुण ओर 
निर्गुण शब्दों से तात्पय मृर्त्याकार वा निराकार से नहीं, वल्कि 
आत्मा के सर्वोच्च विकास की ऊपर कही गई दोनों श्रेणियों से 
है। जिन गुणों को वाणी प्रकट न कर सके, इन्द्रियाँ जिसके 
स्वरूप को पूरी तरह नहीं पहिचान सके, मन की भी जंहाँ तक 
गति न हो और संसार के समस्त जड़ पदार्थों से परे जो अंलो 
किक; दिव्य व शुद्ध स्वरूप है, उसे ही महात्मा छोग ईश्वर का 
निगुंण रूंप कहते हैं। इसके विपरीत जिसका चरित्र हंमारे 
सामने देखने में, सुनने में ओर पहिचानने में आता ं है, उंसं 
सर्वज्ञ ईश्वर को सगमुण परमात्मा कहते हैं। तदनुसोर संगुण 
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और निगुंण स्वरूपों के लिये जेन-दर्शन में तीर्थंकर ( सर्वेज्ञ-) 
ओर सिद्ध शब्दों का प्रयोग किया जाता है। 
इन दोनों स्वरूपों में वास्तविक रूप से निगुंण स्वरूप ही 
विशेष आदरणीय सममा जाता है; क्योंकि वही हमारा चरम _ 
लक्ष्य है और उसमें शारीरिक वन्धन का भी टद्याग हो जाता 
है। किन्तु निगुंण स्वरूप को प्राप्त करने के पहले सगुण स्वरूप 
की ही सहायता लेने की आवश्यकता पड़ती है। 
सग़ुण स्वरूप की प्राप्ति यह प्रकट करती है कि इस जीवन में 
ही आत्म-बिकास की अभिवांछनीय श्रेणी प्राप्त की जा चुकी है 
ओर तब शरीर-त्याग के पश्चात्‌ शाश्वत निगुंण स्वरूप प्राप्त हो 
जाता है। 
सरल शब्दों में इसका यह्‌ आशय होगा कि वर्तमानजीवन 
के उच्चतम विकास पर ही भविष्य का उज्ज्वल जीवन अवब- 
लम्बित है। क्योंकि सिद्ध स्वरूप की जड़ें तो इसी जीवन में छगी 
हुई हैं और जब तक थे जड़ें मजबूत नहीं हो पाती, वह इच्छित 
उज्ज्वल स्वरूप केसे प्राप्त किया जा सकता है ? अतः सर्वप्रथम 
प्रगति का यही लक्ष्य होनां चाहिये कि इसी जीवन में उच्चतम 
विकास श्राप्त करने के कठिनतम प्रयास किये जांय | 
निगंण स्वरूप वह अन्तिम श्रेणी है; जहाँ से जन्म-मरण का 
चक्र समाप्त हो.जाता है और आत्मा सदेव के लिये अपने मूल 
शुद्ध स्वरूप में स्थित हो जाती है। जेसे किसी भी बाहरी भार 
से दवा हुआ लकड़ी का. ठुकड़ा पानी के तले पर पड़ा रहता है, 
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किन्तु ज्यों २ उस रूकड़ी के टुकड़े का वह भार हलंका होता: 
जाता है; वह ऊपर उठता जाता है और जिस समय वही टुकड़ा. 
पूरी तरह से उस भार से छूट जाता है; वह स्वतः ही पानी की 
सबसे ऊपरी सतह पर तैरता हुआ आ जाता है। ठीक इसी 
तरह सम्पूर्ण कम-बन्धनों से मुक्त होने पर आत्मा सिद्धिस्थल में 
विराजमान हो जाती है। उस समय आत्मा का वह तेजस्वी . 
स्वरूप मन से वा वुद्धि से ग्राह्म नहीं होता । ह ह 
किन्तु साधारण हृदय में यह तक पंदा हो सकता है कि 
वह कैसी स्थिति है, जिसे समझ पहिचान नहीं सकती, वुद्धि 
जिसके स्वरूप को ग्रहण नहीं कर पाती और मन से भी जिस 
स्वरूप का अनुभव नहीं किया जा सकता १ इसलिये कबि उस 
निगुंण स्वरूप का विश्लेषण करते हुए कहते है. 

. निद्यानस्द, निराश्रय, निश्वछ, निर्विकार निरवाणी। 
निरांतक, निरेप। निरामय, निराकार वरनाणी॥ 
इसमें निगुंण ईश्वर अर्थात्‌ सिद्ध भगवान के स्वरूप पर 
प्रकाश डाछा गया है। वे निद्यानन्दी हैं--यह उनके स्वरूप 
का पहला अंश है। नित्यानन्दी का अर्थ है--निरन्तर 
सनातन आनन्द का अनुभव होते रहना। वह आनन्द कभी 
खंडित नहीं होता, घटता नहीं। आज जिन सांसारिक बाह्य 
पदा्थों में आनन्द की मान्यता की जाती है, वह चंकि चिप्नं- 
विशज्नान्तर पर खंडित हो जाता है, डसे वास्तविक आनन्द नहीं 
कहा जा सकता। वह तो केबल मात्र आनन्दाभास होता है। 
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अतः सिद्धावस्था के आनन्द 'के पहले “नितद्या विशेषण छगाया 
गया है । ः 

इसके विपरीत सांसारिक भोगोपभोगों के आनन्द में 
आनन्द का आरोपण होता है, क्योंकि उस आनन्द में एक- 
रूपता या निश्चलछता नहीं होतीं। उदाहरणाथे, किसी को पगड़ी 
चांधने में आनन्द आता है और किसी को खुछा सिर रखने 
में--अब बताइये कि आनन्द किसमें हे? एक शाकाहार में 
आनन्द मानता है तो दूसरा मांसाहार' में । और इसी तरंह 
सांसारिक पदार्थों में आनन्द ढं.ढने की कई विभिन्न प्रवृत्तियाँ 
विभिन्न प्रकृति के विभिन्न व्यक्तियों सें पाई जाती है। इसलिये 
यह आनन्द “नित्य! नहीं, अपितु कल्पित मात्र होता है, जिसका 
स्थायित्व उस कल्पना में अस्तित्व तक ही रह पाता है। इस 
क्षणिक आनन्द से परे जो अविचल एवं गूढु आनन्द है, वही 
बस्तुतः निद्यानन्द है।.... 

निगुण स्वरूप का दूसरा गुण बताया गया है कि वह निरा- 
श्रय है। उसका अस्तित्व किसी पर आश्रित नहीं है। आज 
आप छोग ही देखिये--एक दूसरे को दूसरे पर कितना आश्रय 
रखना पड़ता है? आपके देनिक जीवन-निर्वाह में आंत्स- 
निर्भरता के दशन कम होते हैं। हर काम के लिये छोग दूसरों 
पर निभर रहते हैं, अपने श्रम का भान भूल जाते हैं और यह 
भी भूछ जाते हैं कि आत्मा उस प्रकाशमय शक्ति का पुंज है कि 
उसे निज को गतिभान बनाये रखने के लिये किसीके भी आश्रय- 


आर 
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की आवश्यकता नहीं ओर सिद्धावस्था उसी गति का अन्तिम 
गन्तव्य स्थान है, जहां आत्मा का सर्वेशक्तिमान स्वरूप प्रस्फुटित 
हो जाता है.। अतः सिद्ध भगवान्‌ को किसी के कैसे भी आश्रय 
की क्योंकर कोई आवश्यकता हो ९ स्वयं अपनी अनन्त शक्ति. 
एवं अनन्त सुख से परिपृण ज्योतिर्मय आत्म-स्वरूप में वे स्वदा 
तह्लीन रहते हैं। 

तीसरे; वे निश्चल हैं, जो किसी भी शक्ति से चढछायमान 
नहीं किये जा सकते | हमारी गति तो चल है। ध्वजा से चलने 
वाली वायु से भी चित्त की चंचलछ गति तेज होती है। योगों की 
इतनी चपलता है कि वे स्थिर नहीं रह सकते | परिपूर्ण निश्चछता 
की अवस्था केवल सिद्धस्वरूप सें ही श्राप्त होती है, क्योंकि 
तीथंकर भी जो अनन्त शक्ति के धारक होते हैं, योग-प्रवाह में 
कतई निश्चछ नहीं रह पाते | वे भी जिस हाथ को प्रथ्ची पर से 
उठा छेते हैं; उसे पुनः उन्हीं आकाश प्रदेशों पर नहीं रख सकते। 
अतः यह निश्चछता निगण स्वरूप का ही एक विशिष्ट लक्षण 
होता है। 

सिद्ध-स्वरूप का अगला छक्षण हैं कि वे निर्विकार होते हैं ।. 
उस अवस्था में समूचे विकार विनष्ट हो जाते हैं। सांसारिक 
आत्मा तो विकारयुक्त होती है--मानसिक, बाचिक व कायिक 
कई विकार जसके पीछे छंगे हुए हैं। इसी कारण सच्चे जीवन- 
विकास के अभाव में वह संसार के उतार-चढ़ाबों में चक्कर 
काटती रहती है । जेसे मशीन के पहिये के ठहरने का कहीं अन्त 
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नहीं होता;.बेसी ही दशा इस दुनियावी वातावरण में विकारी 
आत्मा की होती है। विकार के विनाश का अंत यही सफल 
उपाय हो सकता है कि सत्पुरुषाथ किया जाय. और हृदय की. 
अ्तवेंदना से उन विकारों से विलूग होने के प्रयास किये जाय॑।. 
जिन्होंने यह निर्गुण स्वरूप प्राप्त किया है, उन्होंने भी इस तरह 
साधना के मार्ग पर चल कर उसे प्राप्त किया है और इसी सार्ग 
पर चल कर कोई भी स्वयं को निर्विकार बना सकता है । 

फिर सिद्ध परमात्मा निर्वाणी हैं अर्थात्‌ पुनः वे संसार में 
नहीं आते | अवतारबाद की परम्परा को क्रान्तिकारी नहीं कहा 
जा सकता, क्योंकि बह आत्मा की. सर्वोच्च विकास-स्थिति से 
अलग ही ईश्वरत्व की विछूग शक्ति का निरूपण करती है, जो. 
मनुष्य को उस विशिष्टता के प्राप्त करने में असमर्थता की कटु 
अनुभूति देती है। । 

सिद्ध निरांतक और निलेप भी हैं । उनके साथ ऐसा कोई कम 
बन्धन का घातक रोग संलग्म नहीं होता, जो उन्हें संसार के 
जन्म-मरण के चक्र में भ्रमण करने के लिये विवश करे अथवा 
उनकी निज की भी किसी सांसारिक पदार्थ के प्रति आसक्ति 
नहीं, किसी तरह का लेप नहीं । उनका संसार के प्रति.रुख 
अनासक्त व निल्प होता है। देह से रहित आत्मा का. चमे-' 
चक्षुओं से दृष्टिगोचर होने वाला उनका कोई आकार नहीं 
होता। वे निराकार, निरामय ओर श्रेष्ठतम-ज्ञान-से संयुक्त. 
होते हैं | 
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: निगुण स्वरूप की इस विशदूः व्याख्या को समंमने के 
लिये--जैसा कि ऊपर बताया जा चुका है, सगुण स्वरूप के . 


महत्व को भलीभांति समझ लिया जाना चाहिये। भंगवान्‌.. 


अरिप्रनेमि के सगुण स्वरूप पर श्रकांश डालते हुए ऊपरोक्त . 
प्राथना में ही कचि वर्णन करते हैं--- ह 


सुन पुकार पशु की करुणा कर, जानि सकल सुख फीको। 
नर भव नेह तज्यो जोबन में, उम्रसेन ह्ृप धी को॥ 
इस एक ही पद में कवि ने सगुण स्वरूप की विंशिष्टता का 
दिग्दशन करा दिया है। 
विश्व के इस विशाल रंगमंच पर प्रत्येक मानव जन्म छेता 
है और अपनी जीवन-छीला समाप्त कर एक दिन यहाँ से विदा 
भी ले लेता है किन्तु जीवन में सगुणता उसी को भ्राप्त होती दे 
जो अपने जीवन की सभी शक्तियों को दलितों,पतितों, दुःखितों 
ओर पीड़ितों की सच्ची सेवा में नियोजित कर देते हैं । स्व-पर- 
हिताय आत्म-रमणता सगुण स्वरूप का जनक होता है और 
अपेक्षा से इसी आत्म-रमणता की संपूण अन्तिम श्रेणी को 
केवल्य ज्ञान की प्राप्ति की स्थिति का नाम दिया जा सकता हे। 
: यही वर्णन कवि ने भगवान्‌ अरिप्रनेमि की ऊपरोक्त प्रार्थना 
में किया है । वधहित एकत्रित पशुओं के करुण क्रल्दन को सुन 
कर अरिप्रनेमि का हृदय अत्यन्त ही द्रविभूत हो गया और 
उनकी रक्षा के लिये उन्होंने अपने विवाह तक का विचार भी 
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त्याग दिया। यह थां उनका सग़ुण स्वरूप, जो हमागी बुद्धि 
ओर मन की बोध-सीसमा में ही स्पष्ट हो जाता है। 
इससें कोई सन्देह नहीं कि कोई भी महापुरुष जल्म से महा- 
पुरुष नहीं होता--जन्म के समय तो सभीमें एक सा ही साधा- 
रण भाव विद्यमान होता है। किन्तु विकांस के सोपान पर 
उनके पांव जल्दी २ बढ़ते हैं और उनकी गति का एक निश्चित 
लक्ष्य वन जाता है। इस अपने निर्धारित लक्ष्य की वे अपनी 
तीद्षण प्रतिभा एवं अग्रतिम तेज के बल पर प्राप्त कर -भी लेते 
हैं और महापुरुषत्व घारण कर साधारण से विशिष्ट हो जाते 
हैं। गीता में कहा गया है-- 
यदा यदा हि धमंस्य, ग्छानिभंवति, भारत। 
अश्युत्थानाय धर्मस्य, तदात्मान॑ सजाम्यहंम्‌॥ ४ .-' 
परित्रायाण साधूनां, विनाशाय च दुष्कृताम्‌। 
धर्म संस्थापनार्थायु, संभवामि थयुगे युगे।॥ 
| “गीता, अध्याय ७, 
अर्थात्‌ू-जब जब हे अजुन | संसार में धर्म की अवहेलना 
होती हूँ, तब तब में अपने आपको धर्म के अभ्युत्थान के लिये 
अवतरित करता हूं। हर युग में में साधुजनों की रक्षा हेतु, , 
हष्छृयों को नाश करने से लिये और धर्म की स्थापना में जन्म 
छेता हूं । ह | 
यद्यपि इन श्छोकों में अवतारवाद की पुंष्टि की गई है, जिसे 
ईश्वरत्व के सच्चे स्वरूप पर कलूंके छगने से जेनधम नहीं 
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श्री आदीश्वर स्वामी हो, 
प्रणमूं सिरनामी तुम्॒ भणी... 
' प्रमु अन्तरजामी आप, 
मोपर म्हर करीजे हो 


यह ऋषभदेव परमात्सा की स्तुति है। उन ऋषभदेव की, 
जिन्होंने संसार को सर्वत्रथम कमंयोग की चेतना प्रदान की 
ओर इसीलिये उन्हें आदीश्वर भी कहा जाता है। जगत्‌ के क्रम 
को, जोकि उस समय परवशोपजीबी होकर अकर्मण्यता की 
ठोकरें खा रहा था, उन्होंने क्या तो सांसारिक व्‌ क्या धामिक 
क्षेत्र में ककोर कमंठता की ओर मोड़ दिया:। 

आज कृष्ण जन्माष्टगी का द्विस है और श्री आदीश्वर 
स्वामी की प्रार्थना इस अवसर पर. इसीछिये की गई है कि 
श्रीकृषणका भी जीवन एक कर्मयोगीका जीवन था । आजके दिन 
को नया दिन कहा जाता है, लेकिन बयों ? यह दिन तो हर चर्ष 
आता है ओर परम्परा के अनुसार इसका आयोजन कर लिया 
जाता है, फिर इसमें नयापन केसा ९ यह प्रश्न इस कारण विशेष 
महत्त्व का है कि नयेपन और. पुरानेपन की: अनुभूति में ही 
कमंयोग का रहस्थ छिपा हुआ है। ४; 
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अगर आपसे यह पूछा जाय कि बचा प्रतिदिन सूय का उदय 
नवीन २ रूंप में होता है ? आंप कहेंगे कि नहीं । किन्तुं नवीनता 
ओर ग्राचीनता का भाव हृदय की अन्तविचारणा के अनुसार 
होता है। जिसका हृदय सजग है अपने विकास के प्रति--उसके 
लिये प्रत्येक दिन नया दिन है. क्योंकि उसकी कमेठता नित 
नूतनता में प्रविष्ठ होती रहती है। उसकी महत्त्वाकांक्षाओं में 
नित नये जाग्रत विचार प्रस्फुटित होते रहते हैं। ,परन्तु इसके 
विपरीत जिन हृदयों में जागृतिभरा जीवन नहीं, उन्हें सब कुछ 
पुराना ही छगता हे; जो एक तरह से विचार-म्ृत्यु का सूचक 
है। तो प्रश्न यह था कि कया प्रतिदिन सूर्य का उदय' नवीन रूप 
में होता है ? आप उसकी नवीनता का रूप कमल के खिलने में 
देख सकेंगे। सूर्योदय के साथ ही प्रतिदिन नई आभा और नई 
कान्ति लेकर कमछ तो विकसित हो ही जाता है। 

विकास के इस दृष्टिकोण को ही गहराई से सममने की 
आवश्यकता है। महापुरुषों का जीवन उस विशाल सागर के 
समान है, जिसमें वर्ष में एक दिन तो क्या, जीवन के प्रत्येक 
क्षण तक भी उसमें गोते लगाते ही रहें तो भी नित नये मोती 
आपको मिलते ही रहेंगे। चाहिये ऐसा गोताखोर, जो गहराई 
में डुबकियाँ लगाकर नई २ प्राप्तियाँ--अनोखी उपलब्धियाँ 
करता ही रहे। 

'सममिये, इतनी गहराई तक आप एकदस नहीं पेठ सके तो 
कम से कम विशिष्ट दिवसों के अवसर पर तो उनसे ऋुछ 
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प्रेरणाएँ एकत्रित करें। श्रीकृष्ण की कर्मण्यताभरी जीवन-कहानी 
से वह प्रेरणा छी जा सकती है कि आप जीवन के सत्पोरुष क्ेत्र . 
में अदम्य साहस लेकर उतर सके। । 

प्रतिवर्ष जन्माष्टसी आती है, सावजनिक अवकाश हो जाता 
है, भक्तजन उपवास रखते हैं, कथा सुनते हैं, ठाकुर जी? का 
आंगार बनाते हैं, भजन-कीर्त्तन करते हैं और प्रसाद आदि 
बांटते हैं । लेकिन क्या “गहरे” भक्तों के कत्त व्य की केवछ कथा- 
अवण, असाद-वितरण में ही इतिश्री हो जाती है ९ नहीं, अगर 
सोचा जाय तो सच्चे कर्त्तत्य की भूमिका तो किसी दूसरे ही 
ठोस धरातल पर टिकी हुई है । सही कर्तव्य है कि उनके जीवन- 
पथ को समझा जाय और उस पथ पर कदम आगे बढ़ सकें-- 
ऐसी आचरण की प्रेरणा ली जाय । गीता में भी कहा है-- 

“ययदा चरति श्रेष्ठस्तत्देवेतरोी जनः। 
स यत्‌ प्रमाणं कुरुते छोकस्तदनु बतते॥” 

श्रेष्ठ पुरुष जिस पथ पर चलते हैं तथा वह जिस पथ को 
अयाण करता है वह पथ आदर महानता का प्रतीक बन जाता 
है। ये जयन्तियाँ आती है जब मनुष्य को अवसर मिलता है 
कि वह महापुरुष के जीवन-पथ से अपनी जीवन-गति की तुलनां 
करे और उससे अपनी अ्गति वा विगति का अध्ययन कर 
जीवन में प्रगतिशीरूता का अवाह छावे। महापुरुषों का जीवन 
चरित्र इसी हेतु साधारण मनुष्यों के अंधेकारसय जीवन में 
प्रकाश की गहरी रेखाएँ अंकित कर सकता है। जैन इतिहास के 
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अनुसार श्रीकृंष्ण की जीवन घटनाएँ सी ऐसी ही प्रेरणाओं से . 
भरी पड़ी है । े 

उस समय सथुरा में उम्रसेन राजा राज्य करते थे | उनकी 
सहारानी का नास धारिणी था तथा उनके कंस व -अतिमुक्त- 
कुमार नामके दो राजकुमार थे। जिस समय कंस गे में था, 
माता को अपने पति के कलेजे का मांस खाने का दोहद उत्पन्न : 
हुआ । उसे जानकर विचारवान्‌ माँ ले सोचा कि जो वांलक 
गर्भावस्‍था में भी ऐसे कुविचार का प्रेरक है, वह भविष्य. में 
अवश्य ही अपने पिता का शत्रु होगा । इस विचार से--जब 
कंस का जन्म हुआ, धारिणी ने शिक्षु को एक पेटी में बन्द 
करके ययुना नदी में वहा दिया। बह पेटी वहते २ सौरीपुर 
नगर तक जा पहुंची, जहां पर समुद्र विजय नास का राज़ा 
राज्य करता था। उस पेटी को एक बणिक्‌ ने जल से वाहर 
निकाछा। उसमें एक शिश्ञु को प्राप्त कर वह अत्यन्त ही प्रसन्न 
हुआ व उसका समुचित रूप से छालन-पाछन करने. लगा। 
बाकक सुन्दर व प्रभावशाली दिखाई देता था, किन्तु . १०:१९ 
वर्ष का होते २ तो वह इतना दण्ड हो गया कि वणिक नें ठुखी 
होते हुए उसे वसुदेव की सेवा में भंट कर दिया। 

एक यार सीमा-प्रदेश में बड़ा उपद्रव मचा ओर बहां के 
छोटे * जागीरदार सम्राट जरासंध के विरुद्ध हो गये । जरासंध 
ने कई प्रयन्न किये ओर अनेक राजाओं को उन पर विजय 
ग्राप्त करने के लिये भेजा । लेकिन जब सफलता नहीं मिली तो 
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उन्होंने राजा समुद्रविजय को यह सूचना भेजी कि वे जाकर 
उस उपद्रव को शान्‍्त करें। इस पर समुद्रविजय के छोटे भाई 
बसुदेव ने उस काय को अपने हाथ में लिया और अंपने विश्वस्तं 
योद्धाओं को लेकर उस ओर रवाना हुए। कंस की व उनकी 
परस्पर भैत्री थी इसलिये कंस भी उनके साथ में चला। कंस ने 
रण में अद्सुत कौशछ दिखछाया और अपने कूटनीतिक प्रयासों 
से उसने उपद्गरथी नेता को पकड़ लिया । 

जरासंध ने पहले घोषणा कर रखी थी कि जो भी उपद्गवी 
नेता को पकड़ लेगा, उसके साथ उनकी राजकुमारी जीवजस्सा- 
कुमारी का विवाह कर दिया जावेगा। तदनुसार महाराज 
जरासंध वचनवद्ध थे; फिर भी विवाह से पूरब उन्होंने कंस के 
वंश आदि का पता छगाना आवश्यक संमका | उस वणिक्‌ को 
बुलाया गया) जिसने कंस को वसुदेव की सेवा में भेंट कियो 
थं। | उसने वास्तविक घटनां कह सुनाई और बताया कि शिश्ञ 
के साथ ही पेटी में उसे एक पत्र भी मिलो था; जिसे उसने 
सम्हाल कर रख दिया था। वणिक्‌ ने वह पत्र प्रस्तुत किया; 
जिसे पढ़ने पर ज्ञात हुआ कि कंस तो महाराजा उम्रसेन का 
कुमार है। कंस को अपने कुछ का ज्ञान हुआ-तथा उसे अपने 
पिता पर ऐसे व्यवहार के लिये भयंकर आवेश आने लूगां। 
उसने सम्राट जरासंध से उनकी पुत्री के साथ अपने: विवाह के 
उपकक्ष में राजा उमग्रसेन की ही जागीर की मांग की, जिसे पूरी 
की गई। ५ 
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अब कंस अपनी रानी जीवजस्सा के साथ सदलबल मंधुरा 
पहुंचे और अपने पिता को बन्‍्दी बनाकर राज्य - करने लगे। 
वह राज्य क्या था--दमन और अत्याचार की एक .बाढ-सी 
आ गई। कंस दुर्मति व तृ्शंस था--उसकी क्रोधाप्मि के सामने 


जो भी आ जाता--सदोष या निदोष--वह वेरहमी से होम - ह 


दिया जाता। जनता में भयंकर आतंक छा गया। कंस के छोटे. 
भाई अतिमुक्तकुमार भी उस दमन-राज से दुखित होकर 
दीक्षित हो गये। 

कंस के काका के एक देवकी नाम की कन्या थी। उसे 
युवती हुई जान कर कंस ने वसुदेव के साथ व्याहने का विचार 
किया क्योंकि उनकी मेत्री के उपकारों का वह किसी न किसी 
तरह बदला चुकाना चाहता था। उसने बह भ्रस्ताव सौरीपुर 
भेजा; जिसे स्वीकार कर लिया गया और विवाह-मुहूते पर 
चसुदेव वारात सजा कर मथुरा पहुंचे। नगर में चारों ओर 
छुन्दर सजावट हो रही थी, धूमधाम से विवाह सम्पन्न हुआ। 
इसी समय संयोगवश मुनि अतिमुक्तकुमार भिक्षार्थ कंस के 
महलों में पहुंच गये । रानी उन्हें देख अहंकार भरकर तिरस्कार- 
पूवेंक वोली--अरे अधम, इस स्वांग से मांग-खाकर कुल को 
क्यों छजाते हो ९ क्‍यों नहीं मह॒लों ही में आकर रहो ? क्षत्रिय 
होते हुए भी मांगते हुए तुम्हें छत्ला नहीं आती ९ 

मुनि शान्त रहे, पर रानी की गरूरभरी अशिष्टता बढ़ती दी 
2ई तो मुनि ने उसी शान्ति से कहा--रानी, तू किस वस्तु पर 


कमंयोगी जीवन की कछूक ११४ 


गे कर रही है १ यह यौवन, ऐश्वये व सब कुछ भोगविरास् 
क्षणभंगुर हैं। तुझे अगर अपने कुछ की शान रखने का इतन 
ही भान होता तो पिता को तो अपने पति से बन्धनमुक्त करबव॑ 
दिया होता । इस पर रानी और भी अधिक निलेज्तापूर्चच 
व्यवहार करने छगी तो मुनि बोल उठे कि रानी, इतना अभि 
मान सत कर । जिस देवकीका तू इतनी धूमधामसे विवाहोत्सव 
सना रही है, उसकी ही सातवीं सन्तान तेरे पति का नाश् 
करेगी । रानी यह सुनते ही स्तव्ध सी रह गई और. रुष्ट होक 
कोप-भवन में चली गई | 
उधर कंस के दरबार में भी अपनी विद्या के प्रदर्शन हेः 
एक ज्योतिषी उपस्थित हुआ; जिसे कंस ने अपने लिये त्रिकार 
की वात बताने को कहा । इसी सिलसिले में उसने पूछा कि इस 
संसार में फ्या कोई ऐसा रणवीर है जो मुझे भी पराजित क 
सके १ ज्योतिषीमे सोच-गिनकर बताया कि यादव कुछ क 
उद्धारक ही रण में आपके प्राणहरण करेगा | यहसुनकर क्रोधि 
हो कंस ने उसे वन्दीगृह में डालने का आदेश दे दिया ओऔ 
महलों में छोट गये । 
दोनों के वृत्तान्तों से राजा-रानी की चिन्ता बढ़ गई | अत 
सें कंस ने कुटिल्तापूवंक बसुंदेव से उनकी पहली सातों सन्तान 
को मांग लिया। भोले वसुदेवजी को इसमें कुछ सी बुरा नह 
लगा, वारूक ननिहाल रहें तो उसमें क्या ९ वसुदेवजी ने बच 
दे दिया कि ऐसा ही होगा कि सभी प्रसव आपके यहां ही होंगे 
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बाद में वसुदेवजी को पता चला कि रहस्य क्या दै क्योंकि मुनि 
ब ज्योतिषी की सविष्यवाणियों की चर्चा नगर भर में फेल गई . 
थी, किन्तु बचन देने के वाद उससे बाहर निकलना न आसान _ 
था; न बेसा करना बसुदेव को क्षत्रियोचित ही छगा। 

भहिल्‍पुर में नाग नामक गाथापति रहता था; उसके सुछसा 
नाम की भार्या थी; जो सतवन्ध्या थी | इस कारण उसने हरिण- ' 
गमेशी देवता की उपासना की। देव ने उसकी मांग पर आश्वा- 
सन दिया कि उसकी होने वाली मृत सनन्‍्तान को तो वह जीवित 
नहीं कर सकेगा, किन्तु किसी दूसरे की सनन्‍्तान से अदढा- 
बदली कर देगा जिससे वह सनन्‍्तान के छालन-पालन का सुख 
अनुभव कर सके | संयोगवश सुरूसा व महारानी देवकी साथ 
साथ ही प्रसव करती रही और देवता ने अपनी माया से 
देवकी के जीवित पुत्रों को सुलसा के यहां पहुंचा दिया ओर 
देवकी के यहां मत पुत्र डाछ दिये। 

इधर कंस लगातार यह देखकर कि पहले के छः पुत्र तो 
मत ही पेदा हुए हैं, बड़ा प्रसन्न हुआ और निश्चिन्त सा भी 
होने लगा कि भविष्यवाणियों में कुछ सी सार नहीं है। अब 
सिफ सातवें गर्भ का सवाल था। कुछ काछ व्यतीत होने पर 
देवकी ने सिंह, निर्धुम वह्ि आदि सात शुभ स्वप्त देखे, जिसका 
स्वप्रवेत्ताओं ने फल बताया कि एक महातेजस्वी पुत्र उत्पन्न होना 
चाहिये। यह जान कर तो देवकी की चिन्ता और भी बढ़ गई. 
कि इस सन्‍्तान की रक्षार्थ क्या किया जाय ९ 
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एक दिल देवकी की वाल्यकाछ की सखी यशोदा उससे 
सिलने आई तो देवकी ले अपनी बह चिन्ता उस पर प्रकट की। 
* यह सुन कर यशोदा ने विश्वास दिलाया कि वह-घवरावे नहीं, 
उसे भी गर्भ है, इससे बच्चों की वह अदछा-बदछी करवा देगी 
ताकि देवकी की तेजस्वी सन्‍्तान की रक्षा हो सकेगी । प्राचीन- 
काल की मित्रता भी कितने वलिदान व त्याग के भावों से सरी 
होती थी कि यशोदा ने अपनी सखी की प्रसन्नता के लिये 
अपनी प्रसन्नता की वलि चढ़ाना स्वीकार कर छिया। वह 
जानती थी कि उसकी सन्‍्तान की कंस हत्या कर डालेगा;. पर 
नहीं, मित्रता की पवित्र वेदी पर बह अपने हृदय का ढुकड़ा भी 
चढ़ा सकती थी। आज यह सोचकर हैरानी होती है कि उस 
आदशे-मैत्री का शताँश भी इस स्वार्थी-युगमें वच रहा है क्‍या ९ 

ज्योंही कंस को देवकी के गर्भवती होने की सूचना सिल्ी, 
उसने देवकी को मथुरा बुल्वाया तो चसुदेव भी साथ गये। 
कंस ने दोनों को वन्दीमृह में डाल दिया । 

लेकिन आखिर अन्याय का जीवन कितना लम्वा होता 
है ९ कहा है, प्रकृति के यहां देर है, अन्घेर नहीं। प्रकृति भी 
अन्याय का साथ नहीं देती बल्कि अस्यायी के विनाश के लिये 
अनुकूछ साधन भी जुटाती रहती है। 

आज़ का ही शुभ दिन था। सध्यरात्रि के समय उस 
बन्दीगृह में ही श्रीकृष्ण का जन्म हुआ या यों कहिये कि उन 
श्रीकृष्ण के रूप में उस स्याय का जन्स हुआ; जिसे अपने प्रवल 


| अपर 


१२० नवीनता के अनुगामी ., 


कर्मयोग से अन्याय का विनाश करना था। .उस समय रात्रि. 
का मध्यभाग प्रारंभ हुआ था व चन्द्रोदय हो रहा था। चद्दो- 
दय के समय उन महापुरुष के जन्म का भी एक रहस्य है। जिस 
प्रकार जब चारों ओर गहन अंधकार फेछा हुआ हो.तो चन्द्रमा . 
के उस समय उदय होते ही एक प्रसन्नता की लहर. दोड़ जाना 
स्वाभाविक है कि अंधकार को चीर कर प्रकाश की किरण खिल 
पड़ी हैं| उसी प्रकार जिस समय दमन व उत्पीड़न का हाहाकार 
मचा हुआ था, प्रजा को किसी ऐसे सहायक की आवश्यकता 
थी जो अन्याय व अत्याचार से लड़ कर उन्हें खत्म कर संके। 
उस समय श्रीकृष्ण का जन्म होना जगत्‌ के लिये अन्धकार को 
चीर कर शीतल चन्द्र किरणों के फेल जाने के समान ही अबु- 
भूत हुआ होगा । 

ऊपर श्रीकृष्ण जन्स के पूर्ववृत्त को इसीलिये अति वित्तार 
से बताया गया है ताकि यह समझ में आवे कि अन्याय और 
अत्याचार इस दुनिया में किस प्रकार अपना जार फेलाते हैं 
. और उसमें सर्बेसाधारण को दबोच कर अपने स्थायित्व के 
बारे में निश्चिन्त होना चाहते हैं ? किन्तु संभवतः उस समय 
प्रकृति का यह नियम भुला दिया जाता है कि उस अंधकार को 
चीरने के लिये चन्द्रमा का उदय भी हुआ करता हैं। 

संसार के वर्तमान गतिक्रम भी एक नजर डाली जाय तो 
दिखाई देता है कि कंस की बृत्ति का साम्राज्य किन्हीं अंशों में 
आज भी छाया हुआ है। सांसारिक बेभव को प्राप्त करने की 
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कुटिल होड़-सी लगी हुई है, जिसमें अपनी. प्रव्ृत्तियों के न्‍्याय 
अन्याय का कोई ध्यान नहीं रखा जाता । यह सोचना कर्तव्य 
की सीसा के अन्दर ही नहीं समझता जा रहा है कि जो कुछ 
अजन वा प्राप्त किया जाता है, काश, वह न्याय से उपलब्ध 
हुआ है या अन्याय से ? किसी भी तरह हो--धन प्राप्त करते 
चले जाना--यह्‌ उद्द श्य बना रखा मालूम होता है। इसी का 
फल है कि भ्रष्टाचार, चोरबाजारी, रिश्वंतंखोरी आदि अनेक 
असामाजिक प्रवृत्तियाँ समाज व देश के नेतिक स्तर को निरन्तर 
नीचे गिरा रही है। पिता-पुत्र और भाई-भाई तक इस दौड़धूप 
में अपने कर्त्तव्यों को भूल रहे हैं, तो अपने करोड़ों राष्ट्रवन्धुओं 
के हितों की ओर ध्यान देना तो कठिन प्रतीत हो ही सकता है। 
आज यह देखने की जरूरत है कि धन-पिपासा की क्रूर 
अन्धता में संसार के निबछ एवं असहाय प्राणी पिसे जा रहे. 
हैं। जिस प्रकार कंस ने अपनी शक्ति का उपयोग पिता की सेवा 
ब जनता की रक्षा में न करके सिर्फ अपने स्वार्था ब अहं की 
पूति में किया, उसी तरह आज भी समाजके अधिकतर साधन- 
सम्पन्न लोग व्यवहार करते व उसी में सुखानुभव सममते देखे 
जाते हैं। फलस्वरूप चारों ओर शोषण एवं उत्पीड़न के कारण 
त्राहि-त्राहि सी मची हुई लगती है। ह 
इस अवसर पर यह तथ्य सनन किया जाना चाहिये कि 
अन्यायोपाजित वेभव स्थायी रहने वाला नहीं है। जबतक॑ 
आपका पुण्य फलोदय शेप है, आप कुछ करें--उसके दुष्परिणास 


द/प्प 
का ४ 
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आपके सामने नहीं आते हैं किन्तु इससे यह समभने का प्रयास . 
करना उचित नहीं कहा जा सकता कि आपकी सारी प्रवृत्तियाँ 
न्‍्यायानुकूल है। प्रकृति में विलूम्ब हो जाता है किन्तु उसके 
नियम का क्रम नहीं टूटता । और तो क्या; चक्रवर्ती, वासुदेव . 
जेसे भी महान्‌ वेभवशाली पुरुष हुए परन्तु उनका बेभव भी 


यहीं धरा रह गया। मोहम्मद गजनवी ने सतन्नह वार भारत 


भूमि को पदाक्रास्त किया व अगणित वेभव छूटा, किन्तु मरते 
समय तो वही “सब ठाठ पड़ रह जायगा;जब छाद चलेगा वन- 
जारा” हुआ। कोई भी उसे मृत्यु से न छुड़ा सका | बेभव की भूख 
आखिर जाकर पश्चात्ताप की अग्नि में झुठसा डालती है अतः - 
द्विमत्ता इसी में है कि निज के समाज के नेतिक स्तर को ऊपर . 
डठाकर जीवन का सत्य साधनों से सर्वोच्च विकास करने का 
सत्यास किया जाय । - 
यह संकेत कर देना समयानुकूछ होगा कि आज भी .टीक 
श्रीकृष्ण के जन्मावसर जेसा ही समय है। चारों ओर कंस की 
सी प्रवृत्तियां छाई हुई दिखाई देती है और उन भरवृत्तियों से बहु- 
संख्यक लोगों में हाहाकार मचा हुआ हे । किन्तु उस हाहाकार 
के बीच जनता में सत्जागरणा का प्रकाश भी होताहुआ दिखाई 
दे रहा है तथा पीड़ितों में अपने उत्त्वान के लिये कम करने की 
भावना का संचार होता हुआ छगता है। यही तो श्रीकृष्ण का 
जन्स दे कि पीड़ितों में अस्याय के विरुद्ध छड़ने ओर उसे मिटा 
करं सबका समुचित विकास करने की हृढ़ इच्छा उत्पन्न हो। 


अमल 
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इस तथ्य को अन्याय का प्रत्यक्ष वा अप्रत्यक्ष तरीकों से पोषण 
करने वालों को समकना और अनुभव करना चाहिये। 

हां, तो कंस के उस बन्‍्दीगृह में ही श्रीकृष्ण का जन्म हो 
गया। उस बन्‍्दीगृह में; जहाँ उनके साता-पिता बन्दी थे और 
चाहर कंस के विश्वस्त शक्तिशाली सिपाही पहरा दे रहे थे। 
पर प्रकृति तो न्‍्याय का साथ देती है और दूसरी किसी भी 
शक्ति की परदाह नहीं करती । अचानक आकाश भेघाछन्न हो 
गया और भयंकर अन्घड़ के साथ उमड़-घुमड़ कर वर्षा शुरू हो 
गई। प्रकृति की उस भीषणता में वेचारे पहरेदार भी केसे टिके 
रह सकते थे ९ वे अपनी रक्षा के लिये सुरक्षित स्थान में चक्ते 
गये। इधर वसुदेव वारूक को लेकर गोकुछ के लिये रबाना हो 
गये। कुपित प्रकृति, विकट सा्ग और वेगवती यमुना को भी 
अपने पुरुषार्थ से पार कर बसुदेव गोकुछ पहुंच गये । संयोग से 
उस्री समय यशोदा ने एक कन्या को जन्म दिया, जिसे वे छेकर 
पुनः बल्दीगृह को छोट आये। प्रकृति फिर शान्त हो गई, शायद 
इसलिये कि उसका काये पूरा हो गया। पहरेदार फिर से अपने 
स्थानों पर आ गये ओर सब छुछ यथास्थान पाकर निश्चिन्त 
हो गये। इसी समय बन्‍्दीमृह में से बाल-रुदन सुनकर उन्होंने 
कंस को कन्या-जस्म के सस्राचार पहुँचा दिये। कंस ऐसी सूचना 
पाकर प्रसन्न हुआ कि भविष्यवाणियाँ .थोथी निकली । उसने 
कल्या की सिफ्फ एक अंगुली कटबा कर छोड़ देने-का आदेश 
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दिया कि यह सातवीं सनन्‍्तान बिचारी उसका क्या -विगांडु.. . 
सकेगी । रा पर 

इधर यशोदा के घर श्रीकृष्ण ह्वितीया के चन्द्र की. तरह 
बढ़ने छंगे | कितनी घोर विपदाओं में उनका जन्म हुआ और 
तव से ही उनका जीवन कर्मयोग का जेसे प्रतीक सा बनने 
छगा । राजपुत्र होकर भी प्रारंभ से गोकुल में जो उनका देनिक 
जीवन था; बह पूरी सादगी व श्रम से ओतग्रोत था। उनकी 
सादी वेशभूषा के लिये कवि विहारी ने कहा है-- 

मोर मुकुट, कटि काछनी, गल गुंजन की माल। 
यह बालक सौ मन बसो, सदा बिहारी छाल ॥ 

और आज भक्त छोग श्रीक्षष्ण की मूर्तियों को सोने और 
हीरे-मोतियों से जड़कर भक्ति का गौरव अनुभव करते हैं। . 
कीमती वेशभूपा उन्हें पहिना कर शायद यह दिखाना चाहते हैं - 
कि कृष्ण बड़े वेभवशाली थे । किन्तु वे यह क्यों भूल जाते हैं कि 
कृष्ण कठिन कर्मयोगी भी थे। उनका विश्वास था--“कर्मण्ये 
वाधिकारस्ते, मा फलेपु कदाचन”। कर्मण्यता की भूमिका-पर ही 
व्यक्ति; समाज वा राष्ट्र का उत्त्वान सम्पादित किया जा सकता 
है। वंभव और बिछास तो पतन के कारण बनते है क्योंकि 
विछासिता का दूसरा नाम निकम्मापन भी है । विलासी कायर 
होता दे, वह विपदाओं से छड़ नहीं सकता और अपनी हीन 
आसक्तियों से ऊपर नहीं उठ सकता। कृष्ण ने तो अनासक्त 
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योग का बखान किया है। वे तो स्वयं जीवन-स्षेत्र के महान्‌ 
योद्धा थे | अर्जुन की कायरता देखकर वे गजेना कर उठे-- 
'क्लेव्य सा स्मः गमः पार; नेतत्वव्युपपयते ! 
अतः श्रीकृष्ण की वास्तविक भक्ति यह पाठ पढ़ाती है कि 
जीवन में वह कमठ शूरता उत्तरनी चाहिये जो उच्चतम पद की 
ओर अग्रसर करा सके । 
श्रीकृष्ण के जीवन चरित्र से कई शिक्षाएँ ग्रहण की जा 
सकती है, अगर आप वास्तविक रूप से उनकी जयन्‍्ती सनावें। 
आज आपको कोई गाएँ चराने के लिये कहे तो आप उसे अपना 
अपसान सससेंगे कि गद्दी-तकियों पर बैठकर छाखों का व्यव- 
साय करने वाले हम ऐसा छोटा कारये करें ? किन्तु कऋष्ण का 
जीवन क्या कहता है कि कोई काम कभी छोटा नहीं होता, 
छोटे होते हैं मनुष्य के दिछ और द्मिग कि वह काम के असछ 
महत्त्व को समझ नहीं पाता। बड़े आदसी प्रत्येक काये को 
अपना कर्त्तव्य समझ कर करते हैं। श्रीकृष्ण का नाम गोपाल 
भी तो है न ९ बहुत से भाई 'जय गोपाल” करके अभिवादन 
करते हैं पर समझने की चीज है कि यह किनकी “जय! क्‍यों 
बोली जाती है ९ क्‍या सिर्फ शाव्दिक जय बोलकर ही कार्य की 
समाप्ति हो जाती है ९ 
आज भारत में गोरक्षा ओर पशुरक्षा भी एक भारी समस्या . . 


है। लाखों पशु तो केवल मांसार्थ काटे जाते बताते हैं और फिर - ... 


चर्बी, चमड़े व अन्य पदाथों के लिये उनका वध होता है सो 
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अलग । ऐसी हालत में आपके 'जय गोपाल” - की कितनी कीमत 
रहती है ? यह सब इस कारण हो रहा है कि छोगं-अपने कर्तव्य 
से विमुख होते जा रहे हैं। गोचध व पश्चुवध- का मूल कारण 
एक दृष्टि से देखा जाय तो वधकर्ता से पहले वे गोभक्त हैं, जो 
मुंह की भक्ति करते हैं किन्तु मोल का दूध, दही, घी खाते हैं 
ओर जीवित पशुओं के चमड़े के पदार्थ एवं चर्बी. के वस्त्रों का 
उपयोग करते हैं। ऐसे पदार्थोका उपयोग द्यागा जाय तो भी 
काफी समस्या हल हो सकती है ? गोपाल की जय तभी होगी 
जब गो की--पशु की जय होगी | 

श्रीकृष्ण का दूसरा नाम हरि भी है--“जनानां दुखान्‌ हर- 
तीति हरिः” । जब २ संसार में अत्याचार, दुराचार, अनेतिकता 


' आदि का ग्रसार होता है तब २ प्रकृति का नियम सा है कि 


महान्‌ आत्माएँ जन्म लेती हैं जो अपने जीवन के ज्वलन्त उदो- 
हरण से जगत्‌ को सदूमबूत्ति के लिये प्रेरित करती हुईं समस्त 
प्राणियों के वीच शान्ति व समानता की स्थापना करती हैं। 

कृष्ण चरित्र का आध्यात्मिक रूपक इस प्रकार लिया जा: 
सकता है कि आत्सा को भारत का रूपक मानें और काम; 
क्रोध, ठृष्णा; मद, मोह, लोभ आदि को शिशुपाल, काली नाग; 
पूतना, जरासंध, दुर्योधन आदि के रूपक | जिस प्रकार शिशु- 
पाल रुफ्मणी का हरण करना चाहता था; उसी प्रकार दुष्कर्मा 
का सरदार 'काम” आत्मा की ज्ञानादि सम्पत्ति रूपी रुक्मणी को: 
हर लेना चाहता है । 
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क्रोधरूपी काछी नाग अपने तीत्र विषद्न्त से संरल प्राणियों 
में कदुता भर रहा है व संसार में अनेक अनथे करवा रहा है। 
ठृष्णा रूपी पूतना राक्षसी दूध पिछा कर आत्मबलः को जेसे 
मार देना चाहती है। छोग संयम, नियम, नीति से विमुख 
होकर ऐश्वर्य बढ़ाने की प्रतिद्वन्द्िता में लगे हैं। भ्रष्टाचार की 
महामारी सी फेली हुईं है । 
अभिमान रूपी कंस सारे विश्व को श्रस रहा है । छोग घन 
या सत्ता बल पा जाने पर अपने आपको .भूल स्वेच्छाचारिता 
की ओर मुड़ जाते हैं एवं निबछों के अधिकारों को. हड़पने व्‌ 
उनका शोषण करने में आनन्दानुभव करंते हैं। मोहरूपी जरा- 
संघ आज अन्याय का कारणभूत हो रहा है क्योंकि मोह में 
मनुष्य की एकान्त चुद्धि हो जाती है और वह 'सतद्यासत्य के . 
सदूविवेक से विमुख होता चछा जाता-है। छोभ रूपी दुर्योधन 
साधनों को केन्द्रीभूत कर सच्चे हकदांरों को भी 'सुई की नोक 
के वरावर भूमि! देने को तेयार नहीं । छोभ को शास्त्रों में काल 
कहा है और यह पाप का बाप भी कहा जाता है क्‍योंकि इसीके 
वशीमभूत होकर मनुष्य अत्यधिक स्वार्थी और हीनस्वभावी हो 
जाता है। 
आज ये सारी कुटिछ मनोवृत्तियाँ समाज में खुलकर खेलती 
हुई देखी जाती है ओर ऐसे जटिल समय सें जन्माष्टमी मनाने. - 
का सच्चा महत्त्व यही हो सकता है कि श्रीकृष्ण का सत्य स्वरूप 
हंदय में जगाया जाय ओर उन्तकी तरह इन. कुविचाररों एवं 
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असदू प्रवृत्तियों पर विजय प्राप्त करमे की अमिट शक्ति पंदा 
की जाय। 

श्रीकृष्ण के जीवन का सबसे आदश पाठ है--उनका कम- -* 
योग-सत्पुरुषाथ | मनुष्य ही अपने भाग्य का स्वयं निर्माता है। 
जीवन के इस विशाल क्षेत्र में, सदूकर्म करते जाइये निरपेक्ष 
ओऔर निःस्वार्थ होकर तो छौकिक व आत्मिक उत्थानोंकी मंजिल 
दूर नहीं रहेगी। 

जन्माष्टमी के समारोह की सच्चाई रुढ़िगत आउडम्बरों में 
नहीं, बल्कि श्रीकृष्ण के जीवन |की पवित्र साधना में अपने 
आपको तन्मय बना लेने में है । गीता का सन्देश स्वयं श्रीकृष्ण 
का जीवन सन्देश है ओर इसी सन्देश को आज के दिन संब 
को सुनना और सममना चाहिये तभी किसी. प्रकार की 
साथंकता हो सकती हे । 


बालिकाओं का शिक्षण 


“सछि जिन वाल ब्रह्मचारी......... 
कुंभ पिता परभावती मैया, तिनकी कुंचारी 
सांनी कूख कंद्रा; माही उपना अवत्तारी... 


यह तीथकर मल्िनाथ की प्रार्थना है, उन मछिनाथ भगवांर- 
की, जिन्‍्होंने नारी के रूप में उच्चतम आत्म-विकास सम्पादित 
किया और यह आदर्श प्रस्तुत किया कि पुरुष ओऔर नारी 
ऊँचा से ऊँचा विकास प्राप्त करने की समान शक्ति रही हुई है 
विकास के क्षेत्र में अगर आत्मा हृढ़तापूवक अपनी समस्त 
शक्तियाँ नियोजित कर दे तो कोई भी भेद--चाहे वह राष्ट्रीय 
लिगीय, जातीय वा अन्य हो--उसमें बाधक नहीं बन सकता 

आज आप बाढिकाओं की इसी विकास के प्रति जिज्ञास 
चृत्ति मुझे यहां खींच छाई है । आप रोज अपनी अध्यापिकाओं 
से शिक्षण ग्रहण करती हैं--किन्तु मुझसे भी कुछ उपदेश श्रवण् 
करें--ऐसी इच्छा आपने मुझे जतलाई। 

में आपसे वतलाऊँ कि जैन-दर्शेन की स्पष्ट सान्‍्यता है वि 
* भनुष्य स्वयं ही अपने जीवन-विकास का भाग्य-विधाता होत 
है। उसका ही सदर्गुणमय जीचन, त्याग व पराक्रम उच्चतर 
विकास के रूप में प्रतिधिम्वित होता है। सरल शब्दों में जीवन 


हा 
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विकास की इस दोड़ में सभी हिस्सा के सकते हैं, आत्म-विकासं - 
कर सकते हैं और अपनी दौड़ने की सतपुरुषाथ ब्त्ति के आधार... 
पर प्रतियोगिता में जीत हासिल कर सकते हैं। ऐसी अवस्था में .. 
विकास के छिये जो श्रयास करने की आवश्यकता होती है, वह. 
यह कि छिपी हुई शक्ति को आत्म-बिकास की रंचनात्मक 
कमंठवा के तेज से प्रदीप्र व श्रकटित की जाय। ः 

ओर इस शक्ति को तेजवती बनाने का प्रबल साधन है-- 
संस्कारयुक्त सद्शिक्षा। शिक्षा या विद्या की प्राचीन परि- 
भाषा है-- . ह 

“सा विद्या या विमुक्तये” 

अर्थात्‌ वही शिक्षण वास्तविक विद्या है, जो जीवन को 
विकृवति के सारे बन्धनों से मुक्त कर दे। यही शिक्षा का सच्चा 
स्वरूप है। केवल अक्षर ज्ञान कर लेने ओर पुस्तकीय बृत्ति को . 
पनपा लेनेमें ही शिक्षा का उद्द श्य पूरा नहीं हो जाता ।पुस्तकीय 
शिक्षा तो सच्ची शिक्षा की साधिकामात्र हो सकती दे क्योंकि 
विवेक पूर्वक प्राप्त शिक्षा मस्तिष्क को सही दिशा में सोचने के. 
लिये समर्थ व्‌ योग्य वनाती है। इस ग्राप्त शिक्षा द्वारा तदनन्तर 
मस्तिष्क एवं हृदय को परिष्कृत तथा विकसित करना होता है . 
अत्तः शिक्षा के साथ संस्कार-निर्माण के विपय में सावधान 
रहना अति आवश्यक हे | | 

बरतेमान समय में ऐसी संस्कारयुक्त सद्शिक्षा का सब ओर 
प्रसार हो--ऐसे प्रयास की जरूरत है। यहां में आप बाढि- 
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काओं के शिक्षण के बारे में कुछ कह रहा हूं। यह माननीय 
प्रश्न है कि चालकों ओर बालिकाओं के शिक्षण में किसे प्राथ- 
मिकता दी जाय ९ आज वालरकों के शिक्षण का तो जेसा-तैसा 
भी कुछ प्रवन्‍्ध है छेकिन बालिकाओं के शिक्षण के सम्वन्ध सें 
प्रवच्ध दुरअसछ असनन्‍्तोषजनक है। जबकि एक दृष्टि से सोचा 
जाय तो बालकों से भी वालिकाओं का शिक्षण विशेष महत्व 
रखता है। 

आज जेसी समाज की परिपाटी है, बालिकाएँ जिस घर में 
पेदा होती है, वयस्क होने पर उन्हें उस घर को छोड़कर दूसरे 
घर में--अपने पति के घर में प्रवेश करना पड़ता है । उस धर सें 
अपना स्थान वनाकर समूचा जीवन वहीं व्यतीत करना पड़ता 
है। कस्या। भार्या और साता के रूप में आप छोगों के अपने 
जीवन में विभिन्न कर्तव्य होते हैं ओर एक सन्नारी का कर्त्तव्य 
होता है कि वह उन विभिन्न कर्त्तव्यों को विवेक व सद्विचार 
के आधार पर निभात्ती रहे । 

यहाँ पुरुष और नारी का उत्तरदायित्व भार-विशेष प्रतीत 
होगा । पुरुष तो जिस घर में पेदा होता है, वहीं रहता है और 
उस दृष्टि से उसे नये वातावरण में अपना स्थान बनाने की 
जिम्मेदारी नहीं निसानी पड़ती; जो कि एक नारी को करना 
पड़ता है। दूसरे, जब तक माँ के कर्सज्यों का बोझ उस पर 
आता है तो वह उत्तरदायित्त्वत ओर भी महान्‌ होता है। नई 
जिल्दगियों को ने ओऔघड़र बनाने का उत्तरदायित्व न स्वयं उस 


| अलट' 
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घर के लिये वल्कि समूचे समाज व राष्ट्र के छिये भी कम महत्त _ 
का उत्तरदायित्व नहीं होता । 

इसलिये यह निःसंकोच कहा जा सकता है कि एक-वालक 
के घुशिक्षण से भी एक वालिका का सुशिक्षण विशेष महत्त्व . 
रखता हैे--प्राथमिकता का अधिकारी होता है। एक बाढिका 
सुशिक्षित होकर न केवछ अपने ही जीवन का नवनिर्माण 
करेगी, बल्कि अपनी सन्‍्तान को सुसंस्कारित बनायगी, अपने 
घर में एक नये स्वस्थ वातावरण की सृष्टि करेगी । एक माता 
हजार शिक्षकों से भी अधिक प्रभावशाली होती है। शिशु की 
सारी कल्पनाओं, सारे संस्कारों और सारी अनुभूतियों का 
स्रोत उसकी माता का जीवन होता है। संस्कारित माताओं 
का देश होनहारों का देश होता है | के 

तो आपका इस समय का शिक्षण सारे जीवन की आधार- 
शिल्ा का निर्माण कर रहा है, क्योंकि वाल्यावस्था वह समय- 
है जब बालक या बालिका का हृदय उस कच्ची गीली मिट्टी की 
तरह होता दे जिसे कुशछ कुंभकार विभिन्न आकर्षक रूपों में : 
चदछ डालता है। अध्यापिकाओं वा अध्यापकों का कार्य उस 
कंभकार जेसा है, जिनके द्वारा आपको अच्छे रूपों में घड़ने का 
प्रयास किये जाते हैं। इस समय जेंसे भी संस्कार हृदय पर 
अपनी छाप डाल देते हैं, बह छाप जीवन भर नहीं छूटती और 
इस समय की निर्मित सनोवृत्तियाँ ही आगे के विकास-पथ का 
निर्देश करती रहती है। 


बालिकाओं का शिक्षण १३३ 


आप बालिकाओं के हृदय को इस समब सफेद काच की 
शीशी की उपसा दी जा सकती है। सफेद काच की शीशी की 
तरह आपके हृदय इस समय स्वच्छ है, सरकछ हैं और उनमें 
किसी तरह का विशिष्ट प्रभाव नहीं होता है। अब कल्पना 
कीजिये कि तीन शीशीयाँ हों--एक में इत्र भरा हुआ हो; 
दूसरी में शुद्ध जल और तीसरी शीशी में गटर का बदबू, देता 
हुआ पानी | शीशीयाँ एक सी है किन्तु तीनों अछूग २ पदार्थों 
के संयोग से अछग २ गुण वाली बन जाती है । इत्र वाढी शीशी 
स्वयं सुन्दर दीखती हुई अपने दूर २ तक के वातावरण को-भी 
सुवासित कर देती है। शुद्ध जल वाली शीशी दूसरों को आकृष्ट 
नहीं कर सकती किन्तु अपने आप में तो पवित्र अवश्य रहती 
है लेकिन तीसरी शीशी अपनी दुर्गन्‍्धमय अजझुद्धता से सारे 
वातावरण को भी दूपित बना देती है। 

अब में आपसे पूछे कि आप अपने खाली शीशी के समान 
हृदय में इन तीनों में से क्या भरना चाहती हैं ? क्योंकि जेसा 
भी पदा्थ उसमें भरो, उसे भरने का समय यही है। इस समय 
अपने चरित्र एवं संस्कोर निर्माण की दृष्टिसे आप अपने शिक्षण- 
काल में पग-पग पर सतक नहीं रहती हैं तो सारे जीवन के 
निर्माण-कार्य सें अधूरापन रह जायगा; जो भविष्य में - विक्ृति 
की दुर्गग्धभरी सड़ान वनकर आपको अत्यन्त ही दुःखी बना 
सकता है। किक 

इसलिये इस शिक्षण-काल में आप पर अपना समूचा जीवन 
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बनाने की जिम्मेदारी होती है। जीवन में महत्त्वाकांक्षी होना | 
भी किसी अपेक्षा से एक बहुत बड़ा सदूगुण है। आपमें से 
प्रत्येक बालिका यदि अपने निश्चय को दृढ़ ओर  सुव्यवस्थितः 
बना ले तो ऊँचा से ऊँचा विकास कर सकती हैं। ऊपर जो. . 
शीशियों का उदाहरण दिया गया है, उसके अनुसार आपका 
जीवन तो इच्र की शीशी की तरह होना चाहिये ताकि आपकी 
सुबिया की सुगन्ध से सारे घर व समाज का वातावरणमधघुरता. 
एवं सुन्दरता की ओर उन्मुख हो सके। अगर आपमें ऐसा 
प्रभाव पेदा नहीं हुआ तो आपका नारीत्व भी शिष्टता एवं , 
सौजन्य में नहीं ढछ सकेगा, आपका माठ्त्व का कत्तव्य 
अधूरा रहेगा और एक तरह से समूचे जीवन में चरित्र की जो 
कान्ति कलकनी चाहिये, वह्‌ उतनी आभा के साथ भलक नहीं 
सकेगी । यही अवस्था है, जब कि आप एक सफल गृृहिणी ओर 
सफछ माता के कर्त्तव्यों का भल्लीभांति ज्ञान करके निज को 
उसके लिये पूर्ण योग्य बनाने की ओर मजबूत कदम वढ़ा 
सकती हैं। | 
यह तथ्य आपको समझ लेना चाहिये कि आज का सामा- _ 
जिक वातावरण जीवन-निर्माण के अधिक अनुकूछ नहीं ओर 
उस पर पाश्चात्य सभ्यता का कुप्रभाव आज की शिक्षा पद्धति 
को भी घेरे हुए है अतः इस परिस्थिति में जीवन के सदूविकास 
के प्रय्न और भी अधिक कठिन होंगे, किन्तु हह निश्चय और 
अटल कर्त्तव्य भावना के समक्ष कोई भी शक्ति नहीं जो सफ- 
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छता को रोक सके। आपको गटर के गन्दे पानी वाली शीशी 
का अनुकरण नहीं करना है कि जिससे जीवन को दूषित बना 
कर दुःखी वना सके और अपने साथ दूसरों को भी ले डूवें। 
इसीलिये में कहता हूं कि बालकों से भी वालिकाओं की सुशिक्षा 
अधिक आवश्यक व महत्त्वपूण है । 
श्रेष्ठ शिक्षा से पवित्र आचरण के ढांचे में ढलने वाली 
बालिकाएँ घर, समाज और राष्ट्र को स्वर्ग बना देती है। यह 
शिक्षा केवछ शाव्दिक जगत्‌ में ही चक्कर काटने वाली नहीं, 
वल्कि जीवन के सूछभूत अजुभवों एवं सिद्धान्तों पर आधारित 
होती है। जीवन के विशिष्ट उत्तार-चढ़ाव इससें चित्रित किये 
जाते हैं ओर एक क्रियात्मक तरीके से शिक्षार्थी के हृदय में ऐसे 
सत्साहस की उत्पत्ति की जाती है जिसे लेकर वह जीवन के 
चीहड़ बन को सजगता, सरलता एवं सहिष्णुता से पार कर 
सके । उस शिक्षा के अग्नतिम प्रभाव से वह एक ऐसे मार्ग की 
रचना कर सके जिस पर पिछली पीढ़ियाँ भी चछ कर अपने 
पिकास पथ को सुरक्षित बला छे। इसी साधना द्वारा महा- 
पुरुपत्व का निर्माण होता है; जिस महापुरुषत्व की जड़ें ही इसी 
वाल्यकाल सें रूगी हुई होती हैं। । 
, आप बालिकाओं को अपने जीवन के विभिन्न विभागों. में 
विभिन्न कत्त व्य पूरे करने होंगे अतः आपके लिये विशेष प्रकार 
की निपुणता की आवश्यकता है ताकि नारी जीवन ओर सात 


बनाने की जिम्मेदारी होती है। जीवन में महत्त्वाकांक्षी होना 
भी किसी अपेक्षा से एक बहुत बड़ा सदूगुण है। आपमें से : 
प्रत्येक बालिका यदि अपने निश्चय को दृढ़ और सुव्यवस्थित 
बना ले तो ऊँचा से ऊँचा विकास कर सकती हैं। ऊपर जो... 
शीशियों का उदाहरण दिया गया है, उसके अनुसार आपका 
जीवन तो इत्र की शीशी की तरह होना चाहिये ताकि आपकी 
सुविद्या की सुगन्ध से सारे घर व समाज का वातावरण मधुरता 
एवं सुन्दरता की ओर उन्मुख हो सके। अगर आपमें ऐसा 
प्रभाव पेदा नहीं हुआ तो आपका नारीत्व भी शिष्टता एव 
सौजन्य में नहीं ढल सकेगा, आपका मातृत्व का कत्त व्य 
अधूरा रहेगा और एक तरह से समूचे जीवन सें चरित्र की जो 
कान्ति कछकनी चाहिये, वह उतनी आभा के साथ भलछक नहीं 
सकेगी | यही अवस्था है, जब कि आप एक सफल ग्रृहिणी और 
सफल माता के कर्तव्यों का भलीभांति ज्ञान करके निजको . 
उसके लिये पूर्ण योग्य चनाने की ओर मजबूत कदम चढ़ा 
सकती हैं । 

यह तथ्य आपको समझ लेना चाहिये कि आज का सामा- 
जिक वातावरण जीवन-निर्माण के अधिक अजुकूल नहीं ओर 
उस पर पाश्चात्य सभ्यता का कुप्रमाव आज की शिक्षा पद्धति 
को भी घेरे हुए है अतः इस परिस्थिति में जीवन के सदृविकास 
के प्रयन्ल और भी अधिक कठिन होंगे, किन्तु दृद्ध निश्चय और 
अटल कर्सव्य भावना के समक्ष कोई भी शक्ति नहीं जो सफ- 
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छता को रोक सके। आपको गटर के गन्दे पानी वाली शीशी 
का अनुकरण नहीं करना है कि जिससे जीवन को दूषित बना 
कर दुःखी वना सके और अपने साथ दूसरों को भी ले डूवें। 
इसीलिये में कहता हूं कि बालकों से भी वालिकाओं की सुशिक्षा 
अधिक आवश्यक व महत्त्वपूण है । 
श्रेष्ठ शिक्षा से पवित्र आचरण के ढांचे में ढलने वाली 
बालिकाएँ घर, समाज ओर राष्ट्र को स्वर्ग बना देती है। यह 
शिक्षा केवछ शाव्दिक जगत्‌ में ही चक्कर काटने वाली नहीं, 
बल्कि जीवन के मूछभूत अनुभवों एवं सिद्धान्तों पर आधारित 
होती है। जीवन के विशिष्ट उतार-चढ़ाव इसमें चित्रित किये 
जाते हैं और एक क्रियात्मक तरीके से शिक्षार्थी के हृदय में ऐसे 
सत्साहस की उत्पत्ति की जाती है जिसे लेकर वह जीवन के 
बीहड़ बन को सजगता, सरलता एवं सहिष्णुता से पार कर 
सके। उस शिक्षा के अग्रतिम प्रभाव से वह एक ऐसे मार्ग की 
रचना कर सके जिस पर पिछली पीढ़ियाँ भी चल कर अपने 
विकास पथ को सुरक्षित बना छे। इसी साधना द्वारा सहा- 
पुरुषत्व का निर्माण होता है, जिस महापुरुषत्व की जड़ें ही इसी 
वाल्यकाल में छगी हुई होती हैं। 
. आप बालिकाओं को अपने जीवन के विभिन्न विभागों में 
विभिन्न कत्त व्य पूरे करने होंगे अतः आपके लिये विशेष प्रकार 
की निपुणता की आवश्यकता है ताकि नारी जीवन ओर मातृ 
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जीवन तथा दुर्भाग्य में बदा हो तो विधवा जीवन भी पवित्रता 
एवं श॒द्धाचारिता से व्यतीत हो सके । है. 

भारतीय संस्कृति के अनुसार विवाह के समय कन्या को. 
अपना जन्मग्ृह, अपने माता-पिता व सस्वन्धियों आदि को. 
त्याग कर एक नये घर, एक नये कुट्ुम्ब में प्रवेश करना होता 
है। विवेक और ज्ञान की अपरिपक्त अवस्था में नये घर में 
अपनत्व पेदा करना-- इसमें भारतीय नारी का आदर रहा 
हुआ हे । अतः प्रारंभ में कन्‍्याएँ ऐसे शिष्ट और नम्र संस्कारों 
की छाप अपने हृदय पर डा्छें कि जो भी उनके सम्पक में आवं, 
उनके सुष्ठु व्यवहार से प्रभावित हुए बिना न रहे। आचार 
ओर विचारों की शुद्धता आधुनिक युग में भी भारतीय नारी . . 
की प्राचीन प्रतिष्ठा स्थापित करवा सकती है । 

प्राचीनकाढ में भारत के सामाजिक, धार्मिक व राष्ट्रीय _ 
जीवन में नारी के योग्य नारी का एक सम्मानभरा समुचित 
स्थान था । जीवन के प्रत्वेक क्षेत्र में अदूसुत शौय व तेज प्रकट 
करने वाली नारियों के जीवन-चरित्र आज भी इतिहास के 
पृष्ठों पर जैसे स्वर्णाक्षरों से अंकित हैं। आप ही की वे वहिनें 
चारिच्य-रक्षा के छिये विपदाओं से लड़ी, मौत से खेली--राष्ट्र- 
रक्षा के लिये खड़ग लेकर युद्धस्थल पर गई और उन्होंने अन्या- 
यियों से डट कर मुक्राविछा किया। नारी ने कई स्थानों पर 
अपने अनुरूप सफल नेदृत्व किया । 

आज उसी विगत गोरव को फिरसे जगाने की जिम्मेदारी 
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आपके कंधों पर है । नारी फिरसे आत्म-विकार द्वारा समाज 
व धर्म का पूर्ण उपयोगी अंग चने--ऐसी दिशा में आपको नव- 
सतप्रयत्न करने हैं। वर्तमान समाज की विक्रति को दूर हटाने में 
आप बालिकाएँ महत्त्व का रचनात्मक सतकाये कर सकती हैं। 
पुरुष के प्रभाव से नारी का प्रभाव क्षेत्र एक अपेक्षा से अवश्य 
ही विशाल होता है अतः आपकी आज की सुशिक्षा" और 
सुसंस्कारिता समाज एवं घमं के लिये अधिक उपयोगी तथा 
छाभदायक सिद्ध हो सकेगी। आपके जीवन की सुदृढ़ सत्‌- ' 
कमण्यता गृह, समाज ओर देश में राम-राज्य की सुन्दर कल्पना 
को साकार बना सकती है ओर आप छोगों का. जीवन विकांस - 
सही माने में धामिक सदाचरण की भी प्रतिष्ठा कर सकेगा । 
समाज में नारी का आज जो निम्न स्थान वन गया है और 
उसके व्यक्तित्व को जिस तरह निराहत किया जाता हे, . उसके 
' पीछे एक विशेष कारण भी है और वह है आध्िक दृष्टि से नारी 
का स्वथा पुरुष पर आश्रित होना | यह इस प्रकार की आर्थिक - 
परत॑त्रता नारी को घर की गुड़िया बनाये रखती है:और उसकी 
बहुमुली आत्मिक शक्तियों को विकसित . होने से रोकतीःहै। ..- 
आज समाज सें अपने लिये सपम्नुचित स्थान का निर्माण करने 
हेतु और देश के साथ धम्म की सस्मानपूर्ण सेवा करने में एवं 
धमम-छ्षेत्र को प्रसारित करने में नारी समाज- को हिचकिचाने .. 
की कोई आवश्यकता नहीं। केवर -इहछोकिक घर की ववार- - 
: दिवारी सें बन्द रहने से समाज, राष्ट्र ब. धर्म को नारी का 
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जीवन तथा दुर्भाग्य में वदा हो तो विधवा जीवन भी पविन्नता 
एवं श॒ुद्धाचारिता से व्यतीत हो सके । 

भारतीय संस्कृति के अनुसार विवाह के समय कन्या को 
अपना जन्मग्रह, अपने माता-पिता व सम्बन्धियों आदि को. 
त्याग कर एक नये घर, एक नये कुटुम्ब भें प्रवेश करना होता 
है। विवेक और ज्ञान की अपरिपक्क अंबस्था में नये घर में 
अपनत्व पेदा करना --इसमें भारतीय नारी का आदश रहा 
हुआ है | अतः प्रारंभ में कन्याएँ ऐसे शिष्ट और नत्र संस्कारों 
की छाप अपने हृदय पर डालें कि जो भी उनके सम्पक में आवे, 
उनके सुष्ठ व्यवहार से प्रभावित हुए बिना न रहे। आचार 
और विचारों की शुद्धता आधुनिक युग में भी भारतीय नारी 
की प्राचीन प्रतिष्ठा स्थापित करवा सकती है । 

प्राचीनकाछ में भारत के सामाजिक, धार्मिक व राष्ट्रीय _ 
जीवन में नारी के योग्य नारी का एक सम्मानभरा समुचित 
स्थान था । जीवन के प्रत्येक क्षेत्र में अद्भुत शौय व तेज प्रकट 
करने वाली नारियों के जीवन-चरित्र आज भी इतिहास के 
प्रष्ठों पर जैसे स्वर्णाक्षरों से अंकित हैं। आप ही की वे वहिनें 
चारित््य-रक्षा के छिये विषदाओं से लड़ी; मौत से खेली--राष्ट्र- 
रक्षा के लिये खड़ग लेकर युद्धस्थल पर गई ओर उन्होंने अन्या- 
यियों से डट कर मुकाबिछा किया। नारी ने कई स्थानों पर 
अपने अनुरूप सफल नेतृत्व किया । | 

आज उसी विगत गौरव को फिरसे जगाने की जिम्मेदारी 
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आपके कंधों पर है। नारी फिरसे आत्म-विकार द्वारा समाज 
व धर्म का पूर्ण उपयोगी अंग बने--ऐसी दिशा में आपको नव- 
सतृप्रयत्न करने हैं | बतमान समाज की विक्ृति को दूर हटाने में 
आप वालिकाएँ महत्त्व का रचनात्मक सतकाय कर सकती हैं। 
: पुरुष के प्रभाव से नारी का प्रसाव क्षेत्र एक अपेक्षा से अवश्य 
ही विशाल होता है अत: आपकी आज की सुशिक्षा और 
सुसंस्कारिता समाज एवं धर्म के लिये अधिक उपयोगी तथा 
लाभदायक सिद्ध हो सकेगी। आपके जीवन की सुदृढ़ सत्‌- 
कर्मण्यता गृह, समाज और देश में राम-राज्य की सुन्दर कल्पना 
को साकार बना सकती है और आप छोगों का जीवन विकास 
सही माने में धामिक सदाचरण की भी प्रतिष्ठा कर सकेगा। 
समाज में नारी का आज जो निम्न स्थान बन गया है और 
उसके व्यक्तित्व को जिस तरह निराहत किया जाता है, उसके 
' पीछे एक विशेष कारण भी है और वह है आधिक दृष्टि से नारी 
का स्वथा पुरुष पर आश्रित होना । यह इस प्रकार की आथिक 
परतंत्रता नारी को घर की गुड़िया वनाये रखती है और उसकी 
धहुमुखी आत्मिक शक्तियों को विकसित होने से रोकती है। 
आज समाज में अपने लिये समुचित स्थान का निर्माण करने 
हेतु और देश के साथ धर्म की सम्मानपूर्ण सेवा करने में एवं 
घम-क्षेत्र को प्रसारित करने में नारी समाज को हिचकिचाने 
की कोई आवश्यकता नहीं। केवछ इहलोकिक घर की चार- 
- दिवारी सें बन्द रहने से समाज, राष्ट्र ब धर्म को नारी का 
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सिवाय आप और कुछ नहीं कर सकती। आपकी सुन्दरता 
बढ़ेगी जब आप धार्मिक एवं जीवन विकास के सही. लक्ष्यं को 
स्थिर करके सरल, सत्य एवं सत्‌ स्नेहमय भावनाओं से आप्ला- 


वित होंगी, आपके चेहरों पर एक प्राकृतिक आभा चमक उठेगी . - 


और आपके हृदयों में सेवा एवं सत्संस्कारों का तरहू अकाश 
छिटकता होगा। 
आप इस शिक्षणकाल में अपनी आवश्यकताएँ सीमित व 
सादी रखें ताकि विकृतिभरी कमजोरियाँ आप पर आक्रमण न 
कर सके | अपने संयमी जीवन को हर तरह से पुष्ट बनाने की 
ओर आपका ध्यान जाने ताकि आप अपने सच्चे जीवन के . 
विभिन्न बोमिले उत्तरदायित्वों को कुशलूतापूवंक निवाह कर. 
देश, समाज व धर्म का गौरव बढ़ा सकें। 


सब के लिये समान सुख 


जेय कंते पिये भोए, लद्ध वि पिट्टि कुछ्बई । 
साहीणे चबईभोए, सेहु चाइत्ति वुच्चई ॥ 


आज साधारण जन के समक्ष बड़ी विकट संमस्या है कि 
उसका जीवन केसे हो ? किस प्रकार आवश्यक जीवनोपयोगी 
पदार्था को सरछृता से उपलब्ध कर वह अपने जीवन को 
शान्तिसय, नीतिसय और धर्ममय बना सके १ यही नहीं, सारी 
दुनिया के सामने यह प्रश्न छटक रहा है कि चारों ओर उठ 
रहे दुःख के धुएं को साफ केसे किया जा सकता है? गरीब 
अपनी वास्तविक दीन स्थिति के कारण दुःखी है ही, किन्तु 
सम्पन्न व्यक्ति मी लाम और दृष्णा की दौड़ में सब्तप्त सा 
दिखाई देता है। वस्तुस्थिति यह है कि आज अशान्ति एवं 
असन्‍्तोप के काले बादल चारों ओर मंडरा रहे हैं; जिन्होंने 
जीवन के सत्य सुखरूपी सूर्य को पूर्णतया ढक लिया है। 

किन्तु वर्तमान स्थिति का केवल अध्ययन करने से ही कुछ 
नहीं होने वाला है। इसकी जानकारी करनी होगी कि इस 
स्थिति की पृष्ठभूमि में कौनसे ऐसे कारण हैं, जिनकी परिणति 
जीवन को दुःखसय घना रही है ? यह सी देखना होगा कि उन 
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कारणों को दूर करके सच्चे लक्ष्य की ओर अग्रसर होने का 
कोन सा रास्ता है ९ ह 
आज मनुष्य को अपने दुःख ओर पतन के कारण ढूंढने ही . - 
होंगे, क्योंकि अपने हिताहित से वेभान रहने की भी एक सीमा 
होती है और उससे आगे निकल जाने पर तो पतन से निकल 
आने की सभी संभावनाएँ शिथिल हो जाती है। आज संसार 
की गति भी तेजी से उसी सीमा के समीप सरकती जा रही है।. 
ओर यदि इस समय सम्यक्‌ चेतना और सजगता का प्रसार 
नहीं किया गया तो संसार महापुरुषों की प्रदत्त विचारनिधि को 
खोकर असमभ्यता ओर असंस्कृति के अन्धकार में भटकंता ही 
रह जायगा । ह 
ठुःख के मूल कारणों को समझ न सकने की एक वजह भी 
है और वह यह कि दृष्टि पेनी नहीं है। मान लीजिये, शरीर में 
स्थान-स्थान पर ब्रण हो रहे हैं और उनसे अपार पीड़ा है तो 
विवेकहदीन वेद्य उन ब्रणों पर ही मरहम पट्टी करने के सिवाय 
आर कुछ नहीं करेगा, किन्तु विवेकशील बेध वाह्योपचार से भी 
रक्त्ठुद्धि की आन्चरिक चिकित्सा को अधिक महत्त्व देगा। 
बयोंकि वह जानता है कि वाह्योपचार में त्तो केवल यही होगा 
कि एक स्थान पर एक त्रण ठीक हो गया तो दूसरे स्थान पर 
एक ओर उभर आवेगा और यह क्रम मिट नहीं सकता, जब 
तक ब्रणों का उत्पादक मूल स्त्रोत रक्त का शुद्धिकरण नहीं हो 
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जाता। संसार के वर्तमान दुःख की भी एक विवेकशील वेद्य 
की तरह सीमांसा की जानी चाहिये। 
जीवन सें सबको सुख की चाह रहती है ओर सबके प्रयत्न 

भी इसी दिशा में प्रममनशील होना चाहते हैं । सुख वास्तव में 
ध्येय होना चाहिये किन्तु सुख के स्वरूप का निर्धारण भिन्न २ 
हो जाने से साधनों का अन्तर हो जाता है । कई प्राणी सुखा- 
भास में अधिकतर व्यामोहित होकर अपने जीवन-पथको गरूत 
दिशा में मोड़ लेते हैं | 

' तो प्रश्न उठता है कि आखिर सुख क्या है ? इसका उत्तर 
अति गंभीरता से विचारने का विषय है। सुख का निवास 
किसी पदार्थ विशेष वा स्थिति विशेष में नहीं है। वह तो अच्तर 
की प्रगाढ़ अनुभूति में ही प्राप्त किया जा सकता है। वाद्य 
पदार्था के समागम से उपछूष्ध होने वाला सुख केवछ सुखाभास 
है तथा वह भी क्षणिक है। वह तो उस चमकते हुए पीतल के 
समान है, जिसे सोना समझ कर कोई भी अपनी जान जोखिम 
में डाल देता है। वर्तमान युग में दुनिया की दौड़ बाह्य पदार्थों 
में ही सुख खोजने में हो रही है ओर उसका परिणाम यह 
प्रतीत होता हे कि चारों ओर दुःख का कऋन्‍्दन सुनाई पड़ता सा 
लगता है। 

एक समय था जब “सादा जीवन, उच्च विचार” की स्थिति 

को बड़ा महत्व मिला हुआ था। सरछृता और सादगी सबको 
प्रिय होने से सबके हृदयों में सुखानुभूति की प्रतीति थी। आज 


है ५8 2, 
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चाहरी चसक ने वास्तविक चमक को. छिपा दिया है। विमुश्ध . : 
मानव भौतिकवादी कटधरे में पड़ कर अपने जीवन-विकास को 

अवरुद्ध कर रहा है। जीवन निर्वाह के आवश्यक पदार्थों को 
छोड़ कर भी न जाने क्‍यों, विछासिता की ओर छोगों की इतनी 
अधिक रुचि हो गई हे ९ भारत संस्कृति प्रधान देश होते हुए भी 


पाश्चात्य संस्कृति के प्रवाह में बह रहा है और अपनी उस 


प्राचीन निधि को भूल रहा है जो महान्‌ व्यक्तियों की साधना 
संचित थाती है । शहरी जीवन में तो विछासिता और फैशन ने 
इतना विपेछा बातावरण वन गया है कि वहाँ के जन-मानस में 
सद्बृत्तियाँ और प्रेमानुभूतियाँ तो जेसे विल॒प्त हो रही है। एक 
शहरी अपने पड़ोसी को जानता तक नहीं, फिर परस्पर सहानु- 
भूति का तो सवाल उठता ही नहीं। कहाँ बह युग था जब 
प्रत्येक नागरिक एक दूसरे की दुःख-गाथा सुनताथा ओर 
सहानुभूतिपूण स्नेह से उसकी सभी संभव सहायता करता था 
किन्तु यह एक नग्न सत्य है कि जब तक विलासिता के स्तर को 
नहीं गिराया जायगा, जीवन को त्याग की ओर नहीं मोड़ा 
जायगा; मानव जीवन में शान्ति एवं सुख का संचार होना 
कठिन है। । 
प्रारंभ में जो गाथा कही गई दे, वह दशवेकालिक सूत्र की 
है, जो सबके लिये समान सुख का सरल मार्ग दिखाती दे। जो 
सम्पन्न हैं; जिन्हें भोतिक साधन भरपूर मिले दें; वे उनका 
ताग करें तो समाज में सुख-साधनों का बविकेन्द्रीकरण होगा 
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ओर वे सब नागरिकों तक पहुंचेंगे। सच्चे त्याग की यही महत्ता 
है, फ्योंकि सुख-साधनों के विकेन्द्रित होनेपर पारस्परिक ईषष्या- 
हृष सिटेगा, अनेतिकता दूर होगी और भावनामय धार्मिक 
वृत्ति का अ्रसार होगा। 

इसलिये साधन-सम्पन्न वर्ग, जहाँ एक ओर कष्ट और 
उत्पीड़न दिखाई देता है, अपनी विछासिता का त्याग कर दे तो 
समस्या की सही सुठडकन निकछ सकती है । विछासिता से छूणा 
और सच्चे सुख की शोध-पिपासा जीवन में तेजोमय उत्साह 
की प्रेरणा फूंक सकेगी | सन्‍त भी इसी बिछासिता को नष्ट करने 
के लिये साधु बने हैं। साधु वही है, जो अलन्त ही सादा रह 
कर अल्पतम लेवे ओर संसार को अपनी साधना का सहत्तम 
फल प्रदान करे--त्याग करे । यही त्याग जेन मुनियों की प्रधान 

विशेपता है। इसी त्याग को अनुकूल अंशों में यदि गृहस्थ भी 

. अपना लें तो सुख-प्राप्ति का मार्ग स्पष्ट हो जायगा | 

दुनिया में दो अवस्थाएँ हैं--असीरी और फकीरी। एक 
मानव को विछासिता में सदास्घ बनाकर उसे अशान्त बनाती 
है तो दूसरी मानव को मानवता से ऊपर उठाकर उसके जीवन 
सें सच्ची शान्ति का संचार करती है । सच्चे फकीर अर्थात्‌ साधु 
का जीवन सदेच एवं सर्वत्र आत्म-सुख एवं मनोशान्ति से परि- 
. पूण ही रहता है। इसी भावना से कवि की वाणी भी मुखरित 
हुई है-- 

फकीरी खुदा को प्यारी है, अमीरी कौन विंचारी है ९ 
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पांव में पड़ गया .जो छाला, 

वह भी है मोतियन से आला। . 

हाथ में फूटा सा प्याला; | 
जामे जमसेद से आहछा+. क्‍ 

कवि की यह रहस्यमय उक्ति है कि त्याग की भावंना से 
ओतप्रोतः होने पर किस प्रकार जीवन की समस्त अनुभूतियाँ ही 
परिवतित हो जाती है ? फकीरी का अर्थ. साधु का वेशमात्रे 
नहीं, विछासी जीवन का त्याग करके सादा ओर शुद्ध जीवन 
का यापन करना है। विश्व से स्वल्प लेकर सारा जीवन विश्व 
की कल्याणमय पवित्र सेवा में एक दृष्टि से विसर्जित कर देना 
हे। विकार की मुक्ति के लिये वलिदानपूर्ण हृदय वनाना--यह 
भी साधु जीवन की सच्ची परिभाषा कही जा सकती है। 

जिन २ व्यक्तियों ने त्याग का मार्ग अपनाया है; वेही' 
जनता के श्रद्ध य हो सके हैं, महापुरुष वन सके हैं। महावीर को 
ही ले छीजिये। वे इसलिये नहीं विश्वविभूति बने कि वे राज- 
पुत्र थे, विशाल बेभव व ऐश्वय के धनी थे वल्कि इसलिये कि 
उपलब्ध होने पर भी उन्होंने उस सारे विशाल वैभव को 
निममत्व रूप से त्याग कर प्राणी-कल्याणार्थ अपना समग्र जीवन 
साधना में समर्पित कर दिया। हजारों वर्ष बीत जाने पर भी 
ऐसे महापुरुषों की स्मृतियाँ भुठाई नहीं जा सकती । उनके दिव्य 
सन्देश जन-छृदयों में सेव गुंजायमान होते रहते हैं, उनमें 
प्रतिष्ठित हो जाते हैं। त्याग तो जड़ में भी है--वह न किसी 
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पदा्थ का भोग करता है; न किसीको कष्ट ही देता है किन्तु 
उसमें चेतना; विवेक ओर सही प्रेम नहीं; इसलिये वह अरथशूल्य 
है। चेतन का त्याग ओर वह भी समस्त प्राप्तियों के अस्तित्व सें 
होने पर भी किया जाय, उसी की विशेषता है । 

यह विचारणीय प्रश्न हे कि त्याग पर अधिक वर क्‍यों 
दिया जाना चाहिये ? उसका सामाजिक एवं धामिक क्षेत्रों में 
क्या प्रभाव पड़ता हे ९ 

त्याग की भावना और स्याग की प्रवृत्ति अपना दुहदरा असर 
डालती है। एक ओर तो इसका निश्चित रूप से त्याग-कर्ता के 
निज के जीवन पर पड़ता ही है। वह समस्त रिद्धि-सिद्धि का 
स्वामी होते हुए भी जब उससे अपना मोह हटा छेता है--उसे 
त्याग देना चाहता है तो उसके हृदय में विचारों का एक 
आन्दोलन होता है। वह जीवन में विछासिता को भूछ जाता 
है--अपने को ही सुख देने की भावना से उपेक्षित हो जाता है। 
तब दूसरी ओर इस वृत्ति का प्रभाव समूची समाज-व्यंवस्था 
पर भी पड़ता है । 

व्यक्ति का त्याग ससाज़ में फेलछता है, उसके वेभव का 
विकेन्द्रीकरण होता है अर्थात्‌ सुख बंदता है, विषमता घटती है 
ओर ऐसी स्थिति सामाजिक न्याय एवं. धार्मिक भावना को. 
प्रोत्साहन देती है। समाज में उस त्याग के आधार पर एक 
नया वातावरण भी फेलता है। त्याग के पक्ष में ' छोंग अपने-. 
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पराये का भेद घटाते हुए सामाजिक जीवन में एकात्मीयता एवं 
समसरता की चेतना को प्रसारित करते हैं । हा 

ये दोनों स्थितियाँ व्यक्ति एवं समाज के द्वारा एक दूसरे की 
नेतिकता पूर्वक धार्मिकता को पुष्ट बनाती है। सबका सुख छूट 
कर एक उसका आनन्‍्दुलाभ करे--ऐसी राक्षसी भावना खत्म 
होती हैं ओर उसके स्थान पर एक का सुख विखेर कर सबके 
लिये समान सुख की सष्टि करने की सुचारू बृत्ति का निर्माण 
होता है। यही भी “सहु चाई त्ति बुचचई” कहलाने का महतत्‌ 
फल हो सकता है । त्याग जीवन को उदार, व्यापक एवं सहयोगी 
वनाने का प्रवछ आत्मभाव हे। 

महात्माओं का जीवन त्यागमय होता है, वल्कि त्याग ही 
उनका जीवन हो जाता है। पुरुषोत्तम रामचन्द्र ने अपने भाईके 
लिये अपने अधिकार--राज्य को, ट्याग दिया तो क्या उन्होंने 
विश्व को श्राठ्प्रेम का सुन्दर पाठ नहीं पढ़ा दिया ? आज के 
युग में भी तो आप देखते हैं कि किस प्रकार महात्मा गांधी ने 
अपने त्याग एवं अहिंसामय जीवन से निरंकुश विदेशी राज 
पर विजय प्राप्त कर ली ९ विश्व के अस्तित्व की आधारशिला 
भी लाग हे । इसकी नींव तभी तक टिकी हुई है, जब तक अंगु- 
लियों पर गिने जा सके जितने भी महात्मा इसे अपने त्याग से 
सहारा देते जायेंगे । ु 

भारतीय संस्कृति ने सदैव त्याग को महत्त्व दिया है। अभी 
भी १६४७ से पूरे जब आजादी के लिये आन्दोलन हो रहे थे 
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तो गांधीजी के नेढृत्व में त्याग भावना के प्रसार पर ही जीर 
दिया जाता था। हाँ, यह दुःख का विषय है कि आज़ादी पां 
जाने के वाद देश में ्ञाग की साचना का हास होता जा रहा 
है। छोड़ देने की भावना के वजाय छे लेने की भावना का 
अधिक प्रसार होता हुआ देखा जा रहा है। स्वार्थ का महादेल 
लोगों के हृदयों पर छा गया है ओर इसीलिये त्याग नहीं; भोग 
की भावना प्रवलछ वन रही है। स्वतंत्रता प्राप्ति के पश्चात्‌ ऐसी 
विकृत अवस्था नेताओं ओर नागरिकों--दोनों की वनती जा 
रही है, जिसे सुधारे विना भारतीय संस्कृति की गौरवान्वित 
परम्परा का निर्वाह नहीं किया जा सकेगा । 

आज चारों ओर देखने से जंसे ऐसा छूगता है कि कर्च॑व्य 
की वृत्ति छुपत हो रही है और अधिकारों की छोछुपता वढ़ रही 
है। परन्तु यह सोचने की बात है कि कर्त्तव्यों की नेतिक भूमिका 
पर ही अधिकारों का जन्म होता है। इससें कोई सन्देह नहीं 
कि धोखा देने वाले बकवास” बहुत बढ़ गये हैं। नेता भी 
वक्तव्यों पर वक्तव्य देते हैं, योजनाओं के कागजी थोड़े दोड़ाते 
हैं ओर देश का महान्‌ विकास का स्वप्न दिखाते हैं। लेकिन 
समझ में नहीं आता कि जब उसमें ही त्याग का अभाव हो 
रहा है तो किसके संयस ओर सेतिकता के वछ पर देश का 
विकास हो सकेगा १ क्योंकि उन नेताओं का अन्तर्जीवन भी 
अधिकतर कछुपित होता हुआ पाया जाता है। व्यक्तिगत स्वार्थ, 
पंदुलिप्सा, भ्रष्टाचार सत्तान्धता एवं चरित्रद्दीनता के नरक-कंड 
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में धधकता हुआ उनका घृणित जीवन देश में विकार ही अधिक 
फेला सकता है, नई प्रेरणा का उद्सव उनसे संभव नहीं। 


इधर जनता भी अधिकार मांगती है, . अपने कर्तव्यों की. 


ओर नहीं निहारना चाहती | कर्तव्य ही से अधिकारों की 


प्राप्ति होती है चाहे वे अधिकार नागरिक के हों अथवा शासक - 


के ९ क्योंकि कर्त्तव्यों का तात्पय्ये भी एक दृष्टि से दूसरों की 
सुख-सुविधा के लिये अपना त्याग करना हँ--सबके समान: 
सुख के लिये अपने आपको सबसें त्यागमय बना देना है।. जब 
कोई दूसरा एक नागरिक के लिये त्याग करता है, तो बही 
उसका अधिकार हो जाता है| एक का कर्त्तव्य दूसरे का अधि- .. 
कार होता है। मूल वस्तु तो कर्त्तव्य है--ह्याग है,जिसके आधार 
पर सार्वजनिक सुख व कल्याण की भित्ति चिरस्थायी रह 
सकती है।' । 
आज के मानव के पीछे स्वार्थ का महादेत्य इस बुरी कदर 
पड़ा दे कि उसे अपने कर्तव्यों का भान नहीं रहता। , डसे तो 
भान होता है अपनी स्वार्थ पूर्ति का--फिर भले ही उसमें किसी 
का कितना ही नुकसान क्यों न होता हो ? यही नहीं, गुरुदेव से 
आशीर्वाद मांगा जाता है, परमात्मा से आ्राथना की जाती है कि 
वे उसे सुखी बनावें किन्तु आप विचार करें कि वह सुख केसा 
हो १ क्या आज का मानव अधिकांशत:- बसे सुख की कल्पना 
जहीं करता, जिसकी रचना दूसरों के शोपण के आधार पर 
मेमिंत होती हो ? और अगर ऐसा है तो वर्तमान मानव के 
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मानस का यह नग्न अल्तरुचित्र बदुकलना होगा--डसमें आत्स- 
विकास की प्रकाश रेखाएँ खींचनी होगी | - 

आज उस महान्‌ आदरश को मुठाया जा रहा है कि अपना 
सब कुछ निछावर करके भी दूसरों की सहायता करो.) यही 
कत्त व्य है, यह भी त्याग है और यह भी धर्म है ।४परोपंकाराय 
सर्ता विभूतयः”--इस अनुभूति एवं ब्ृत्ति को विश्व का ग्त्येक 
धर भी आदर देता है कि सन्तप्त प्राणी के प्रति दया करो और 
फिर उसके सन्‍्ताप निवारण हित जो भी तुम दे सकते हो; दान 
करो । दया और दान सें एक प्रकार से कारण-कार्य का सम्बन्ध 
है, क्योंकि हृदय करुणा-परदुःखाहरण की शुभ इच्छा, से भींग 
जाने पर जब कम करना चाहता है तो वह होता है दान.। और 
जहाँ देने के भाव हैं, वहीं त्याग है। जहाँ त्याग है, वह निम्चय 
ही आत्मोत्थान का निष्कंटक पथ है। 

किस्तु कोई भी सावुक एवं विचारवान्‌ व्यक्ति यह आगश्चय 
के साथ सुनेगा कि एक ऐसा भी सम्प्रदाय है जो अपने आपको 
महान्‌ जनधम का अनुयायी मानते हुए भी त्याग के उपरोक्त 
स्वरूप में एकाल्त पाप मानता है। इस विचारधारा का में 
विरोधी हूं किन्तु मेरा खंडन, खंडन के दृष्टिकोण से नहीं होता। 
मुझे तो दुःख होता दे कि जेनघम्म जेसे व्यापक एवं विशालदशेन 
के नाम से ऐसी राष्ट्रधातक तथा मानवता विरोधी सानन्‍्यता 
क्यों फाई जाती है ? ऐसी सानन्‍्यता को चढ़ने से रोकना 
सद्गुणों के हर पुजारी का पहला कत्त व्य होना चाहिये। 
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में धधकता हुआ उनका घृणित जीवन देश में विकार ही अधिक - 
फेला सकता है, नई प्रेरणा का उद्भव उनसे संभव नहीं। 

इधर जनता भी अधिकार मांगती है, अपने कर्तव्यों की 
ओर नहीं निहारना चाहती। कर्तव्य ही से अधिकारों की 
प्राप्ति होती है चाहे वे अधिकार नागरिक के हो अथवा शासक 
के १ क्‍योंकि कर्त्तव्यों का तात्पय्ये भी एक दृष्टि से दूसरों की 
सुख-सुविधा के लिये अपना त्याग करना हे--सबके समान 
सुख के लिये अपने आपको सबमें त्यागमय वना देना है। जब . 
कोई दूसरा एक नागरिक के लिये त्याग करता हैं; तो वही 
उसका अधिकार हो जाता है । एक का कर्त्तव्य दूसरे का अधि- 
कार होता है। मूल वस्तु तो कर्च॑ब्य है--द्याग है, जिसके आधार 
पर सार्वजनिक सुख व कल्याण की भित्ति चिर॒स्थायी रह 
सकती दे ।' 

आज के मानव के पीछे स्वार्थ का महादेत्य इस बुरी-कदर 
पड़ा है कि उसे अपने कर्त्तव्यों का भान नहीं रहता। उसे तो 
भान होता है अपनी स्वार्थ पूर्ति का--फिर भले ही उसमें किसी 
का कितना ही जुकसान क्यों न होता हो १ यही नहीं, गुरुदेव से 
आशीर्वाद मांगा जाता है, परमात्मा से प्रार्थना की जाती है कि 
वे उसे सुखी वनावें किन्तु आप विचार करें कि वह सुख केसा 
हो ९ फ्या आज का मानव अधिकांशत: बसे सुख की कल्पना 
नहीं करता, जिसकी रचना दूसरों के शोपण के आधार पर. - 
निर्मित होती हो ? ओर अगर ऐसा है तो वर्तमान मानव के 


सबके लिये समान सुख १४१ 


मानस का यह नग्न अन्तरुचित्र बदलना होगा--उसमें आत्स- 
विकास की प्रकाश रेखाएँ खींचनी होगी । 

आज उस महान्‌ आदर्श को भुलाया जा रहा है कि अपना 
सब कुछ निछावर करके भी दूसरों की सहायता करो। यही 
करत्त व्य है, यह भी त्याग है और यह भी धर्म है ।“परोपंकाराय 
सता विभूतय:”--इस अनुभूति एवं ब्ृत्ति को विश्व का प्रत्येक 
धर्म भी आदर देता है कि सम्तप्त प्राणी के प्रति दया करो और 
फिर उसके सल्ताप निवारण हित जो भी तुम दे सकते हो, दान 
करो । दया और दान में एक प्रकार से कारण-कार्य का सम्बन्ध 
है, क्योंकि हृदय करुणा-परदुःखाहरण की शुभ इच्छा, से भींग 
जाने पर जब कर्म करना चाहता है तो वह होता है दान | और 
जहाँ देने के भाव हैं, वहीं त्याग है। जहाँ त्याग है, चह निम्चय 
ही आत्मोत्थान का निष्कंटक पथ है। 

किन्तु कोई भो भावुक एवं विचारबान्‌ व्यक्ति यह आख़ये 
के साथ सुनेगा कि एक ऐसा भी सम्प्रदाय है जो अपने आपको 
महान्‌ जेनघर्म का अनुयायी मानते हुए भी त्याग के उपरोक्त 
स्वरूप में एकान्त पाप सानता है। इस विचारधारा का में 
विरोधी हूं किन्तु सेरा खंडन, खंडन के दृष्टिकोण से नहीं होता । 
मुझे तो दुःख होता है कि जेनघर्म जेसे व्यापक एवं विशालदशन 
के नाम से ऐसी राष्ट्रधातक तथा मानवता विरोधी सानन्‍्यता 
क्यों फेछाई जाती है १ ऐसी मान्यता को बढ़ने से रोकना 
सद्गुणों के हर पुजारी का पहला कत्त व्य होना चाहिये। 
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जनधम की अहिंसा विशाल इृष्टिकोण को लिये हुए है । वह - . 
केवल नकारात्मक रुप में ही नहीं दे । मरते हुए प्राणी की रक्षा. 
करने एवं दीन-हीन असहाय को निःस्वार्थ भाव से सहायता . . 
प्रदान करने के रूप में भी इस अहिंसा का महान्‌ विकास हुआ 
है। जिस प्रकार सिफ्के की दोनों वाजू ठीक होने पर ही तों 
उसे खरा माना जाता दे, उसी तरह पूर्ण अहिंसा में उसकी ये .. 
दोनों वाऊुएं भी पुष्ट होनी चाहिवे। अतः निःस्वार्थभाव.से .. 
अपनी शक्तिमर सहायता करने में पाप बताने वाला धर्म का 
नहीं, धर्म के नाम पर अधर्म का विपेला प्रचार करता है; 
आध्यात्मिकता का भूठा नाम लेकर समाज को मानवता से 
भी नीचे गिराता है। वे जेनधर्म के नाम पर मानवता-विरोधी 
विचार फेलाते हैं किन्तु शान्तिनाथ प्रभु, नेमि प्रभु, पार्वे प्रभु 
आदि त्यागविभूतियों के जीवन का अन्तदुंशन करें तो विदित_ 
होगा कि उन्होंने भीपण संकट उठाकर, प्राण देकर भी निःस्वार्थ 
भाव से ठुःखी प्राणियों की रक्षा कर अपना जीवन विकास 
प्राप्त किया। शान्ति प्रभु ने मेघरथ राजा के भव में अपने भ्राणों 
की वाजी छगाकर भी शरणागत कवबृरत की रक्षा की और इस 
प्रकार उन्होंने जगत्‌ में दया व्‌ रक्षा का महान्‌ महत्त्व प्रदर्शित 
किया । ँ 

अतः ऐसे भव्य सद्गुणों के विरोध में निजी स्वार्था के 
लक्ष्य के अतिरिक्त ओर कुछ समझ में नहीं आता | यदि रक्षा 
'करना ही एकान्त पाप होता तो इकवीसवं तीथंकर नेंमिनाथ 
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. प्रभु सब कुछ जानते हुए भी बारात चढ़ा कर तोरण पर क्यों 
गंये और वहाँ से छोटकर उन्होंने सेकड़ों - प्राणियों को अभ्रय- 
दान क्यों दिया १ इसीलिये कि वे करुणा के सागर थे। उन्होंने 
अपनी प्रियत्तमा राजुल से भी प्राणी-रक्षा को अधिक महत्त्व 
दिया। 

भगवान्‌ महावीर ने तो हिसा की धधकत्ती ज्वाला के बीच 
जन्म लिया था और क्षत्रियों में बधादि की फेली हुई प्रवृत्तियों 
को उन्होंने ही रोका तो क्या असंख्य श्राणियों की ऋर झुत्यु को 
रोककर उन्होंने भी अधर्म किया ९ अगर अधरम की ऐसी 
व्याख्या की गई तो महात्मा बुद्ध, ईसा, ऋूषण, राम आदि सभी 
सहापुरुष अधर्मी ठहरेंगे। किन्तु ऐसी व्याख्या घातक, असंगत 
एवं अनर्थपूर्ण है। निर्बंछों की रक्षा करना ही सच्ची चीरता है; 
आत्म-त्याग है । गौशालक की विरोधी से रक्षा करके भगवान्‌ 
महावीर ने रक्षा का रूप ही हसें बताया था। 

चस्तुतः निस्वार्थे भावना से उद्भूत होने वाली दया ओर 
दान की प्रेरणा सबके लिये समान सुख की सृष्टि करने वाली है 
और जीवन को उत्थान मार्ग पर ले जाने वाली है। जब इस 
भावना को आप अपने देनिक जीवन में समा छेगे तो आपको 
दीखने छगेगा कि रोज के कितने कायों में एक व्यक्ति द्वारा 
कितनों का अनिष्ट होता है ओर बह किस तरह अपने आपको 
त्याग के मार्ग से नीचे गिराता है ९ 

उस ससय आपको विचार पेदा होगा कि समाज में सब- 
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साधारण की अवस्था के अनुसार क्या आपका खानपान; पहिं- 
राव; साज-सजावट उचित हे--न्यायसंगत हैँ ? अपनी विला- 
सिता की ओर देखिये ओर अपने आसपास की दयनीय दशा 
से उसकी तुलना कीजिये ओर सोचिये कि जब एक ओर मानव - 
शोपित ओर पीड़ित होकर अन्न के दाने २ के लिये तरस रहा 
हो तो उस विछासिता का फ्या रूप होगा ९ क्‍या वह मानवता 
सममभी जायगी ? फ्या उसमें त्याग का कुछ भी भाव भलकेगा 
क्या उसमें सवकी कल्याण भावना का समावेश हो सकेगा? 
और अगर यह सब कुछ नहीं होगा तो फिर धर्माचरण कहाँ 
होगा--प्रगति की दिशा में गति कैसे होगी ९ . 

जहाँ चारों ओर कष्ट एवं व्यथा के काले बादल छा रहे हों: 
वहाँ अगर कोई अपनी विलासिता की बिजलियाँ गिरा कर 
ढुः/खियों को और अधिक ढुःखी बनावे तो उसका भी क्या कोई 
जीवन कहलाने छायक जीवन द्वै ? यदि गंभीरता से देखां जाय 
तो आज जन श्राव्कों का भी जैसा विछासी जीवन एवं चरित्र 
का दृष्टिकोण है तथा भोग्य पदार्था का उपभोग है, फ्या वह जन 
श्रावक के नियमों के अनुकूल है ९ 

समाज का तथ्यात्मक वातावरण जसे पुकार २ कर कहता 
है कि आज अपने जीवन में. त्याग का सूर्योदय करने की 
आवश्यकता है ताकि स्वार्था का भीपण अन्धकार कट ज्ञाय। 
यह सूर्य उस अन्धकार को काटता हुआ इस स्तप्त धरती पर 
सबके लिये समान सुख” का उजाछा कर सकेगा। आज न तो 
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सिर्फ बाह्य वेशरूप त्याग का ढोंग या पाखंड चलेगा और न 
स्थाग को किसी सीमित दायरे में बन्द रखा जा सकेगा; उसे 
तो सब ओर प्रसारित कर देना है। 

जीवन के सर्वेत्ोमुखी विकास एवं समाज में सबके समान 
आत्म-सुख के निर्माण हेतु त्याग को अपने हर कत्त व्य में--हर 
अवृत्ति में सबको समाविष्ट कर लेना चाहिये। दि्निचर्या के हर 
क्षण में जब त्याग का मधर प्रवाह प्रवाहित होता होगा तभी 
उत्थान का अभीष्ट लक्ष्य प्राप्त हो सकेगा ओर सत्य आत्मानन्दु 
का रसास्वादन हो. सकेगा । 
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इस रूघुदीपके अन्तजंगत्‌ के इतिहास में जाने से पूर्व इस 
रहस्य को समझ लेना जरूरी है कि इन त्योहारों का आयोजन - 
क्यों किया जाता है ? “उत्सवप्रिया: खछु हि जना:”--यह तो 
एक वहुत स्थूल सिद्धान्त है । हाँ, यह एक इृष्टिसें सत्य हो सकता 


है कि मनुष्य के जीवन में मनोरंजन एवं आमोद-अमोद की 


सामान्य भावना का आभास मिलता है, किन्तु मानव इतना 
छिछला नहीं होता कि “जिन खोजा, तिन पाइयां, गहरे पानि _ 
पेठि”--की उक्ति के अनुसार गंभीरता से विचार न करे। इन . 
त्योहारों के आयोजन में आन्तरिकता का रहस्य जुड़ा हुआ है; 
जिसे त्यौहारों की आत्मा कहा जा सकता है। इसी आन्त- - 
रिकता का प्रभाव व्यक्ति और समाज के दैनिक जीवन पर 
पड़ना चाहिये, क्‍योंकि सारे वाह्याडम्बर का असर तो उसी दिन. 
के उल्लास के साथ समाप्त हो जाता है। 

इन त्योहारों का अपने दृष्टिकोण से एक विशिष्ट सामाजिक 
महत्त्व भी होता है जिसकी प्रष्ठभूमि में समाज-संगठनकी आत्मा. _- 
बोलती है | यदि इन सभी वातों को उनके सही व उपयोगी रूप _ 
में समका जा सके कि रक्षाबंधन के दिन किस सुरक्षा" ओर 
शान्ति का भार मनुष्य पर है, होली के दिन किस तरह विकारों 
को जछा डालना होता है, दशहरा किस अपूर्ब विजय की प्रेरणा 
देता है और इसी तरह दीपावली पर-केसी छक्ष्मी का आराधन- 
व पूजन किया जाना चाहिवे--तो इन व्यौहारों के आयोजन की 
बहुत बड़ी उपयोगिता सिद्ध हो सकती है । 
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आज के जन-जीवन में न जाने क्यों करीब २ सभी क्रियाएँ, 
चाहे वे धर्म से सम्बन्ध रखती हो या समाज के किसी अल्य 
क्षेत्र से--रूढ़ होती चली जा रही है। रूढ़ का अथ होता है-- 
चेतना-शक्ति से हीन मशीन की तरह किसी आयोजन-प्रयोजन 
में जुटे रहना। यह सोचने का चेष्टा नहीं करना कि किसी 
आयोजन के पीछे कौनसा उद्देश्य वा लक्ष्य रहा हुआ है ९ यह 
जीवन में सुप्तता या शिथिलता का छक्षण माना जाता है। इस- 
लिये जब तक जीवन के प्रत्येक पहल में सजगता का संचार नहीं 
होता, कोई भी सिफ बाह्य अनुष्ठान वा केवछ वाह्य कार्य सामा- 
जिक वा व्यक्तिगत जीवन को अभिवांछित रूपमें प्रभावित नहीं 
कर सकता | आवश्यकता होती है इस दृष्टि से कि हर आयो- 
जन की आत्मा में प्रवेश किया जाय और उसमें से उसके स्वस्थ 
वत्वों की खोज की जाय जिसके आधार पर आयोजनों का 
वाह्य रूप भी उनकी गूढ़ आन्तरिकता को पहिचानने के अनुकूछ 
बनाया जा सके। दीपमालिका पर्व का आयोजन भी ऐसी 
अवस्था में एक प्रयोग बनाया जा सकता है कि इसके अन्तर से 
कोनसा दिव्य सन्देश गुंजायमान हो रहा है ९ ह 

दीपसालिका को विजय-पवे के. रूप में देखा जाता है। 


लड़ ९ + कप $ ५ 
हिंसा, अत्याचार, स्वार्थ एवं शोषण के अंधकारपूर्ण बातावरंण ... 


में जेसे दीपसमालिका अपने नन्हे २ दीपों की ज्योति से उस 
प्रकाश की भरक दिखाती है, जिसका विस्तार प्रेम, अहिसा, 
सेवा ओर त्याग के विकास पथ पर फेछा रहता है। वह प्रकाश 
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वाले प्रत्येक आयोजन के वास्तविक महत्त्व को सममना पढ़ेगा * / 
कि वह जीवन के किस मार्मिक भाग को छू रहा. हे और उसका 


उस तरह छूना.किस जाग्रति. का वाहक हो सकता है-उसकी 


अन्तर्शिक्षा किस नई चेतना का प्रतीक बन रही है ९ 


इस त्योहार की भूमिका में पहला काम जो-किया जाता है... 


वह है बाहरी स्वच्छता व सजावट का | यह वाह्म विवेक दूसरी .. 
वात हैं किन्तु क्या कभी आपने सोचा है कि स्वच्छता और 
सजावट का दायरा इस वाह्य विवेक से बहुत आगे तक भी है ९ _ 
क्या आपके सामने आत्म-विकास--जीवनोन्नंति का प्रश्न नहीं 
है और आप जिस समाज के बीच - रहते हैं, उस समाज, की 
सम्यक उन्नति का प्रश्न नहीं है ? और, यंदि ये प्रश्न हैं तो इस... 
दृष्टि से सोचने की जरूरत है कि इस टोहारं के आन्तरिक . 
महत्त्व को स्पष्ट करने के लिये सूक्ष्म स्वच्छता और “सजावट 
करने की ओर आपका ध्यान आकर्पित.हुआ है या नहीं १? .- 
: आज का सामाजिक जीवन व्यक्ति के जीवन पर रोशनी 
डालता है कि बह कितना गिर चुका हैं; उसमें कितना मेल और 
विकार घुस आया है ९ समाज ओर व्यक्ति का परस्पर घनिष्ठ 
सम्बन्ध है और आखिर सोचा जाय तो सामाजिक जीवन है 
ही क्या--व्यक्तियों के जीवन का औसत अनुमान ही तो 
क्योंकि व्यक्तियों के सामूहिक जीवन का. नाम ही सामाजिक 
जीवन है। व्यक्ति एक कार्य की शुरुआत है तो समाज उसी 
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काये की समाप्ति का स्थान | एक-एक व्यक्ति का जीवन-विकास 
समग्र समाज के विकास के रूप में बदल सकता है । 

अतः दीपमाछिका का पहला आयोजन होना चाहिये-- 
जीवन की स्वच्छुता ओर. सजावट का। आपका भावनासय 
जगत्‌ इस प्रकार स्वच्छु व सम्यकृप्रकारेण सुसज्जित हों कि मान- 
सिक विकारों के विनाश के साथ २ सद्विचारों का निर्माण 
भी हो। तदनल्तर आपके वचन और आपके काये शुद्धिकत व 
नवसंज्ञा युक्त सन के अनुरूप ढलने लगेंगे । इस तरह के व्यक्ति- 
गत जीवन के निर्माण का प्रभाव होगा कि उस पविन्न सम्पक से 
समाज में भी उस वातावरण की रचना हो सके--ऐसी प्रेरणा 
सिलेगी। जितना. बाहरी सजावट और. स्वच्छता का कार्य 
आसान है, उतना ही आन्तरिक एवं सामाजिक स्वच्छुता व 
सजावट का काय कठिन है। अतः इसमें सफल बनने के लिये 
निलेपता तथा शुद्ध कठोर कमंठता की अधिक आवश्यकता 
होती है । 

जसा कि अभी ऊपर बताया गया है, दीप इस विजय्रोल्लास 
के ट्यौहार का प्रतीक है। चुंकि ज्ञान का- प्रतीक भी दीप है, 
अतः यह पे संम्यक्‌ ज्ञान प्राप्त करने की ओर आगे बढ़ने -क्ी 
प्रेरणा प्रदान करता है ।. इस ज्योति-पवव के अवसर पर किसी . 
भी प्रकार के अन्धकार को - टिकने नहीं .देना--इसी में इस पर्व - 
की सहान्‌ उपयोगिता हो सकती है। 

आज मानव अज्ञान एवं स्वाथ के अन्धकार. में भटक रहा 
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है। .उसका तेज प्रतिभा एवं प्रकाश क्षीण होता हुआ सां छग - 
रहा है। उसने अधिकांशतः अपने जीवन-की महत्ता स्वार्थपूर्ति.. 
“में ही समझने की चेष्टा करनी शुरू कर दी है। वह नहीं देखता .. 
चाहता कि उसकी इस स्वारथंपूर्ति की चेष्टा में कितना अन्याय, 
शोपण एवं उत्पीड़न उसके हाथों से हो रहा है ९ हृदय में जब _ 
तक अन्तर्॒‌दीप जगमगा नहीं उठेंगे, सच्चा प्रकाश फैल नहीं. 
सकता। श्रमिकों के रक्त शोपण पर खड़ी की गई गगनचुम्वी 
अट्वालिकाओं के कंगारों पर रंग-विरंगे वल्व लगाने से तो 
द्ीपमालिका की एक दृष्टि से वास्तविकता की .ह॒त्या -हो सकती 
है। वह बाह्य प्रकाश छुछ, कपट) ईर्प्या आदि मनोविकारों से 
भरे हुए हृदय के अन्धकार को नहीं वेध सकता। यह दिवस 
बाहरी ज्योति जछाने का नहीं, मूलतः अन्तज्योति को प्रकाशित 
करने का है । इसी रूप में दीपसालिका का प्रकाश जीवनोन्नति 
का कारणभूत हो सकता है। के 
एक ओर दीपसाछिका का आयोजन होता है कि आज के 
दिन वर्ष भर का हिसाब जांचा जाता है और उसका आंकड़ा - 
वनाया जाता है। यह जानने के लिये कि विगत.वर्ष में कितना 
छाभ हुआ ओर कितनी हानि ९ हर व्यापारी इस काय को 
आज के दिन पूरी तत्परता के साथ पूरा करता है, किन्तु आपने 
जीवन-व्यापार के हिसाब की वात को कभी गहराई से सोचा 
भी है ९ इस पर्व को जीवन-विकास का पर्व मानिये और पिछले 
अष की अपनी सारी वृत्तियों और कंतियों की. वही खोलकर 
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देखिये कि उसका जमाखचचे किधर जा रहा है ९ आज सर्मेम सें 
नहीं आता कि प्रत्येक अनुष्ठान-कार्य का धन प्राप्ति के रूप में 
छाभाठाभ का फलछ अधिकतर क्यों सोचा जाता है ९ भोतिकता 
के आवरण ने अन्‍्तनेत्रों पर पर्दा ढाल दिया लगता है और उस 
आस्तरिक प्रकाश को ओम कर दिया प्रतीत होता है; जिस- 
आत्मालोचन के प्रकाश में जीवन का सच्चा आंकड़ा बनाया जा 
सकता है। जीवन का सत्य प्रकाश और विकास भोतिकवाद से 
दूर आत्मिक आनल्दानुभव सें रहा हुआ है। इसी दृष्टि से इस 
पर्व पर अपने जीवन के पिछले कार्यो का आलछोचन-प्रत्याछोचन 
करना चाहिये तथा आगासी वर्ष की विकास-योजना तेयार 
करके तदलुसार कार्यान्‍वन किया जाना चाहिये। 
भोतिक दृष्टि से भी तो प्रायः सभी व्यक्तिगत: स्वार्था की 
बात ही सोचते हैं| उधर नजर नहीं डालना चाहते कि स्वयं से 
नीचे कितने मनुष्य आथिक दरिद्रता में अपने जीवन की क्रूर 
हत्या करते हैं । सामाजिक जीवन में विकार ओर चोरी, हिंसा 
आदि की भयंकर अपराध दृत्तियों के पीछे किसी न किसी रूप 
में आर्थिक असमता भी काम करती है तो यह जरूरी होता है 
कि व्यक्तिगत एवं सामाजिक शुद्धि ओर समता के लिये भौतिक- 
वादी स्वार्थी सापदंड से ऊपर उठकर शुद्ध भावनात्मक आलोक 
में अपने अस्तरतम के बिकास का छेखा किया. जाय तथा नामे : 
की तरफ बढ़ते हुए जमाख् को रोक कर जंसा-की भारी रकमें. 
आंकड़े पर छांने का दृढ़ निश्चय किया जाय-+ दीवाली के दिन 
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ऐसे लेखे जोखे ओर आंकड़ों को बनाने की आवश्यंकता है ताकि ' 
इसके आयोजन में व्यापक हित एवं निरन्तर' प्रगति का पथ 
परिछक्षित हो सके। । 
दीपावली का प्रधान अनुष्ठान आप छोग करते हैं--लक्ष्मी- - 
की पूजा और नई प्रारंभ की गई हिसाव की वहियों में ऋद्धि- 
सिद्धि की कामना का अंकन | ' 
लक्ष्मी की पूजा की जाती हे किन्तु क्‍या कोई -लक्ष्मी के- 

वास्तविक स्वरूप को सममने का प्रयास करता हैं? शायद 
लक्ष्मी को आज की पूजा से सजग बनाने की भावना रखी .. 
जाती हैँ कि वह अपनी अमित कृपा का भंडार अपने भक्त पर 
बरसावे। पर सोचने का प्रश्न हे कि वह केसी लक्ष्मी और - 
उसका कैसा भंडार--जिसकी कि भक्त कामना करता है ९ 

: आप इसका तुरन्त उत्तर देना चाहेंगे कि यह तो बहुत. 
साफ है--धन की देवी छक्ष्मी और उसका भंडार धन, जिसकी. 
कि भक्त कामना करता है। किन्तु सत्य सममिये कि भक्त की. 
ऐसी कामना भ्रमपूर्ण और आत्मघातक है। लक्ष्मी धन की देवी: 
है परन्तु समाज का वह्‌ धन कौनसा है? क्या सोना चांदी, 
कीमती पत्थरों व नाना पदार्था के रूप में समझा जाने वाला 
जड़ रूप धन ही धन है ? और क्या उन जड़े पत्थरों की देवी... 
ही लक्ष्मी है ? यदि ऐसा माना जाता है तो यह छक्ष्मी का अप-' 
मान कहा जाना चाहिये। हा 

- आध्यात्मिक दृष्टिकोण पर में बाद में प्रकाश डाल, मगर - 
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भौतिक दृष्टि से भी तो वह धन वास्तविक धन कहाँ हैं १ धन 
उसे कहा जाय--जो किसी के द्वारा पेद्ा किया जाता. है या 
उसे कहा जाय--जो स्वयं पेदा करने वाला है। “वह चेतन धन 
है--श्रम करने वाछा स्वयं श्रमिक, जो अपने विवेकयुक्त चेदन 
श्रम के आधार पर जड़ घन की उत्पत्ति करता है। अब आप 
ही बताइये कि उत्पादक बड़ा है या उत्पन्न पदार्थ। यही भोतिक- 
लक्ष्मी का स्वरूप कह सकते हैं। अतः सामाजिक दृष्टि से लक्ष्मी 
की पूजा करने का अथ श्रम की पूजा करना भी किया जा 
सकता है । 

श्रम की पूजा से अभिप्राय निकाला जा सकता है कि 
समाज का प्रत्येक सदस्य अपनी २ अवस्थानुरूप श्रम को ही 
अजन का मुख्य साधन माने। और सिफ दूसरों के श्रम पर 
आहलूस्य प्रसाद आदि की जो परम्परा चल पड़ी है उस प्रणाली 
का खात्मा हो जाय तो यह निश्चय है. कि प्रायः :सभी - अपने. 
आपको स्वालूस्वी श्रमिक बना छेंगे, और एक दृष्टिसे सभी चरा- 
वर होंगे ओर सभी सुख के अन्वेषक वन जायेंगे। इस सामा- 
जिक स्थिति का परिणास अवश्य ही आध्यात्मिक उन्नति के. 
रूप सें होता हुआ दिखाई देगा; क्योंकि यह एक अनुभूत सत्य. 
है कि श्रम करने वाले का जीचन सरल). निष्कपंट: और शुद्ध 
पाया जाता है । उस दशा में जब कि सभी संसान रूप से और 
सत्‌सहयोग से श्रम करने वाले के लिये भौतिक ऋद्धि-सिद्धि की. 
भी अल्पता नहीं रह सकती, - किन्तु तारीफ यह होगी कि तब 
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किसी का भी उसमें वन्‍्धनकारक ममत्त्व नहीं रहेगा।- सभी 
उसे नगण्य समभते हुए आत्म-बिकास. एवं सामूहिक प्रगति को 
विशेष महत्त्व देना चाहेंगे और उसी लक्ष्य की पूर्ति के लिये. 
अथक प्रयास करेंगे। क्‍ 

क्योंकि श्रमरूपी लक्ष्मी का पूजन आत्म-लक्ष्मी के आह्वान . 
के लिये सामाजिक धरातल तेयार करेगा और तब व्यक्ति का 
जीवन इतना ऊपर उठ जायगा कि उसका छक्ष्यः अधिकाधिकः 
वहिमृंखी से मुड़कर अन्तर्मुखी होता जायगा । चह आत्मतध्मी 
के आह्वान का अवसर होगा, फ्योंकि वेकारिक बन्धनों से पूर्ण 
स्वतंत्रता और उच्चतम विकास की प्राप्ति आत्म-लक्ष्मी के आहान 
एवं आराधन में ही सम्पन्न हो सकती है। 

जैसे दीपावली के प्रत्येक अनुष्ठानके साथ आत्मिक सम्बन्ध 
जोड़ा गया है, तद्नुसार काये करने से आत्म-लक्ष्मी की पूजा 
सरल हो जायगी | आल्मिक विकारों को स्वच्छ कीजिये; सदू- 
विचारों की सजावट बनाइये, सम्यक्‌ ज्ञान का प्रकाश चारों ' 
ओर फेछाइये, अपने पिछले जीवन का आंकड़ा मिलाइये और 
उसके बाद जीवन-बिकास की नई वही में दृढ़ निश्चय एवं 
आत्म-विकास की कठोर कर्मण्यता की . कछम से आत्म-लक्ष्मी 
की पूजा के लिये सम्यग्‌ चरित्र का स्वस्तिक अंकित कीजिये। 
फिर संसार की कोई शक्ति आपकी. आत्म क्ृद्धि-सिद्धि और 
विकास-वेभव को आपके पास. आने से अवरुद्ध नहीं कर 


५. “सकती। आत्म-चिल्तन में अपने निज के प्रति, समाज; राष्ट्र 
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». और छोककल्याण के प्रति कर्तव्यों की अवहेलना के बारे में 
सोचने पर मनुष्य को अपनी कमजोरियाँ दिखाई. देंगी लेकिन 
' तभी सदूज्ञान का प्रकाश उस अंधकार को छिलन्न-मिन्न कर देगा 
ओर विकास की मंजिल का दृश्य साफ बना देगा ताकि वह 
मजबूत इरादे के साथ उसकी ओर तेजी से बढ़ सके । 

दीपावली समारोह के वाद आपके यहाँ यह भी पद्धति है 
कि शुभकामना के सन्देश आप अपने मित्रों, सम्बन्धियों एवं 
परिचितों को भेजते हैं तो ऐसा सन्देश पूर्ण हार्दिकता के साथ 
अपने परिचितों तक ही सीमित न रख कर उसका प्रसारण 
समस्त प्राणियों के साथ जोड़ दीजिये। इसका यथार्थ रूप यह 
होगा कि आप अपने देनिक जीवन में किसी भी दूसरे प्राणी के 
हकों को नहीं कुचलना चाहेंगे। सूत्रों में कहे---/“सम संविभाग” 
के मम को समझ कर आचरण में छाना चाहेंगे। आपको तब 
यह भी देखना होगा कि घनोपाजजन भी नेतिकता के आधार 
पर ही किया जा रहा है क्योंकि उससें जहाँ भी अनीति का 
व्यवहार हुआ कि उस शुभकामना के सन्देश की आपको अपने 
सामने ही हत्यो होती दिखाई देगी। 

अतः इस पव पर आप छोग प्रतिज्ञा करें कि इसका समस्त 
आयोजन आत्म-ज्योति पद के रूप में किया: ज़ायगा और जो 
कुछ किया जायगा, वह आत्म-विकास की वास्तविकता को 
दृष्टि में रख कर ही किया जाययगा, क्योंकि कोरा वाहरी दिखावा 
कभी भी असीष्ट उद्दे श्य की प्राप्ति नहीं करा सकता।. - 


१७० , नवीनता के अनुगासी . 


अधिकांशतः आज सब ओर ऐसा प्रतीत होता दे कि कम 
करने की--सत्पुरुषार्थ करने की मंनोबृत्ति छोगों में घटती जा 
रही है। जो यह मान्यता दे कि कर्म करो, फल की ओर-न 
देखो--शायद उसके स्थान पर छोगों. की सनोदशा ऐसी हो 
सकती है कि फछ तो ऊँचा से ऊँचा मिले, मगर कर्म करना नहीं 
पड़े जैसे श्रम और पराक्रम की भावना नहीं रही । आज काल्प- - . 
निक केवल रूढिगत पूजन के पश्चात्‌ आप छोग अपनी वहियों . . 
में छिखते हो--धन्ना और शालिभद्र की क्रृद्धि मिले, अमब- 
कुमार जैसी बुद्धि मिले, भरत चक्रवर्ती जेसा ऐश्व्य प्राप्तहो ' 
हो और वाहुबलि जैसा वर मिले, किन्तु सोचो, वह सव लिख 
देने मात्र से मिल जायगा फ्या ९ क्या आपने धन्ना और शालि- 
भद्र की तरह सारी सम्पत्ति का निर्ममत्व रूप से त्याग करता: 


सीखा है १ फ्या अमयक्ुमार की तरह अपने हृदय को निर्मल. 
ए, 


ओर पवित्र वना रखा है ९ क्या भरत चक्रवर्ती की तरह सांसा-_ 
रिक मोह छोड़कर निलेपता की बृत्ति पढ़ा की हैँ क्या 
बाहुबली की तरह कठिन साधना का ज्रत अहण किया है ? ओर 
अगर ऐसा सब कुछ करने की सावना तक का भी निर्माण 
आपने नहीं किया है तो फल प्राप्ति किस आधार पर करना 
चाहोगे ९ शुभ कामनाओं की सिद्धि आत्म-साधना की कठोर 
बुनियाद पर ही प्राप्त की जा सकती दै। झुभ कठोर कर्म . 
कीजिये, उसके फल तो फिर स्वतः ही प्रकट हो जायेंगे। फल की 
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इच्छा वा कामना पर किया गया कम अनुकूछ फलीभूत भी हो 
या नहीं--कहा नहीं जा सकता । 

अतः आज के पव दिवस का है कि इन छरघुदीपों 
की पृष्ठभूमि सें महापुरुषों के दिव्य चरित्र का पुनीत स्मरण किया 
जाय ओर इस मंगल पवे के जागृत सन्देश को इस रूप में 
हृदयंगम करने का शुभ प्रयास किया जाय कि जिस तरह उन 
विश्वविभूतियों ने त्याग, सच्चा प्रेम और सेवा के पथ पर चल 
: कर अपनी अडिग कमण्यता का परिचय दिया और निज के 
जीवन के साथ २ जगत्‌ के जीवन को प्रकाशित किया, उसी 
तरह आप भी सत्कमंठ करमण्यता का ब्रत लें ओर अपनी समस्त 
सब्शक्तियाँ लगाकर, निज के एवं समाज ओर. धर्म के क्षेत्र में 
प्रगतिशीछ तथा प्रकाशमान नवीनता का संचार करें । 

यदि ऐसे दिव्य सन्देश को सत्कर्म में उत्तारा जायगा तो 
व्यापक विकास एवं छोक-कल्याण का सत्र प्रादुर्भाव हो 
सकेगा । 


यांत्रिक सम्यता कसौटी पर _ 


श्री जिन अजित नमूं जयकारी... 

तुम देवन को देव जी 

जयशघबु राजा ओ विजया राणीकोी._ * 
आत्मजात तुम एव जी 


जड़ और चेतन के संम्पकक से संसार का गति क्रम संचालित 
होता है। जड़ अकेला जागतिक प्रेरणा का कारणभूत नहीं हो 
सकता ओर अकेला चेतन परमगति सोक्ष में अवस्थित हो जाता 
है । तो दोनों का जो मेल होकर यह सारी दृष्टिगत रचना बनती 
है--बही आत्मा और पुदूगलों का संयोग है, आध्यात्मिकता 
एवं भौतिकता का सम्मेलन हे । किन्तु यहां अजित प्रभु की जो 
प्रार्थना की गई है उसका प्रधान आशय यही है कि अजित प्रश्न 
'अलित चने रहने का निश्चय पेदा करने में प्रेरणा देने वाले हैं। 
जहाँ तक इस संसारगत सद्व्यवस्था का प्रश्न है-दोनों का 
सुविधामरा मेल हो किन्तु ऐसी स्थिति न बने कि जड़ चेतन पर 
अधिकार कर ले, आत्मा पुदूगलों के छुमावने जाल सें फंस 
जाय या आध्यात्मिकता भोतिकता के सामने घुटने टेक दे । 

अजित प्रभु से यही प्राथंना है कि. चेतन दत्त्वं अजित रहे, 
चंह अपने सश्चिदानन्द स्वरूप को न भूले और अपना लूद्ष्य प्राप्त _ 
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करने में जहाँ तक साधनभूत हो--जड़ की सहायता ले तो ठीक, 
लेकिन जड़ से कभी भी अधिशासित न हो- जञाय। यांत्रिक 
सभ्यता की कसौटी भी इसी सत्य को समझने के साथ की जा 
सकती है । यंत्र शक्ति का उत्पादक होता है. किन्तु वह चेतन की 
अमित शक्ति को कहीं ढक तो नहीं लेता है ? या यंत्र की समाज 
में दुत्येबस्था होने के कारण उस पर केसे नियंत्रण की आवश्य- 
कता है कि वह मनुष्य को अपने स्तर से नीचे न गिरा दे--ये 
सब सोचने की वातें हें । 

समाज के वैज्ञानिक विकास में विश्वास रखने वाले मानते 
हैं कि सबसे पहले आदिम काल में सम्पत्ति पर व्यक्तिगत 
स्वामित्व का- कोई भान नहीं था | सव सम्पत्ति निरधिकार रूप 
में सबकी मानी जाती थी। किन्तु पशुपाछन और. कृपिप्रारंभ 
करने के रूप में पहली वार सम्पत्ति-पर व्यक्तिगत स्वामित्व की 
स्थापना हुईं। इस तरह के अधिकार के पेदा होने पर निजी 
स्वार्थ व भोग-बिछास के लिये घुड़दौड़ शुरू हुईं। तब सुरक्षा 
का अश्न पेदा हुआ और अछूग २ वस्तियों की रक्षा करने के 
लिये सरदार नियुक्त किये गये | इस प्रणाली ने-सामनन्‍्तवाद की 
नींच डाछी । तव कहा जाता है कि मनुष्य की अर्थल्प्सा की 
वृद्धि के साथ २ व्यापार की अबृत्ति का उदय हुआ, जिसका 
विकसित रूप आज का पंजीवाद माना जाता है। - 
हु पंजीवाद में मनुष्य का मुख्य उद्देश्य मुनाफा बन जाता है 
इसलिये अन्य विकासक तत्तों से उपेक्षित -होकर जब व्यापारी . 
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केवल जपने ही मुनाफे की ओर ध्यान रखता है “तब उसकी 
पूंजी बढ़ने लगती है। नीति और-धम को खोकर निम्नस्थ वर्गों 
के शोषण से पूंजी का संचय होता चछा जाता. है ओर यह 
स॑चय पुंजीपति को मजबूर करता है कि उस संचित पूंजी को 
वह जगह २ व्यापार में रूगावे ताकि उससे और अंधिंक 
मुंनाफा वटोरा जा सके । यही विस्तृत पूंजीवादी मनोवृत्ति 
साम्राज्यवाद का रूप धारण करती है, जिसमें विश्वयुद्धों का 
दावानलछ जलता है और मानवीय सभ्यता एवं संस्कृति का 
घातक विनाश होता जाता है। | 

यह रूपरेखा है समाज के . विकासं की, जो विज्ञान सें 
पिंश्वास रखने वाले मानते हैं। इसमें कितनी सत्यंता' है वा 
कितनी असत्यता--इस पर चर्चा न करके यदि यह मांना जाय 
तो अतिशयोक्ति नहीं होगी कि समाज सें जब भी चेतन पर 
जड़ का शासन वढ़ता है तो उसका परिणाम मानवता पर 
अन्याय और शोषण के रूप में ही पेदा होता है। ॑त्रंवाद के 
निरय बोक के नीचे आज मानवता बुरी तरह-कराहती हुई 
दीखती है--डसका भी यही कारण हो सकता है कि उन पर 
मनुष्य का नियंत्रण न होकर मनुष्य यंत्रों द्वारा. नियंत्रित होता 
जा रहा है। इससे पराश्रय पेदा होता है--पांप और पतन का 
कारएण। कप " 

तो यंत्रों की दुत्यंवस्था या उनके मनुष्य पर हावी हो जानें 
की परिस्थिति के आधार पर आज जिस सभ्यता का निर्माण 
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हुआ है, वह केवल अर्थल्प्सा के पीछे पनपी है और आत्म* 
विकास से दूर केवछ भोतिकवादी सिद्धान्तों की गोद में पली 
पोपषी ढे। ऐसी सभ्यता जीवन के सच्चे विकास में कितना 
सहयोग दे सकती है--यह्‌ एक गंभीरता से मनन करने की. 
स्थिति है। 

यह सत्य है कि जब मनुष्य केवछ भोतिकवादी छद्ष्य की 
प्रगति करता है और आध्यात्मिकता से सबंधा किनारा कर 
लेता है तो शोषण एवं उत्पीड़न का चक्र चलता है. क्योंकि विना 
दूसरों के परिश्रम का शोषण किये व्यक्तिगत स्वार्थ अथलिप्सा 
का पोषण नहीं हो सकता। इस अर्थलिप्सा के फलस्वरूप ही : 
व्यापार भी काफी जटिछ रूप वाछा वनता गया। बेसे अपने. 
सादे रूप में व्यापार इस वात का साध्यस था कि पदार्था का 
आवश्यकतानुसार स्थानों पर आदान-प्रदान वा आयात-निर्यात॑ 
किया जाय ताकि आम जनता को आवश्यक पदार्थ अपने ही . 
स्थान पर प्राप्त करने की सुविधा हो । इसलिये ऐसे तोर तरीकों 
के व्यापारों का निपेघ था; जो वजाय सुविधा के सिर्फ अजन 
के आधार पर टिके हुए हों या जिनके संचालन में सारी शोपण : 
च जीव हिसा की संभावना हो |, 

इसीलिये श्रावकों--घामिक धृत्ति वाले व्यक्तियों के लिये 
भगवान्‌ महावीर ने १६४ प्रकार के व्यापारों का निषेध 
किया हैः-- हु ः 

१--इंगालकम्मे . २--वणकम्से 
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। ३--साड़ीकम्से । ४--भाड़ीकस्से 


४--फोड़ी कम्से ६ै--दंतवणिज्जे 
.. ७--लक्खचणिज्जे ८--रसवणिज्जे 
. ६--केसव णिज्जे १०--विषव णिज्जे 


 “११--जन्तपिछणकम्मे १२५--निल्लंछ णकम्मे 
: १३--दवग्गिदावणियाकम्से १४-सरदहतलछायसोसणियाकम्मे 
 १४-असईजणपोसणियाकम्से 
.. . ओर इस निषेध का यही अभिप्नाय हो सकता था कि 
. व्यापारी झुद्ध-नीति से अपना व्यापार चराता हुआ महा आरंभ 
' से बच सके तथा सामाजिक दृष्टिकोण से किसी अल्य के अधि- 
कार छीनने की. ओर उसकी छाछूसा न जागे। उपरोक्त पस्द्रह 
प्रकार के व्यापारों में यंत्र पीछन कर्म' भी आ जाता है, जिसके 
अनुसार व्यापारी उन सभी यंत्रों का प्रयोग न करे, - जिनसे 
' शोपण व उत्पीड़न की महान्‌ हिंसा होले की संभाचना हो । 
४ झेसा कि ऊपर वताया जा चुका है कि यंत्रों के प्रसार एवं 
. उसके साथ उनकी सामाजिक दुव्यवस्था के कारण वर्ग भेद 
अर्थात्‌ शोषक और शोषित का भेद पेदा होता है, जहां पूरी 
मेहनत करने पर भी शोषित वर्ग पेटमर अज्न के लिये तरसता 
हुआ देखा जा सकता: है। ऐसी जटिछ परिस्थितियों में हिंसक 
क्रान्तियों को प्रश्रय छोग देने छग जाते हैं, जिनके द्वारा हिंसक 
प्रतिक्रियाएँ उत्पन्न होती है एवं धमं और :नेतिकता का विनाश 
होता है । 
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कोई यह तर्क करे कि चर्तमान सामाजिक परिस्थितियों की 
जटिलता का दोप यंत्रों पर केसे डाला जा सकता है ९ यंत्र तो 
जड़ होता है तथा दोष तो प्रयोग करने वाले चेतन का है, जो 
अपनी बासनाओं को नियंत्रण में न रख सकने के कारण इन . 
यंत्रों का दुरुपयोग करता है। उसी का परिणाम होता हैं कि 
मानव जाति का कल्याण करने की बजाय इन यंत्रों द्वारा नर- 
संहार के भयंकर दृश्य उपस्थित किये जाते हैं।.. ह 

इस सम्बन्ध में एक इस तथ्य पर भी विचार कंर-ढिया 
जाना जरूरी है कि यह सही है, मलुष्य का रास्ता गलत है 
किन्तु यह भी उतना ही सही है कि रास्ता बनाने में सामने का 
वातावरण भी बहुत कुछ सहायता देता है, असर भी पहुंचाता 
है । बन्दर की भावना हो या नहीं--मगर यदि उसे कहीं से एक 
उस्तरा मिल जाय तो बहुत कुछ संभव है कि वह अपने ही हाथ 
से अपनी डाढ़ी छीन लेगा। अपनी नादानी में स्वयं की रक्षा 
का भी भान उसे नहीं रहता है। इसी दृष्टिकोण से यह स्थिति: 
भी कम से कम वर्तमान सामाजिक अवस्था में कुछ दुष्कर सी 
प्रतीत होती है कि प्रत्येक मानव सामने प्रछोभनकारी--गिरने के 
साधन; अस्तित्व में होते हुए भी अपने आपको मजबूती से खड़ा 
रंख सके। क्योंकि जो ऐसी अवस्था में भी मजबूती से खड़े 
रह कर न सिफ अपने पतन को बचा लेते हैं वल्कि अपनी दृढ़ता 
का एक आदश भी पेश कर जाते हैं, वे ही तो संसार के लिये 
महानता का रूप धारण कर लेते हैं। 
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. अतः मनुष्व की इस स्वाभाविक कमजोरी की ओर देखते 
हुए उसे अपने सामने के वातावरण की तरफ विशेष रूप से 
ध्यान देना होगा । बन्दर के हाथ के उस्तरे की तरह मनुष्य भी 
इन्हें दुत्येवस्थित रख कर उत्ते जित हो गया है, बबेर हो गया 
है। उसे भान नहीं कि यही यंत्र किस प्रकार स्वयं उसी पर राज 
कर रहा है, अपने ही साथियों पर घृणित अद्याचार करने के 
लिये विवश कर रहा है ? इसलिये मनुष्य 'की बासनाओं पर 
नियंत्रण का भाव पेदा करने के साथ २ यह भी अनिवाय है कि 
उसके सामने से उन वासनाओं के उद्दीपक वातावरण को भी 
दूर हटाया जाय । यह सोचने की वात है कि आज का अज्ञान 
मनुष्य को जड़चालित वनने पर क्योंकर इतना मजबूर कर 
रहा है ९ ह 

इससे पहिले कि यंत्रों द्वारा निर्मित आज के पराधीन वाता- 
चरण पर विचार किया जाय, एक नजर उस पुराने जमाने की 
ओर भी डाल लेना उचित होगा, जब मनुष्य एक स्वतंत्र इकाई 
के रूप में अपना जीवन निर्वाह करता था। गांवों के स्वच्छ एवं 
निर्मल वातावरण में खेती ओर छोटे-छोटे उद्योग-घंथे पनपते थे, 
जिनमें सबके पालन-पोषण का एक सुरम्य भाव बना रहता था। 
गांव का किसान, घुनकर; सुधार, कारीगर, छोहार व मिहनत 
करने वाले सभी प्राणी एक ऐसे भ्राठृत्व के सूत्र में बंधे रहते थे; 
जहाँ स्व परिश्रस के सिवाय प्रायः शोषण की कोई गुंजाइश नहीं 
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रहती थी । यहाँ तक कि गांव का व्यापारी भी उस स्नेहमंडली .. 
का परस मिकट सदस्य होता था। ४ 
अशभिप्राय यह कि उस सादे जीवन में एक आनन्द, था; 
वहां आज का नीरस जीवन एक बोर बन गया दीखता है। 
आपकी हर आवश्यकतासें आपको पराधीन रहना. पड़ता है। 
मिल्ों में इड़ताछ हो गई; वस्त्र मिछना कठिन। रेलों की दुर्घटना 
हो गई--सेकड़ों की जिन्दगी वरवाद | और इसी तरह छोटी २. 
जरूरतों में भी मशीनों ने आज के समाज पर अपना आधि- 
पत्य जमा लिया है। । 
यंत्रवाद के समर्थक यह कहेंगे कि आज संसार को कितनी _ 
सुख-सुविधाएँ यंत्रों से प्राप्त हुई है ? किस प्रकार दूरी और 
समय पर--अकृति की गतिविधियों पर मनुष्य ने विजय प्राप्त 
कर ली हे १ वे कहना चाहेंगे कि तेजगति से चलने चाले कल- 
कारखाने किंतनी अधिक मात्रा में उत्पादन करके क्‍या मलुष्य 
समाज की सभी आवश्यकताओं की पूरी २ पूर्ति नहीं कर 
सकते हैं ? किन्तु में सोचता हूं कि वे यंत्रवाद की केवछ एक 
वाजू को देखकर ही ऐसा कहते हैं । उन्होंने उसकी उस दूसरी 
बाजू को नहीं देखा है, जहां वहुसंडयक जनता रोटी और रोजी 
के लिये गुलाम हो जाती है, जहां एक मशीन के पीछे हजारों 
हाथ वेकारं होकर बरबादी के चक्कर में ड्बकर खतम हो जाते 
हैं। और यंत्रवाद की यह बाजू ही आज संसार को शान्ति 
और सुरक्षा के खतरे में डाले हुए है । 
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ऐसी दशा में ज्ञात होगा कि यंत्रवाद ने उन्नति की अपेक्षा 
मानव॒ता का विनाश ही अधिक किया है। -यंत्रवाद से उत्पन्न 
राक्षसी वृत्ति को आज दुनिया के विभिन्न भागों में भलीभांति 
देखा जा सकता है कि एक तरफ जहाँ उत्पादन के अभाव में 
सानव अन्न के दानों के लिये तरस २ कर अपनी- जीवन लीला 
समाप्त कर डालता है, वहां अधिक उत्पादन के कारण किन्‍्हीं 
देशों में अनाज या अन्य खाद्योत्पादन नष्ट किया जाता है, 
ओर चह इसलिये कि ये पदार्थ इस तरह नष्ट न किये जांय तो 
उनके भाव सस्ते हो जांय और व्यवसायियों के पेट पूरे न भरें। 
यह सब य॑त्रवाद की दुव्यवस्था की फल है कि इस पर श्रमिकों 
का सामूहिक नहीं, मालिकों को व्यक्तिगत अधिकार होता है, 
जिससे उनका कुफल व्यापक हो जाता है। 

इसके सिवाय सारत में तो यंत्रवाद बिलकुछ अंभिशाप के 
रूप में सिद्ध हो रहा है। जहाँ कांस करने वाले हाथों की कमी 
हो, वहाँ दूसरी बात है किस्तु भारत जेसे देश में, जहाँ हाथों 
को काम नहीं मिलता, यंत्रवाद छवारा वेकारी और तवांही ही 
वढ़ती हुई दिखाई दे रही है। भारत में यंत्रों के फेलाव के पहिले 
विखरे हुए उद्योग धन्धों से कितनों का जीवनं-यांपन' सुखंपूर्वक 
होता था ओर यही कारंण हो सकता है कि उस समय -कोई 
आशथिक दृष्टि से विशेष दुःखी न था। गरीब विधवाएँ चरखां 
चला कर, किसान छोटा-मोटा हछ चंछा कर और गाड़ीवान 
अपनी दूटी-फूटी -बेलंगाड़ी चला “कर भी अच्छी वरह जीवन 
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घबसर कर सकता था किन्तु आज बड़ी २ .चिमनियों से घुआं 
छोड़ती हुई भीमकाय मिलों, मीलों एक साथ धरती को खोद 
देने वाले ट्रैक्टर और पूंजी के जोर पर चलने वाली. मोररें, 
ऐसा लगता दे कि उन छाखों साघनहीन गरीबों के जीवन को 


चवा गई--उनके दीनहीन साधनों के भी पंजर हट गये। एक 
दृष्टि से भारत में यंत्रों ने बहुसंझयक छोगों के संकटों को बढ़ावा .. : 


दिया है| 

आशिक दृष्टिकोण से जहाँ छोटे २ बिखरे उद्योग धन्धों से 
सबका जीवन निर्वाह शाल्तिपूवंक होता था, और किन्हीं अंशों 
में समाज की सम्पत्ति का कुछ न कुछ उचित रूप में सब के 
पास वितरण होता था, वहां इस यांत्रिक पद्धति द्वारा चन्द्‌ . 
हाथोंमें अर्थसंचय होने छगे | इसका नतीजा वही हुआ है और 
होने वाला है जो शरीर में सत्र रक्त परिश्रमण के अभाव में 
लकवे के कारण शरीर का हो जाता है। । 

यंत्रों के बाहुल्य ने जन-स्वास्थ्य पर क्या असर डाला है-- 
यह सत्र देखने में आता है। मिलों में काम करने वाला मज- 
दूर मशीन से भी बदतर हो जाता है। जिस भड़भड़ाहट में आप 
एक मिनिट भी नहीं ठहर सकते, वहाँ वह सारे दिन भर काम 
ऋरता है। इसी तरह पेद्छ भ्रमण की जो छोयों की पहले शक्ति 
थी; अब वह कहां ९ एक फर्लाहु भी जाना हुआ तो सवारी की 
त्ररूरत पड़ती है। जन-स्वास्थ्य पर यंत्रवाद के हुए कुप्रभाव को 
आज-के छोगों के चेहरों पर देखा जा सकता है। जो स्वस्थ 
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: सौन्दर्य और तेज पहले के छोगों के मुख पर दिखाई देता था; 
अब वह मशीन युग के आज के छोगों के चेहरों पर कहाँ देखने 
. को सिलछता है ९ क्रीम, स्नो और पाउडर आदि की पीतली 
चमक में वह वास्तविक आभा छुप्त होती जा रही है । | 
प्रधान दृष्टिकोण, जिस पर विशिष्ट रूप से विचार. किया 
जाना.चाहिये--बह है आध्यात्मिक दृष्टिकोण । इस संसार से 
आध्यात्म बिलकुल जुदा नहीं है किन्तु यह तो उस तरह का 
* मिठास है जो सांसारिक जीवन रूपी पानी को सम्यग्‌ परिवतन 
के साथ स्वादिष्ट सुपेय बना देता है। आध्यात्म के सर्वथा 
अभाव में तो यह सांसारिक जीवन सचमुच राक्षती जीवन का 
प्रतिरूप बनता हुआ देखा जाता है। नीति और सद्विचारों के 
साथ आत्मर्मण से ओतमप्रोत जीवन का नाम ही आध्यात्मिक 
जीवन दे जहाँ आत्मोत्थान की एक अमिट छगन रग जाती है। 
यह जीवन केवल साधु ही नहीं एक गृहस्थ भी अपना सकता 
है, जबकि उसे जीवन में संयम व्‌ व्याग का महत्त्व विदित 
हो जावे | ह ह 
डपासगदशांग सूत्र में भगवान्‌ सहावीर ने धामिक गृहस्थोंः 
के परम आदर्श जीवन का वर्णन किया है। आनन्द श्रावक 
अपनी हजारों एकड़ खेती का फछ स्वयं अकेला प्राप्त नहीं करता 
था बल्कि उससे हजारों व्यक्तियों का पोषण -होता था। एक, . 
तरह से आज की सहकारिता पद्धति के भाव उस समय भी 
सोजूद थे | इसी तरह व्यापार भी उनका नीतिपूर्वक होता था । 


न्‍ 
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नीति को यही तात्पय्ये है कि अपना न्‍्यायानुंकूल भाग प्रेत्येक 
को मिले । इ ये 
वास्तव में देखा जाय तो यंत्रवाद के आयोजित प्रसार एत्र .- 
उसकी सामाजिक अव्यवस्था ने धार्मिकता की भी जड़ें खोखली - 
की है और उसके नास पर जो सभ्यता पनंप- रही है. वह इस 
तरह की जहरीली सभ्यता है जो मनुष्य को भावनाशून्य पशु- 
सा बनाकर छोड़ सकती है। धर्म और भैतिकता की अपेक्षा से... 
जीवन तत्त्व हैं और इन्हें इस विक्रत युग-से अधिक गहराई से .. 
सममने की आवश्यकता है | 25 28 ह 
धर्म और नैतिकता की बुनियादमें कभी अन्तर नहीं आता। 
पानी से संदेव प्यास बुझती है ओर अग्नि सर्देव' उष्णतां देती - 
है, उसी तरह धर्म ओर नेतिकता के तत्त्व संदेव जीव॑न का 
उत्थान करने वाले होंगे। केवल भावशूल्य धार्मिक क्रियाओं से . 
बाह्य रूप में आत्मोत्थान में कमी आ सकती है किन्तु उनसे 
वास्तविकता छाने के लिये कुछ सोचा जाय जो द्रव्य; क्षेत्र।को्),.. 
भाव के अनुसार जीवन-व्यवहार के रूप में किसी दृष्टि से 
उपयुक्त भी हो सकता है। | 
किल्तु आज सभ्यता की सबसे बड़ी: देन यंत्र को माना . 
जाता है--इसमें कुछ सत्यांश भी हो किन्तु जिस प्रकार की : 
'इसकी अंधिकांशतः सांसाजिक व्यवस्था है; “वह इसके स्वरूप व - 
उपयोगिता को अत्यधिक विकृृत व घृणास्पदः बना रही है। उसी 
देश को आज अधिक सम्य माना जाता है जिसका ओऔद्योगी- 
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करण विशाल पेमाने पर हो चुका हो, चाहे उसके नेतिक पतन 
.. का लेखा-जोखा ही क्यों न हो ९ लेकिन सभ्यता की कसौटी के 
. बारें में ऐसी धारणा भो सही नहीं है। 
.._ आ्रायः सभ्यता को आचार-विचार का विषय माना जाता 
. है और इस दृष्टि से वही देश सभ्य कहछाने का अधिकारी है 
: जहाँ के निवासी सतकर्म निष्ठ, नेतिक जीवन बिताने चबाले 
. ' और इन्द्रियों एवं आवंश्यकताओं का दमन करने वाले होते हैं। 
. संक्षेप में जो भोतिकता के गुझाम नहीं, किन्तु भोतिकता जिनकी 
 दासी है, वे ही सभ्य है और इन्हीं स्त्रोतों से सुसभ्यता के मधुर 
“ अवाह प्रवाहित हुआ करते हैं। कोरा भौतिक विकास चाहे 
वाह्म रूपसें विकास प्रतीत होता है किल्तु उसमें आध्यात्सिकताकी 
. जच्चता आये बिना आत्मोत्थान का मार्ग प्रशस्त नहीं हो सकता । 
.. अन्त में यही कहा जा सकता है कि चूंकि जीवन-विकास 
की दीवार नीति-धर्म ओर चारित्र्य की नींव पर टिकी हुई रह 
सकती है अतः उस नींब को उखाड़ कर कोरी दीवार खड़ी नहीं 
. रखी जा सकती। इसलिये यांत्रिक प्रसार ओर व्यवस्था को 
- सही मानव विकास के अनुकूछ नहीं बनाया गया तो उससे 
. तनिरगंत सभ्यता विक्ृृति का विषेछा वातावरण ही बनायगी। . 
. यांत्रिक सभ्यता जीवन-विकास की दिशा में सहायक बन 
. सके--इसके लिये आध्यात्मिकता को जीवन के सभी क्षेत्रों में 
+ अपनाना कल्याणकारी हो सकेगा । 


अमन न जन-+नमनन 





जीवन का वसनन्‍्त 


आज म्हारा संभव जिन का 
.. हितचित सू गुणगास्थां; 
. सघुर-सधुर स्वर राग अछापी 
. गहरे शब्द गंंजारस्था 


जीवन में झँचा से डँःचा विकास संभव है और कोई भी 
लक्ष्य असंभव नहीं है--यही तो श्री संभव प्रभु की प्रार्थना से 
. शिक्षा मिलती है। उनका नाम संभवनाथ है, वे हर स्थिति को 
' संभव बनाने वाले हेँ--परिस्थितियों के स्वामी हैं। जीवन के 
'उबड़-खाबड़ रास्तों पर जब कोई पथिक पण बढ़ाता है ओर उस 
-समय भयंकर प्रतिकूलताएँ अगर उसके कदमों को डगमगा दे तो 
वह स्थिति परिस्थितियों की दासता के रूप में देखी जायगी। 
जीवन सें सफछता उस पथिक को मिलती है जो मजबूत कदम 
' बढ़ाता हुआ हर प्रतिकूल परिस्थिति को संभव बनाता हुआ 
' आत्म-विकास के लक्ष्य की ओर अग्रसर होता चला जाता है। 
ऐसी ही अवस्था में जीवन का बसन्‍त खिलता है;- जिसके पत्र 
पह्नवों की हरितिमा आत्म-खुख की अनुमूति देती है, पृष्पों का 
मधुरिस सौरस आचार एवं विचार बैसव को सुवासित वना - 
देती है और बासल्ती बहार त्याग की भावनाओं को -उम्ार 


देती है। 
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वास्तव में विश्व में विक्ृति एवं बिनाश को सम्यक नव- . ... 
सन के परिधान से सुसज्ञित करने वारा- महानता को प्राप्त 
होता है। यही कारण संभवतः कि वसन्‍्त क्रृतु भ्रकृति की महान्‌ 
चमत्कारिक प्रफुछ्ता का प्रतिफल है। निस्सल्देह निर्माण की. 
अपेक्षा विनाश सरल होता है क्योंकि निर्माण में तो मनुष्य की 
सूक्ष्मातिसूक्ष्म वृत्तियाँ संचालित एवं विकसित होती हैं वहां. . 
विनाश तो केवल निर्माण के छिये धरातल मात्र तेयार करता है। . 
: यह स्पष्ट करने की कोई खास आवश्यकता नहीं कि प्रत्येक / 
तत्त्व के पर्याय रूप दो पहल होंगे--विनाश और निर्माण । एक 
स्वरूप-पर्याय, खत्म होगा और दूसरे स्वरूप-पर्याय का 
जन्म--इसीलिये उसे नवसर्जन कहा जाता है। पर्याय परिवर्तन ' 
का रूप उसमें रहा हुआ है। बसनन्‍्त के आगमन पर प्रकृति का 
कायाकल्प सा हो जाता है। प्रकृति तो है ही, पर पतमड़ उसकी 
कुरुपता को भाड़ देता है और वसन्‍्त उस विनाश के धरातल 
पर नवरछू सुमन खिलाता है--नव सर्जन करता है ।-उसके पुरा- 
तन जजंर देह में नव चेतना का प्रा्ुर्भाव. हो उठता । वसचन्‍्त की 
डेहली पर प्रकृति नव-निर्माण के प्रासाद में पण धरती .है। एक 
तरह से वसन्‍्त प्रकृति का बह संजीवनकार होता है; जब प्रकृति 
की आभा उसके उच्चमतम स्तर पर कान्तिमान होती है। 
जीवन का चसन्‍्त सी तो ऐसा ही होता है।. जब आत्मा 
स्वाथंगत विक्ृतियों में कलुषित वन पतन की राह- चलने लगती 
है तब उस प्रयास की आवश्यकता होती है जो प्रकृति के लिये 
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: पतमंड़ करता है। पुराने जजर व शुष्क पत्तों की तरह विक्नतियों 
* बं.अशुद्धताओं को कांड देना पड़ता है और तब बसन्‍्त का 
आगमन होता है--सद्विचारों और सद्बृत्तियों के सुवासित 
- सुमन सब ओर खिल पड़ते हैं, महक उठते हैं। आत्मा विकास 
. की वासल्ती बहार में तत्मय हो भ्रम उठती है| 
 : प्रकृति के अखूट मंडार से मनुष्य जितना चाहे, ले सकता 
है। निरन्तर प्रवाहित होते रहने वाले नि्ेर भीषण कठिनाइयों 
' के बावजूद भी जीवन-प्रवाह को कभी अवरुद्ध न होने देने का 
: प्रेरक सन्देश देते हैं तो तीखे पत्थरों की मार के बदले मीठे और 
स्वादिष्ट फल देने वाले वृक्ष सनुष्य को अद्युत सहनशीछता का 
“पाठ पढ़ाते हैं । इसी प्रकार प्रकृति की प्रत्येक रचना से मनुष्य 
किसी न किसी रूप सें अपने जीवन के लिये डउद्बोधनकारी 
प्रेरणा ग्रहण कर सकता है। फिर बसल्‍्त तो प्रकृति की पूर्ण 
'श्व'गार चेछा का नाम है, अतः जीवन . के अंग २ में इसका 
: कितना प्रेरणादायक प्रभाव हो सकता है-यह्‌ - तो मनुष्य 
.._ जितना गहरा सोचे, उतना ही उससे अधिकाघिक प्राप्त कर 
सकता है प्रकृति का वसल्‍त जीवन के बसन्‍्त काल का आह्यान 
करता है और उसे सर्वा गरुपेण “सत्यं, शिवं, सुन्दरम” की 
ह उत्कृष्ट भावना से पूरित कर देने की तेजस्वी स्फुरण फूंकता है।. 
आत्मीय वास्तविक सुन्दरता जीवन का भी अच्तिस रूछ्य 
है और बंसन्‍्त का भी। जीवन में सत्य का सुस्वरूप पहचाना जा _ 
: सके--प्रहण किया जा सके तब शिवं--कल्याण का मार्ग दिखाई 
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देता है ओर यह कल्याण का मार्ग “मुन्दस्म” के लक्ष्य तंक - 
पहुंचा देता है। यह भी एक सुनिश्चित सत्य है कि प्रकृति का 
शुद्ध सौन्दर्य आत्मा के पवित्र सौन्दर्य को चेतचनामय--जागरण- 
युक्त वना सकता है। पतमड़ के बाद नवीन उल्लास से प्रस्फुटित _ 
होने वाला वसन्‍्त वासना की मलिनता को नीचे दवा देता है. - 
ओर जीवन में नूतन प्रफुछता छाने का प्रवल प्रोत्साहन देता दै। 
वासना के कीचड़ से निकल कर जीवन में नवीन तेज ब : 
सौन्दर्य छाने के लिये इस समय ब्रह्मचय का पाछन किया जाना | 
चाहिये ताकि वसन्‍्त की शुद्धता का उसके वास्तविक आत्मीय- 
स्वरूप में आनल्द छाभ लिया जा सके। एक दृष्टि--आयु का 
वसस्त ब्रह्मचय भी है । जिस प्रकार प्रकृति के संसार में नये रसों 
का संचय काल वसन्‍्त है; उसी प्रकार ठीक इसी समय आयु के 
*बसन्‍्त योवन काछ में जीवन के वास्तविक सारभूत तत्त्व रूप 
£ अनेक शक्ति रसों का भी संचय होता है। इसलियेःस्त्री हो या . 
पुरुष, बृद्ध हो वा नवयुवक--वसल्त सब के लिये आत्मीय शक्ति 
रूप रसानुभूति का अमूल्य भंडार खोछ देता है। वसन्‍्त में 
*संचित रस ही कालान्तर में पुष्पों के निर्मल हास्य के रूप में : 
परिवर्तित होते हैं। वास्तव में जीवन-विकास के गंभीर अर्थो में. 
बसन्‍्त केवल वाह्म प्रकृति की शोभा ही नहीं, अपितु मानवीय 
जीवन की अभ्यस्तर चेतना का सबोपरि कुशछ उद्वोधक है। 
५-७  पुरातन विक्ृति के संचय को द्याग करना वसन्‍्त ऋठु का 
».. आह्वान करना होता है। वायु के सद ककोरों से अपने आपको 
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कठिनाइयों के मुकाविले में कुर्बान कर देने चाले पुराने पत्तों के' 
स्थान पर बसन्‍्त के आगमन पर नई कोंपलों के रूप में फूटसे 
“ छगते हैं । जो साहसपूर्ण विकारों का बलिदान करता है, उसकी * 
. प्रगति उतनी ही अधिक चमत्कारपूर्ण होती दै। कुरूपता के 
श्रीविहीन स्वरूप को त्याग कर बसन्‍्त में वे पत्त' जीवन का नव- 
श्गार करते हैं। त्याग के फलस्वरूप प्राप्त विकास क्रम का यही 
शुभ परिणाम प्रकट होता है। जब दो फूल छूगते हैं तो उनके 
साथ पच्चीस कलियाँ भी खिल पड़ती हैं। जब कोई शुद्ध भावना 
व लिप्सारहित उद्देश्य से आत्मदान करता है तो उसका प्रभाव 
निकटस्थ वातावरण को भी विकासक बनाते सें पड़ता है। 

' आत्मा का चरम उद्देश्य होना चाहिये कि वह अपने 
अन्तिम मूल स्वभाव की ओर गतिमान हो, ओर वास्तविक 
सुन्दरम्‌ को प्राप्त करे । इस उद्दे श्य को पूरा करने के लिये यह्‌ 
जरूरी हो जाथगा कि उन तत्त्वों को छोड़ा जाय जो इस लक्ष्य 
को पाने के बीच में रोड़े वनकर पड़े हुए हैं। सुन्दरता छाने के 
लिये कुरुपता छोड़नी परड़ेगी--काम, क्रोध, मोह, अज्ञान, विला- 
सिता ओर पुरातन मिधथ्यात्वभरी श्रकृतियों की असुन्दरता को - 
छोड़े विना सम्यक्त्व का बसन्‍्त जीवन के प्रांगण भें खिलकर 
खेल नहीं सकता । ह 

जीवन में प्रस्फुटित होने वाले ऐसे नव॑ बसन्‍त का अभि- 
चन्दन करने के लिये - आपको अपने सामाजिक जीवन- की 
भी कायापलछूट करनी पड़ेगी तब मिथ्या और आत्म-घातक 
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सामाजिक रूढ़ियों का दाह-संस्कार इसलिये जरूरी आप-मह- 
सूस करेंगे कि ऐसी रूढ़ मनोबृत्तियाँ सदेच प्रगति पथ का अब- 
रोध करती है। आप चाहें कि अधोगत्ि में छे जाने वाले सड़े- 
गले कुसंस्कारों, मिथ्या रीति-रिवाजों एवं खतरनाक. अन्ध- 
विश्वासों को भी अपने देनिक जीवन से चिपकाये रखो और 
जीवन में वसन्‍्त के आगमन का भी आह्वान _करो--ये परस्पर 
विरोधी बातें एक साथ कैसे चछ सकती है १. अभिमान; ईर्ष्या, 
हंष व ऐसे सभी मनोविकारों को अपनी प्रकृति से विदा.देने 
पर ही वात्सल्य, प्रेम, नम्नता, विश्ववन्धुत््व तथा स्व-स्वरूपरमण . 
एवं अन्य नवीन सदूगुणों के अतिथि आपके जीवन रूपी प्रांगण 
में प्रवेश कर सकते हैं। इनका प्रवेश आत्मा को वसन्‍्त श्री से .. 
सुसज्जित कर देगा। 4 पक 
यह सत्य है कि काले बस्त्र पर वासस्ती रंग की- चमक पंदा 
नहीं हो सकती ओर अगर उसे फिर भी वासन्‍्ती- रंग- में कोई 
डुबा ही दे तो उसकी तह में रही हुई कालिमा उमड़ २ कर र॑गं- 
रेज की अकुशछूता पर अद्ददास करती रहेगी। वस्त्र को नये . 
रंग से चम्काने के लिये पहले उसकी कालिमा नष्ट होनी - 
चाहिये। ठीक इसी तरह रागद्रघष की कालिमा से रंगा हुआ 
जीवन शुद्ध बासन्ती रंग से केसे चमक सकेगा ९ त्याग और तप 
से उस कालिमा को धोने पर ही जीवन का प्रांगण बासन्ती 
आभा पा सकेगा, उसमें भावना के फूछ खिल सकेंगे, जो अपने 
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चारों ओर मानवता, शुद्ध प्रेम, दया व सहानुभूति की मीठी 
सुगन्ध विखेर देंगे। 
अतः बसच्त नव सन्देश लेकर आता है। प्रकृति की सुको- 
मल सुखभरी गोद में नवीन आत्सिक भावों के सुमन खिलें-- 
ऐसी यह सुनहछी वेला है। शुष्क धरती पर मनोहर माघुये का 
रस सिंचन करने चाछा बसल्‍्त कह तो रहा है कि जब जीवन 
की रागद्न पमय कलुषित शुष्कता पर सात्विक विचारों की रस- 
धारा प्रवाहित होगी तो जीवन का बसन्‍्त खिल उठेगा। आज 
मानव क्या समस्त प्राणियों को अपने सद्भावना भरे प्रेम रस 
से सिंचित करके उन्हें एक सूत्र में आवद्ध करने का एक सुन्दर 
समय उपस्थित हुआ है। इसी समय धामिक क्रियाओं से 
अन्तःकरण की शुद्धि करने की आवश्यकता है ताकि मनुष्य का 
सानस आध्यात्मिक क्षेत्र में स्मण करने के लिये तत्पर बनःसके। 
प्रत्येक मानव हृदय में आध्यात्मिक चेतना के विकास से सामा- 
जिक जीवन में भी नवीन जागृति फेछेगी । . 
आज छूआछूत की भावना, जातिगत हंप व ऐसे -ही कई 
सामाजिक रिवाज प्रचलित हैं, जो जीवन के कलंक' स्वरूप हैं। 
कितनी निन्‍्दनीय पद्धति है कि कुत्तों को अपने साथ 'विठाया 
जा सकता दे किन्तु आदसी को-छुआ तक नहीं जा सकता। 
जनधम-का तो विशाल दृष्टिकोण: है कि--कर्म अर्थात्त्‌ कार्य व 
सदूगुणों से ही अगर कोई जाति मानी जाय तो. हो सकती है 
वरना निगुण काल्‍्पतिक - जाति-प्रथा का कोई अस्तित्व नहीं 
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रहना चाहिये। मठु॒प्य क्या प्राणीमात्र से वास्तब्रिक मेत्री रखने 
की उदार भावना का जेनघर्म निरूपण करता दे । जहांछूआछूत, 
जातिभेद वा अन्य किसी भी ऐसे भेद के रखने की कोई गुंजा- 
दृश नहीं हे जो मानवता में दरारें डाउकर मानव को पतन के: 
रास्ते पर गिराते हों | । 
चसनन्‍्त का यह रमणीय समय विकास की ओर अग्रसर 
होनेकी अनूठी प्रेरणा दे रहा है। और समय के ओचितद्य को न 
समझने में मनुष्य अपनी ही हानि कर सकता है। शेक्सपियर 
ने एक जगह कहा ए--/मेंने समय को नष्ट किया; अब समय 
मुझे नष्ट कर रहा दे ।? संसार में आप लोग देखते ६ कि पदार्थों . 
का मूल्य वास्तव में पदार्था का मूल्य न होकर समय का भी “ 
सुद्रा-जन्य मूल्य मुल्य होता दे ओर इसीलिये समय के अबुसार - 
वह बदलता रहता दे पर वस्तु का मौलिक स्वरूप नहीं। समय 
की प्रेरणा ओर वस्तु का मौलिक स्वरूप--अतः जो न समस्त 
सके, उसे समय के प्रवाह में अपने आपको लुप्त कर देवा पड़ता 
हँ--उसका विकास कुचल जाता दे । | 
इस वसन्‍्त के सुबासित वातावरण में प्रत्येक को यह सुखा- 
भास होता होगा कि क्यों न वर्ष सर घसन्‍त बना ही रहे 
किन्तु आज सामाजिक चात्तावरण ऐसा हो रहा दे कि ६५ 
प्रतिशत दलितों, शोपितों और उत्पीड़ितों के लिये यह नरक से 
,. भी बदतर सा लगता है। एक ओर नंगा, भूखा, बेघर इन्सान. 
: दाने २ के लिये तरसता फिरता है तो दूसरी ओर सम्पन्नता के. 


- ज्ञीवन-का बसस्त १६४६ 


नशे में मदमाता उसकां दूंसरा साथी इन्सान अनुपयोगी; 
अनावश्यक एवं भावशूल्य रीति-रिवाजों में अपार धन- 
राशि का अपव्यय कर डाछता है। आप छोग विवाह शादियों 
सें हजारों और छाखों तक नम्बर ले जायेंगे, किन्तु यदि दीनों 
की निरपेक्ष सहायता के लिये कोई कहेगा तो वह उत्साह नहीं 
देखा जायगा। अगर किसी को दुःखियों के आँसू पोंछने को 
कहा जाय ओर वह अपनी विलासिता में मग्ल. बना उस बात 
पर एक क्रूर हंसी हंस दे तो क्या उसे मानव भी कहा जाय ९ 
ऐसे व्यक्तियों को अगर कहा जाय कि इस सारे अपव्यय को 
न करके सत्साहित्य के सही प्रचार में योग दो या कोई अन्य 
ऐसे कारये सें अपने द्रव्य का व्यय करो जिससे साधारण जनता 
में बोद्धिक जागरण हो ओर उन्हें सत्य 'सिद्धाल्तों को समझने 
का मौका मिले तो भी थे ऐसे सस्कायसे भी कोई छूगाव रखना 
नहीं चाहेंगे। यही मनुष्य के हीन होने का संकेत है। भूठी 
प्रतिष्ठा के पीछे, शादी व अन्य रिवाजों में पानी की तरह पेसा 
वहाओ ओर उससे अपनी शान में चार चांद छगते हुए महसूस 
करो--यह निरा अरम ही है। 

आप छोगों से कटु सत्य कहा जाय कि ऐसी घांतक एवं 
मिथ्या रूढ़िवादिता व अज्ञानमूलक प्रतिष्ठा रक्षा से. जेन 
सिद्धान्तों का खून तो होता ही है किन्तु समाज के : साधारण 
नेतिक नियम भी कुचले जाते हैं: और चारों ओर एक अंकार 
की: राक्षसी प्रद्ृत्ति का प्रसार होने छगता है” जंब॑ में अहमदा- ह 


१६६ नवीनता के अनुगामी 


बाद में था तो एक अत्यधिक सम्पन्न ईसाई ने अपने धर्मगुरु की 
की सलाह से दो-चार रुपयों में ही विवाह समारोह सम्पन्न 
कर दिया ओर अपनी धन-राशि साहित्य प्रचार में भेंट दे दी। 
वहां आप अपनी समाज में फ्या करते हो? जिसके पास 
जितना धन है, वह दहेज, तिलक, डोरा आदि रीति-रिवाजों 
को बढ़ाकर अपनी प्रतिष्ठा-बृद्धि का दंस करता दै। क्या: यह 
स्थिति सच्चे विकास की ओर आपको छे जायगी--यह सोचने 
का विपय हैं । अप 
बसनन्‍्त के आगमन को महसूस कीजिये। वसन्‍्त की वहार 
नें आपको ऐसा दृश्य नहीं दिखाई देगा कि कहीं एक कोना तो . 
उल्लवित व पुष्पित हे तथा पास ही दूसरा कोना सूखा और - 
पुरका हुआ पड़ा है। फिर देखिये और सोचिये कि समाज के 
वेभिन्न कोनों में यह आकाश-पाताछ का सा अन्तर क्यों हैँ ९ 
स्‍था वसन्‍्त का विकासकाल समाज में क्रास्ति और - समान 
बेकास की प्रेरणा नहीं देता ९ है 
समाज ओर धर्म की बिखरी हुई लड़ियों को जोड़ने के लिये 
अन्तर में एक पविन्नता का संचार होना चाहिये। वह सश्ची 
ग़क्ति विकास के सारे धरोतल को सुदृह़ वना सकेगी। वैज्ञा- . 
नेकों का मत है कि एक एकड़ भूमि की घास में इतनी शक्ति है 
के उसके सहारे हजारों यंत्र चल सकते हैं लेकिन ऐसा तभी 
उंसव होता बताया जाता है जब उस शक्ति को आपके “पिस्टन 
गेंड” पर केन्द्रित किया जाता दै। किन्तु जब तक वह शक्ति 


जीवन का बसनन्‍्त १६७ 


बिखरी हुई रहती है, विज्ञान और उपयोगिता की दृष्टि से 
निरथेक मानी जाती है। उसी तरह अपनी आत्मिक शक्तियों 
को संयम व विकास के “पिस्टन रॉड' पर जब चढ़ाया जायगा 
तो उससे जो तेज पेदा होगा, वही जीवन के चरम हरक्त्य की 
ओर, आगे ले ज्ञायगा । 

प्रकृति पतमड़ में जब सूखे पत्तों को नीचे गिरा देती है तभी 
बसन्‍त खिलता है। अतः आपके समाज में हो या साधु समाज 
मैं--विक्ृतियों की सूखी पत्तियों को फाड़ना ही पड़ेगा । एकता 
ओर सही विकास की कड़ी में बंध जाने के लिये अहितकर 
सास्प्रदायिक नास, पद्वियों व शिष्य-परम्परा का सोह व ऐसी 
ही अन्य दांभिक प्रव्ृत्तियों को त्यागना पड़ेगा। 

में तो यही जानना चाहता हूँ कि समाज की सभी शक्तियाँ 
अपने अथक परिश्रम से कब व्यक्ति व समाज के पवित्र आंचछ 
में आत्मीय तेजोमय बसन्‍्त की सधुरिमा का प्रसारण कर 
सकेगी ९ सब के जीवन में कब बसन्‍्त का शुद्धिमय स्वर्णिम रूप 
संम्पूर्ण आत्मीय श्रीयुक्त होकर खिल उठेगा ९ 


प्राथना की शक्ति 


सुबुद्धि जिनेश्वर... ...... 


प्रार्थना एक परम पवित्र देनिक अलुष्ठान है और सभी: 
आध्यात्मिक नेताओं ने इसके महत्त्व को स्पष्ट किया है तथा 
इसके आचरण पर जोर दिया है। प्रार्थना करने वाला व्यक्ति 
श्रद्धाशील होना चाहिये, परन्तु कोरी श्रद्धा विवेकहीन होने से 
आत्मोद्धारक नहीं हो पाती। अतः चिस्तनशील मनुष्य किसी 
तत्व को पहले अपने सस्तिष्क में स्पष्ट करता है ओर जब उस 
तत्व का मर्म व्‌ रहस्य उसके हृदय में प्रकाशित हो जाता. है। 
ऐसी अवस्था सें यदि बह तत्व वा सिद्धान्त प्रभावकारी हुआ; 
तो बिना कहे ही उसकी उस तत्व के प्रति श्रद्धा हो जाती है। 
ओर यह एक सत्य है कि इस भ्रकार पूर्ण ज्ञान के पश्चात्‌ जिस 
तत्व के प्रति श्रद्धा होती है, बह निश्चय ही अमिट होती है। 
तात्पय यह है कि बुद्धि के प्रकाश में जब श्रद्धा का प्रवेश होता 
है तो वह स्थायी व आनन्ददायी. होता है। वास्तव में श्रद्धा की 
नहीं की जाती, वह तो स्वयमेव हो जाती है।- किसी विशेष 
गुण; तत्व वा शक्ति के स्वरूप वा विकास .को देखकर . जिस 
पूज्य बुद्धि युक्त स्थायी आनज््द पद्धति की हृदय में स्थापना 


२०० नवीनता के अनुमामी 


' होती है, उसीका नाम श्रद्धा दै। अतः बुनियादी तौर से श्रद्धा 
को उत्पन्न करने के लिये बुद्धि की आवश्यकता द्वोती. दे | 
कभी-कभी यह भी होता दे कि श्रद्धा के चछ पर मनुप्य की 
चृत्ति बुद्धि को सजग करने की ओर बढ़ती है। किन्तु उस श्रद्धा ' 
का आधार कुछ न होने से पहले उसकी हृढ़ता के सम्बन्ध में 
पृणे विश्वास नहीं किया जा सकता | फ्योंक्रि यदि उस श्रद्धा के 
साथ मनुष्य के हृदय में दुराग्रह या हठाग्रह की दृत्ति पेंदा हो 
गई तो चह श्रद्धा अन्ध-पश्रद्धा के रूप में भी बदल सकती है। 
अन्च-श्रद्धा जीवन की प्रगतिशीक दिशा की ओर चढ़ने क्री 
प्रेरणा नहीं देती, अपितु उसमें एक तरह से जड़ता ब रूढ़ि 
वादिता की भावना को जन्‍म देती है! ु 
अतः प्रार्थना एक ऐसा अनुष्ठान है, जिसमें दंववाद व 
पौरुपवाद का सामंजस्य होता दे। प्राथना के अनुष्ठान में प्रविष्ठ 
होने बालू व्यक्ति स्वयमेव श्रद्धान्चित हो जाता है । श्रद्धा सरदेव 
सत्य की अनुगामिनी होती दे ओर सत्यवुद्धि के प्रकाश में प्रकट 
होता है । 
तो हम यहां भगवान्‌ सुबुद्धिनाथ की प्रार्थना कर रहे थे। 
प्रश्न उठता है भगवान्‌ सुबुद्धि की आर्थना करने से क्‍या ? किन्तु 
यह समम लेना चाहिये कि प्रार्थना में एक ऐसी विशिष्ट शक्ति 
है जो हमें श्रद्धाशीऊ वना देती दे। उन महान्‌ आत्माओं के 
गुण-गानों से, जिन्होंने उत्कृष्टनम शुद्धावस्था रूप परसात्मपद्‌ को 
"प्राप्त कर ईश्वरत्व धारण कर लिया है। ओर जो सांसारिकता 


- प्रार्थना की शक्ति २०१ 


से सर्वथा विमुक्त होकर निजानन्द में तललीन हो गये हैं, प्रभा- 
वित्त होकर हम भी हमारे जीवन के लिये उंसी लक्ष्य तक पहुंचने 
की जो आदर्श कामना करते हैं, उसी अपने आत्मा के प्रति की 
गई याचला का नाम ही प्रार्थना है। साधारण मनुष्यों की बुद्धि _ 
इतनी सूक्ष्म नहीं होती कि वे योगी की तरह केवल शास्त्रों में 
वर्णित रहस्पपूर्ण जटिल सिद्धान्तों को समझ कर उनके आधार 
पर ही अपने विकास का सार्ग शोध निकालें। अतः प्रार्थना 
इसलिये करनी चाहिये और वह भी उसकी देनिक आदत होनी 
चाहिये कि उन विशिष्ठ विभूतियों का जीवन स्वरूप अर्थात्‌ 
उनके आत्म-विकास का मागे सिनेमा के दृश्यों की तरह हमारे 
मस्तिष्क पटल में स्पष्ट तोर पर अंकित हो जावे। यही जीवन 
सत्य प्राथना हमारे समंक्ष प्रकट करती है । | 

हम जिस परमात्मा की प्रार्थना कर रहे थे, उनका नाम श्री 
सुबुद्धिनाथ है। उसमें कहा गया है कि उस परम सुंबुंद्धि बाले 
परमात्मा की शरण में जा और उनको नमस्कार कर, जिससे 
तेरे सब पाप नष्ट हो जायेंगे। में भी रोज प्रार्थना करता हूँ और 
परमात्मा को नमस्कार करने को कहता हूं। किन्तु इंस विषय 


को समभने की आवश्यकता है कि परमात्मा को नमस्कार केसे . ... 


किया जाय ताकि सब पांप दूर हो जाय | जंब यह कहा गयों है 


कि परमात्मा को एक ही बार नमस्कार करने से सभी पापों के. . 


पुंज से विम्नुक्ति मिल जाती है और स्वंय॑ सूत्र की गाथा भी इसी 
प्रकार की हँ:-- 


घ०्रे नवीनता के अनुगामी 


“ऐगोडविणमुक्कारो जिणवर चस्सावन्द्रमाणस्स । 
संसार सायराहु तारेई नर था नारी बा. .. 
फिर आप सोचते होंगे कि हम तो अनेकों बार नमस्कार 
कर चुके हैं तव क्या कारण दे कि हमारे तिरने का नम्बर नहीं 
आया ९ जब इस गाथा का स्पष्ट अर्थ है कि जो कोई भी पर- 
मात्मा को एक सी वार नमस्कार करेगा; बह स्त्री.हो या पुरुष, 
धनी हो या दीन, वारूक हो या चृद्ध उससे सभी पाप नष्ट हो 
जायेंगे, फिर हमारे प्रत्यक्ष अनुभव के तो यह कथन विरुद्ध 
प्रतीत होता है, ऐसी शंका होना स्वाभाविक है। रु 
भगवान्‌ सुवुद्धिनाथ की प्रार्थना से सुवुद्धि प्राप्त होने के इस _ 
विलम्ब में, यदि गहराई से सोचा जाय तो हमें एक रहस्य का. 
अनुभव होगा | जिस एक नमस्कार के लिये कहा गया है। वह 
नमस्कार ठीक रक्ष्यपूर्वक ही होना चादिये। सातवें गुणस्थान से 
तेरहवें गुणस्थान तक पहुंचने में केवछ अल्तमृहते ही लगता दे। 
उस अल्प समय में ही कर्म-वंधन से वद्ध आत्मा केबछी. हो 
जाती है। इसी प्रकार की भावनाओं का प्रवाह भी नमस्कार में . 
होना चाहिये तभी आत्मा का कर्म मेल नष्ट होता दे । | 
किल्तु प्रश्न उठता है कि इतनी बार प्रार्थना करने पर भी 
भी सुचुद्धि की प्राप्ति हो क्यों नहीं जाती १ जब एक ही बार 
नमस्कार करने से पाप नष्ट होने को कहा दे तो फिर यह विरूम्व 
केसा ९ किन्तु जिस प्रकार योद्धा बुद्ध में लड़ने जाता है और 
जहाँ निशा ना छगाना चाहता है, चहाँ तुरन्त लगा देता: है।ः 


प्राथना की शक्ति: श्०्३ 


लेकिन यह सोचने की बात है. कि वद्या उसने बिना किसी पू्च- 
अभ्यास के ही पहली ही बार में ठीक निशाना छगा दिया ९ 
नहीं, वह ठीक निशाना तो उसकी एक रूम्बे अर्स की तेयारी-के 
बाद छगा सका होगा। तात्पय यह है कि एक बार नमस्कार 
करने का जो प्रश्न है, वह भी इसी तरह का है। प्रार्थना एक 
तरह से उस साधन का नाम है, जिसके द्वारा एक दिन एक ही 
नमस्कार से सारे पाप नष्ट हो जाते हैं | अतः उस नमस्क्ारात्मक 
भावना को प्राप्त करने के छिये साधना या अभ्यास की 
आवश्यकता होती है | यही कारण है कि श्रावक को सत्संगति 
व्‌ साधुओं को साधना ओर निरन्तर साधना करने का उपदेश 
दिया गया है। 
आत्मोद्धार के इस लक्ष्य तक पहुंचने के लिये प्रार्थना -करते 
समय जिस प्रधान गुण की अनिवाय आवश्यकता होती है, बह 
है अपने लक्ष्य में पूर्णतन्मयता व॑ साधना में एकाग्रता। जहां 
एकाग्रता का स्पष्टतया अभ्यास हुआ कि छक्ष्य साधसे- में फिर 
कोई विलम्ध नहीं हो सकता। सहासारत में लक्ष्य साधना के. 
विंपय में वर्णित एक सुन्दर कथा है, जो यह दिखांती है कि 
खासतौर से एकाग्रता की श्रेणी कितनी #ँची पहुंचती चाहिये 
गुरु द्रोणाचाये कौरव-पांडव वालकों को सभी विद्याओं की 
शिक्षा दिया करते थे। एक दिन भीष्म ने उनकी परीक्षा लेने 
का आदेश किया। द्रोणाचार्य ने परीक्षा की सारी.व्ययस्था की।.. 
एक ताइड वृक्ष पर एक सोर पिच्छ का चाँदछा बंधवाया। ठीक 
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उसके नीचे एक गड्ढा खुदवाया और उसमें स्वच्छ पानी भरवा 
दिया। फिर विद्याथियों में यह घोषणा करवा दी गई कि इस 
चाँदले को जो एक ही निशाने में वेध देगा, उसे राधावेध. विद्या 
सिखाई जायगी | 

यथधासमय दर्शकों से भंदान भर गया। भीष्म इत्यादि सभी 
राजघराने के व्यक्ति भी उपस्थित थे। द्रोणाचा्य १०० कौरव व 
४ पांडव आदि अपने विद्याथियों को लेकर वहां पहुंचे। सबंसे 
पहले दुर्याधन घनुप-वाण लेकर आगे आया। उसने जल से . 
भरे हुए गड्ढे के पास खड़े होकर निशाना लगाने की तेयारी 
की | इसी समय द्रोणाचार्य ने पूछा--ठुर्याधन, तुम्हें क्या-क्या. 
दिखाई देता हे १ उसने उत्तर दिया-गुरुदेव, मुझे आप सारा 
जन समुदाय, वाण, चाँदला आदि सभी दिखाई देता है। यह 
सुनकर आचाये ने उसकी कमजोरी को परख लिया। इस तरह 
एक-एक करके सारे विद्यार्थियों से यही प्रश्न पृछ्ठा और किसी -. 
का एकाग्रता की ओर ध्यान नहीं था अतः कोई भी वह निशाना 
भेद देने में समर्थ नहीं हुआ । ४ 

अन्त में अजुन की वारी आईं। जब वह भी वाण चढाने 
के लिये तेयार हो गया तो गुरुदेव ने वही प्रश्न उससे भी 
किया । वह गुरुदेव द्वारा प्रत्येक को पूछे जाने वाले इस प्रश्न 
पर पहले ही से सोच रहा था। उसे सूफा कि उसे जहाँ निशाना. 
लगाना है, उस स्थान पर यदि उसका सारा ध्यान केन्द्रित नहीं 
होता तो वह लक्ष्य भेदने में सफल कैसे हो सकता. है? उसे 
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समम में आया कि अल्य सभी साथी सफल इसीलिये नहीं हो 
सके हैं कि उनका ध्यान चारों ओर बैंटा हुआ था; एकाग्र नहीं 
हों पाया था। पानी की तरफ उसकी दृष्टि थी और उससें 
चाँदले की परछाई पर उसने अपने ध्यान को एकाग्र कर दिया। 
गुरु के प्रश्न का उसने उत्तर दिया--मुझे; तो चाँदुछा और बाण 
की नोक सीध में दिखाई दे रहे हैं । उसके सिवा कुछ और नहीं 
दिखता । आचार्य प्रसन्न हो गये कि छक्ष्य को सफलता पूर्वक 
वेधने वाला सिफ अर्जन ही होगा। हुआ भी ऐसा ही, अज॑न 
को निशाला ठीक स्थान पर छगा । । 
जबकि चारों ओर विशाल जनसमुदाय उपस्थित था और 
भी कई आकपक वस्तुएँ विद्यमान थीं। क़रिन्तु चूंकि अजुन.की 
दृष्टि एकाग्र हो चुकी थी, उसे सिवाय साध्य (चाँदला ) व 
साधन ( वाण ) के कुछ नहीं दिखाई पड़ा । इसी तरह के भाव 
परमात्मा को नमस्कार करने के संमय होंगे तमी लक्ष्य भेदा जा 
सकेगा। अब सोचिये, आप भी परमात्मा को नमस्कार करते 
हैं, पर आपका मन कहाँ २ दौड़ता है, आपकी दृष्टि में संसार 
के कितने पदार्थ समाये रहते हैं, फिर यह कैसे संभव है कि एक 
ही नमस्कार से सारे पाप नष्ट हो जाय। निशाना मारने की 
तो एक रूम्बी साधना करनी पड़ेगी और उसके बाद में ही एक 
ही बाण में छक्ष्य भेदने की योग्यता प्राप्त हो सकती है। । 
श्रद्धा और सुचुद्धि की आप्ति हित हमे परमात्मा की प्रार्थनो 
करते हैं, किन्तु आत्मा से:कहा गया है कि, हे आत्मा) जब तक... 
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भावी है। गुफा में जाकर यदि कोई कहे कि तेरा बाप चोर तो 
प्रतिध्वनि भी यही होगी कि तेरा बाप चोर और इसके विपरीत 
अगर कहा गया कि तेरा बाप साहकार तो फिर बसी ही प्रति- 
ध्वनि भी होगी | ऐसी ही गुफा की तरह यह संसार है, जेसा 
जहाँ जो बोता है; उसे बेसा ही काटना पड़ता हे। यदि कोई 
किसी को सतायेगा, “आघात करेगा, अन्याय करेगा? तो अवश्य 
ही उसे उसका फल भुगतना ही पड़ेगा। प्रत्याघात से कोई 
कितनी ही चतुरता करे बच नहीं सकता। प्रकृति इस काये में 
कभी भूछ नहीं करती । ' 

आज तो परमात्मा के नाम पर भी वेषम्य फेलाया जाता 
है, किस्तु सुबुद्धि नमस्कार की भावना में कभी भी वेषम्य 
नहीं देखती है। वहाँ तो सब आत्माओं को परमात्मस्वरूप 
देखने की ही भावना वर्तमान रहती है। यह कुबुद्धि का ही 
प्रभाव है कि आज के समाज में धर्मो के भेद भी इतने कटु हो 
गये जो एक तरह की घोर हिंसा के ही कारण होते हैं।' आप 
सब जानते हैं कि सिफे धम का ही नारा उभाड़ कर हिन्दुस्तान . 
के दो हुकड़े किये गये । और इस विभाजन में कितना खून बहा, 
कितना अत्याचार हुआ--यह सब सोचते हुए भी रोमांच हो 
उठता है। निदोष को मारना एक बहुत :बड़ा अपराध है और . 
ऐसे आततायियों को हटाकर आत्मरक्षा के लिये जेनघर्म गृहस्थ 


को निपेध नहीं करता है। रक्षा की जिम्मेवारी आप पर है तो. 


उसे प्रेम से समझोवें और फिर भी उसका अतिफलं. विपरीत हो. 


/> प्‌ के 
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तो जेसे बनें बेसे रक्षा करनी होती है, क्योंकि फायरता तो:औरं . 
भी बुरी होती दै। निरपराधियों पर आधात करना उनका 
मन से, वाणी से किसी भी तरह बुरा सोचना भयंकर पाप है। - 
कई छोग यह तक करते हैं कि साँप, शेर आदि को मारने में 
क्या हरकत है; लेकिन केवछ अपने मानसिक भय के कारण 


निर्दाप की जान ले लेना भी घोर पाप करना ही है। : 


जेनशास्त्रों में दो तरह की हिसा का वर्णन है, एक अल्प 
हिंसा और दूसरी महाहिंसा | इनकी व्याख्या के पहले एक बात 
सममक लेना जरूरी है कि हमारे यहां पर 'जीओ ओर जीने दो! . 
के सिद्धान्त का पूरा २ समावेश किया गया है । - हम उस तरह 
जीयें कि दूसरों के जीने में किसी भी प्रकार से -वाधा न पढ़े) 
वल्कि हमारे जीने के तोर तरीकों से दूसरों का जीना अधिक' 
सुखभरा ओर शाल्तिपूर्ण हो सके। इससे भी आगे हमारा एक 
ओर कर्च॑व्य है ओर बह अहिंसा के डस पक्ष को जागृत करता 
है जिसके द्वारा मनुष्य में कमंण्यता का संचार हो सके । मनुष्य 
जब अपने सामने देखता हे कि कोई दूसरों के जीने के अधि- 
कारों को कुचछता हुआ चला जा रहा दै तो वह उस अन्याय 
के विरोध में, लड़ने के लिये तेयार हो जाता है। जेसे राम और . 
रावण का युद्ध हुआ, दोनों छड़े और दोनोंने जीवों .का विनाश - 
किया । तो में आपसे कह रहा था कि एक स्यायभरे सिद्धान्त 
के लिये छड़ने के कारण राम की.हिसा फिर भी अल्प हिंसा 
थी सगर वही हिसा अन्यायी. रावण की महाहिसा कहलायेगी।| 


' आ्राथना की शक्ति... राह 


उस तरह हम देखते हैं कि अगंर रांम राबंण का अन्याय देखते ... 


हे तो अपने कंर्सव्य से च्युत होते ओर जों अन्याय को 


ब्रढ़ाबा मिलता उससे प्रजा के प्रतंन का महान रास्तों .खुछता 
जाता । इसी तंरह का जेन शास्त्रों सें भी एक कंधांनके हैं कि-- 
न्याय के लिये लड़ने वाछा अल्पहिंसक प्राणी अपनां' आत्में- 
विकास करके एक भव में ही मुक्ति का पंथगामी हो - संकतो है | 
उक्त कथानक चेडा महाराज का केंथानके हैः।  राजां श्रेणिंक के 
राज्याधिकांरों को छेकर भी उनका बड़ा रूडंंका कुणिक सल्तुष्ठं 
नहीं हुआ तो उसने अपने छोटे भाई हलकुमॉर की दो निजी 
बंस्तुएं हार ओर हाथी भी लेना चांहा ) इस पर हलकुमार ने 
अपने नाना चेडा महाराज की शरण छी जो अठारहगंणराज्यों ' 
के प्रधानं थे। चेडा महाराज के सामने सिर्फ हार और हाथी 
का प्रश्न नहीं था वल्कि सांम्राज्यवादी कुणिक के अन्याय: कां _ 
विरोध करने का सवाल उठ खड़ा हुआ था-।: उन्होंने कुणिक की 

युद्ध की चुनोती स्वीकार की ओर संग्राम के बाजे बजा दिये। वे. 
वारंह ब्रतधारी श्रावक थे, किन्तु न्‍्याये के लिये खून की नदी . 
बहांते हुए भी वे अपने ब्रत से च्युत नहीं हुए। यही अहिसा में 

लक्ष्य की विशेषता है। 


अहिंसा के पालन का एक और रुप भी है।: छोग स्वयं तो ः 


हिसा नहीं करते किन्तु कई चीजें ऐसी होती हैं. जिनके कारण... 
अप्रयक्ष रूप से हिंसा को उत्त जना मिलती है। उदाहरणार्थ-- 


कई छोग रेशम और चर्बी के कपड़े बापरते हैं, मुछायम चसडे 
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के जूते पहनते हैं, और ऐसे ह्वी दूसरे पदा्र काम में छाते हैं. : 


जो भारी जीवहिंसा से तेयार किये जाते हैं। चूंकि -जीवहिसा हे # 
का यह दर्दनाक दृश्य उनके सामने नहीं होता, इसलिये वे. - 


दूसरों द्वारा की जाने वाली हिंसा के प्रति उत्ते जता से बसान  . 
रहते हैं । यह तो फिर भी वस्तुस्थिति का गौण- रूप है। इससे . 
भी अगर हम गहरे उतरें और सोचे तो माक्म होगा कि आज.' 
की पूँजीवादी आर्थिक व्यवस्था में मशीन की. चीजें काम में 
लाकर किस प्रकार सारे उपभोक्ता छोग मजदूरों के साथ में 
चर्ती जाने वाली शोपण की हिसाभरी नीति को बढ़ावा देते हैं। 
इससे भी आगे कई बार मनुष्य अपनी वाणीके द्वारा भी हिंसा * 
को उत्तेजित करते हैं। कठोर और व्यंग्य भरे बचनों से कैसी . 
२ अनर्थभरी घटनाएँ हो जाती है यह हम रात-दिन सुनते हैं।. 
दूसरों का वाणी से अपमान करना; तिर॒स्कार करना, अनादर 
करना ओर निन्दा करना भी एक तरह की हिंसा ही है। इस- 
लिये वाणी की अहिंसा का अथथ है कि हमारे वबचनों में इतनी 
मधुरता, इतना प्रेम हो कि कोई भी सहज ही में हमारी ओर 
आकर्पित हो जाय। जैसे कि--छुछ्सीदास जी ने- ठीक ही . 
कहा है-- ह 

तुलसी सीठे बचन ते, सुख उपजत चहुं. ओर। 

चशीकरण एक मंत्र है, तजी, दे बचन. कठोर | 

इस प्रकार ये तो अहिंसा के बाहरी रूप हुए :जिनका-बल 

अस्तरात्मा और सन पर टिका रहता है.।-: सबसे. ऊँची; तो 


- प्रार्थना की शक्ति. २११ 


मानसिक अहिंसा होती है। जिस तरह का .निर्माण आत्मा 
और मन में बनता है उसीका प्रभाव हमारी बाहर.की अवृत्तियों 
ओर स्थितियों पर पड़ता है। अगर हमारा: आत्मा कमजोर. हो, 
अहिंसा का :सर्म उसके भीत्तर स्पष्ट नहीं. हो. सका तो ,भलेही 
बाहर की हमारी पभ्रवृत्तियां अहिंसापूर्ण दिखाई, दे - किन्तु . वह 
बाहर की स्थिति अन्दर की रचना के वित्ना स्थायी . नहीं .. बनी 
रह सकती। 

अब हम सीचे अपने मूल विषय पर आते हैं कि इस आ्त- 
रिक सिर्मांण के लिये जो हमारी चेतता में..अटूट . जागृति पेदा 
होनी चाहिये और अपार शक्ति का. श्रोत फूट पड़ना चाहिये 
वह प्राथना के बिना नहीं हो सकता। वह. पहले. समझा .जा 
चुका है कि प्राथना हृदय और बुद्धि का परिमारजन करती है 
ओर, उन महान्‌ प्रेरणाओं की ओर हमारी सारी कार्यशक्ति को 
मोड़ना चाहती है, जो हमें महान पुरुषों और सांस्कृतिक स्तभों 
के ज्वाज्वल्यसान प्रकाश से प्राप्त होती है। तो हम सीधे शब्दों में 
प्राथना की विराद शक्ति का विवेचन करें कि प्रार्थना के द्वारा 
मनुष्य की विक्ृत बुद्धि को रोशनी मिलती है और उसका सत- 
लब दै कि उसका मानस सुबुद्धिपूर्ण बनता चला जाता है। 

जब किसी की वुद्धि “छु” के अलंकार से अलूंकृत हो जाती 
है तो उसका सुष्ठुपन जीवन के हर अंग में कलछकता है और 
-घुूमिल जाता है तब मनुष्य में अपने जीवन और सबंस्व को 
भी दूसरों के लिये निछावर कर देने की अनुपम बृत्ति जागती 


